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Resumen   

El objetivo general de este artículo es, analizar  la adopción  de elementos  conceptuales de la teoría de 
Dorothea Orem, bajo  los aspectos cognoscitivos  y afectivos del  aprendizaje  significativo, a través de una 
serie de herramientas didácticas que se implementaron en cada momento del desarrollo del curso taller.  
La metodología es de corte cualitativo y se abordó bajo la perspectiva de la hermenéutica. Los resultados  
señalan  la vinculación de 9 categorías entre los aspecto cognoscitivos y afectivos del aprendizaje significa-
tivo, 3 categorías  no lograron una vinculación efectiva, evidenciando la disparidad  entre el aspecto cog-
noscitivo y el aspecto afectivo. Se concluye  que es necesario centrarse en corrientes, que promuevan la 
construcción y producción  de un  conocimiento individual y colectivo  en el  docente. A sí mismo, toda 
clase o sesión educativa para que sea efectiva debe estar, estructurad llevando una secuencia lógica de los 
contenidos y debe adaptarse al nivel educativo de los educandos. 
 

Palabras clave: Conceptuales, Dorothea Orem, cognoscitivos, afectivos, aprendizaje.   

Abstract 

The general objective of this article is to analyze the adoption of conceptual elements of Dorothea Orem's 
theory. Under cognitive and affective aspects of meaningful learning, through a series of didactic tools that 
were implemented in each moment of the development of the workshop course. The methodology is qual-
itative and was approached under the perspective of hermeneutics. The results point out the linkage of 11 
categories between the affective aspects of meaningful learning, 3 categories did not achieve an effective 
linkage with the cognitive aspects, evidencing the disparity between them. It is concluded that it is neces-
sary to focus on currents that promote the construction and production of individual and collective 
knowledge in the teacher, considering that every class or educational session, to be effective, must be 
structured with a logical sequence of contents and must be adapted to the educational level of the stu-
dents. 
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Introducción 

El objetivo de este artículo es analizar la adop-

ción de elementos conceptuales de la teoría de 

Dorothea Orem, bajo los aspectos cognoscitivos  y 

afectivos del aprendizaje significativo en los parti-

cipantes. Se busca responder las siguientes interro-

gantes: ¿la implementación de un curso taller favo-

rece el análisis del constructivismo y el  aprendiza-

je significativo en los docentes? ¿los aspectos cog-

noscitivos y afectivos son la base para facilitar la 

compresión de los aspectos conceptuales  de la 

teoría de Dorothea Orem?  

Desde esta expectativa se expone el caso de una 

universidad de la Ciudad de México que actualiza 

su programa analítico de la carrera de  enfermería, 

adoptado la teoría general del déficit de autocuida-

do en su módulo de enfermería pediátrica, por lo 

que surge la necesidad de crear  estrategias que 

promuevan la utilización de un lenguaje propio de 

la teoría de Orem, con la finalidad de favorecer el 

proceso de enseñanza  aprendizaje.  

Partiendo de la idea, que cada modelo o teoría  

es rico y único, lleva la particularidad de un len-

guaje propio y a su vez favorece a la creación  de  

instrumentos específicos, adaptándose a cualquier 

etapa del desarrollo del ser humano. Contribuyen 

de madera significante en la  realización  del Pro-

ceso de Atención de Enfermería (PAE) este se defi-

ne como el sistema de la práctica de enfermería, 

que se sustenta de una metodología sistemática 

fundamentado en el método científico en la  disci-

plina profesional de Enfermería. 

En este sentido se podría decir que estos mode-

los o teorías nos llevan a un solo fin, que es; identi-

ficar alteraciones biopsicosociales del individuo, 

familia y comunidad con el propósito de  brindar el 

cuidado que el usuario necesita. La dinámica de 

apropiarse de una teoría favorece al  docente y es-

tudiante a su desarrollo de habilidades: enriquece 

su constructo cognitivo, permite abordar al pacien-

te desde un enfoque metodológico, proporciona 

una identidad propia, y brinda  de autonomía la 

profesión. Para promover  la familiarización entre 

la teoría y la práctica, se propone un curso taller, 

partiendo de la idea que los docentes  llevaron la 

materia de modelos y teorías en algún momento de 

su formación, esto representa que tienen un conoci-

miento básico de esta teoría.  

El conocimiento educativo es un proceso  de 

construcción imparable dentro de la propia socie-

dad que involucra una serie de vivencias cognosciti-

vas y afectivas, dentro de un mismo sistema, es  

decir cada ente humano aprende desde sus propias 

vivencias y experiencias, involucrando de manera 

indirecta e individual al ser humano, en su proceso 

educativo.   

En la búsqueda del aprendizaje significativo, la 

capacitación de los docentes es una necesidad, in-

volucra la: actualización, retroalimentación y capa-

citación, para emigrar a nuevos conocimientos que 

los conduzca a una práctica crítica y reflexiva en el 

entorno escolar, con el propósito de lograr los obje-

tivos planteados en los programas analíticos de ca-

da institución y de esta manera  brindar una educa-

ción de calidad. partiendo de este cuestionamiento 

es necesario brindar las herramientas pedagógicas 

necesarias que motiven a los docentes, a interactuar 

de forma activa en el proceso se enseñanza aprendi-

zaje. Serrano y Pons (2011, p. 3), señalaron que:  

El conocimiento es un proceso de construcción genui-
na del sujeto y no un despliegue de conocimientos 
innatos ni una copia de conocimientos existentes en 
el mundo externo, difieren en cuestiones epistemoló-
gicas esenciales como pueden ser el carácter más o 
menos externo de la construcción del conocimiento, 
el carácter social o solitario de dicha construcción, o 
el grado de disociación entre el sujeto y el mundo. 

El dinamismo entre el constructivismo y el 

aprendizaje significativo, enriquecen al proceso 

educativo dejando atrás paradigmas sociales que  

envuelven a una educación tradicional y memorísti-

ca que caracteriza a la vieja escuela. Dentro  de   la 

educación  moderna la búsqueda de una interac-

ción de conocimientos ha llevado a la necesidad  

de; explorar, adoptar, evolucionar en diversas he-

rramientas y corrientes pedagógicas. A si  mismo, la 

propia corriente del constructivismo enmarca clara-

mente esta interacción de la dialéctica de conoci-

mientos. Crear una dinámica enfocada a logro de 

una  educación de calidad involucra una multiplici-

Aguilar Gutiérrez, J. M.   
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dad  de  factores, que se añaden conforme la edu-

cación avanza, jugando diferentes vertientes den-

tro de un aula escolar, involucrando a los actores 

principales, es decir al docente y el aprendiz, cada  

uno con sus propias características dentro del 

proceso de enseñanza aprendizaje jugando un 

papel importante el propio espacio escolar. Sin  

embargo, este espacio escolar sin una buena diná-

mica pedagógica es una caja sin fondo, aburrida 

sin ningún matiz que no despierta la curiosidad y 

la motivación en los principales protagónicos.  

Es importante que el desarrollo de las activida-

des en el espacio escolar, partan con un solo obje-

tivo: bridar un aprendizaje significativo, donde el 

docente sea el facilitador y una guía, permitiendo 

que el aprendiz, construya su propio conocimien-

to cognoscitivo y afectivo, a través de sus propias 

experiencias.  

En este sentido, el docente tiene su propia 

identidad pedagógica una caracterización que los   

hace diferentes, unos buscan dejar una huella en 

cada aprendiz, otros despertar la curiosidad, 

otros formar a profesionales aptos para enfrentar 

y contribuir a la sociedad. Sea cual sea la discipli-

na cada docente tiene como finalidad dejar en 

cada alumno un aprendizaje significativo, que  

permita la construcción de su propio conocimien-

to. Desde un enfoque clínico el docente enferme-

ro tiene como misión formar a profesionales con  

un sentido humanístico, critico, analítico, reflexi-

vos con una identidad propia.  

Olivella et al. (2010), describieron “El desarro-

llo disciplinar de la enfermería se orienta mediante 

modelos y teorías sobre la realidad del quehacer 

cotidiano” (p. 340). Para lograr este vínculo uni-

versidades, docentes y alumnos deben inclinarse 

a nuevas prácticas  metodológicas, que favorez-

can la integración de nuevos conocimientos entre 

la teoría y la práctica. 

El abordaje de las teorías en enfermería en 

el nivel educativo.  

El aprendizaje es un proceso continuo y diná-

mico que requiere de una serie de elementos que 

involucra retomar y reforzar los programas educa-

tivos de acuerdo al avance histórico a través de 

una seria de actualizaciones que impacten de ma-

nera positiva a los actores principales es decir  el 

profesorado versus alumnado, cubriendo las nece-

sidades que hoy en día la propia población de-

manda y de como resultado, un cambio en el com-

portamiento del propio individuo.  

El profesorado como uno de los actores princi-

pales de las organizaciones educativas requiere   

capacitación de manera constante de todas las 

modificaciones y actualizaciones que sufra el pro-

grama educativo, para que adquiera el conoci-

miento necesario y cumplir los objetivos que este  

demande, por otro lado los centros educativos 

tienen la responsabilidad de involucrar de manera 

directa a cada uno de los docentes en la creación   

de  herramientas didácticas de los semestres o 

módulos en los que participan, para que favorez-

can el desarrollo y la aplicación de las actualiza-

ciones que se lleven a cabo dentro de los progra-

mas educativos, de lo anterior surge la siguiente  

interrogante: ¿la actualización de los programas  

analíticos y creación de herramientas didácticas 

favorecen al proceso de aprendizaje constructivo 

en el alumnado? La evolución de la educación de-

pende de factores culturales que identifican a la 

misma sociedad,   estas intervienen tanto en el 

profesorado como en el propio aprendiz, intervi-

niendo directamente en  los diferentes estilos de 

aprendizaje a si mimos de  forma individual al 

constructo de conocimientos. Castro y Rivas 

(2008), concluyeron que “Los estilos de aprendiza-

je direccionan la manera como el estudiante percibe 

y procesa la información para construir su propio 

aprendizaje. Éstos ofrecen indicadores que guían la 

forma de interactuar con la realidad” (p.  11). 

En el proceso de aprendizaje constructivo el 

profesor es un protagónico fundamental que fun-

ge como un facilitador en el proceso de formación 

del estudiante quien habrá de lograr la transferen-

cia de lo teórico hacia ámbitos prácticos situados 

en contextos reales, por lo tanto, no  es de extra-

ñar la adopción de modelos y teorías que buscan 

introducir cambios en las facultades y en la propia 

El análisis del constructivismo en el enfoque del aprendizaje significativo... 
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docencia universitaria con el objetivo  de respon-

der a los retos de migrar a nuevos conocimientos 

que contribuyan a una educación de calidad. 

Es evidente que el profesorado universitario 

debe progresar a una nueva práctica, donde pue-

da  replicar  y mejorar su  desarrollo profesional y 

desarrolle en el alumnado nuevas competencias 

dentro y fuera del aula. En la búsqueda del apren-

dizaje significativo la capacitación de los docen-

tes juega un papel primordial, que involucra la 

actualización y retroalimentación para poder dar-

le sentido lógico a lo que enseña que conduzca a 

una nueva práctica , con el propósito de lograr los 

objetivos planteados en los programas analíticos 

de cada institución y de esta manera favorecer la 

educación de calidad.  

La metodología de las teorías dentro de un 

contexto educativo. 

Los planes de estudios son la  base de los pro-

gramas educativos y buscan lograr los objetivos 

planteados que tienen dentro de su plan de estu-

dios. Carreas  propias de la salud, como es en este 

caso la licenciatura en enfermería, adoptan mo-

delos y teorías que guían su práctica diaria, sien-

do las más utilizadas dentro de un contexto na-

cional e internacional en las diversas  universida-

des: el Modelo de las 14 necesidades de Hender-

son (2015), Teoría general del déficit del autocui-

dado de Elizabeth Orem (Navarro & Castro,  

2010), 11 patrones funcionales de Gordo (2015) 

entre otras. La adopción de un modelo o teoría 

enriquece de forma sustantiva la formación de los 

futuros licenciados en enfermería otorgando una 

metodología propia de la práctica que guía su 

actuar, brinda autonomía de la profesión, signifi-

ca casarse con su ideología y su propio lenguaje 

filosófico.  

No es una regla que las facultades se orienten 

hacia la adopción de un solo modelo o teoría en 

particular, sin embargo, la aplicación de más de 

una a la vez puede causar barreras en el proceso 

de enseñanza aprendizaje. En esta transición es  

necesario la creación de estrategias o planes de 

mejoras que faciliten la familiarización exitosa del 

nuevo modelo o teoría a seguir, que lleve al logro  

de los objetivos plateados dentro del programa. 

El curso taller se estructura en 6 momento para 

generar argumentos y herramientas metodológi-

cos que lleven al docente a una reflexión crítica y  

analítica que faciliten el proceso de enseñanza 

aprendizaje, permitan al docente facilitar la ense-

ñanza en el escenario escolar la aplicación de la  

teoría del déficit de autocuidado de Orem en el 

proceso de atención de enfermería en pacientes 

pediátrico bajo su propia construcción de conoci-

mientos pero en un mismo lenguaje estandarizado 

dentro de la universidad de la teoría de Orem que 

permita el intercambio dialectico entre el profeso-

rado y alumnado. Ortiz (2015) afirmo que: 

El enfoque constructivista, lo que plantea en reali-
dad es que existe una interacción entre el docente y 
los estudiantes, un intercambio dialéctico entre los 
conocimientos del docente y los del estudiante, de 
tal forma que se pueda llegar a una síntesis produc-
tiva para ambos y, en consecuencia, que los conteni-
dos son revisados para lograr un aprendizaje signifi-

cativo (p. 94).  

Esta afirmación conduce al docente a manejar 

de manera clara, concisa y precisa todos los cam-

bios que se realicen al programa analítico, como  

es en este caso la implementación de la teoría de 

Dorothea Orem, manejar sus bases filosóficas, 

paradigmas y metaparadigmas desde un enfoque  

que parta de lo general a lo especifico involucran-

do al estudiantado a participar de forma directa en 

su propio constructo cognitivo, que los conduzca 

valorar: situaciones de salud, detectar alteración 

de los requisitos universales y poder aterrizarlos 

en planes de cuidados de enfermería a través del 

proceso de atención de enfermería, reafirmado la 

identidad del profesional de enfermería. 

En la tabla 1, se especifican  de manera general  

conceptos de la teoría de Orem que se implemen-

taron en cada uno de los momentos del desarrollo 

de curso taller, en la primera columna se reflejan 

las  tres teorías que forman la teoría general del 

déficit del autocuidado, estas no pueden ir separa-

das una de la otra, permiten una  interacción entre 

el autocuidado, el déficit del autocuidado y culmi-

na con la activación de los sistemas que permiten 

Aguilar Gutiérrez, J. M.  
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llevar intervenciones dependientes, independien-

tes e interdependientes, esta pueden ser; com-

pensatorias, parcialmente  compensatorias y de 

apoyo, sirven para restablecer los requisitos alte-

rados  y prevenir a través de la  promoción, la 

salud del individuo, familia o comunidad.   

El aprendizaje significativo del profesora-

do 

La teoría del aprendizaje significativo, elabora-

da por el Ausubel (1976), es pilare del constructi-

vismo, esta teoría se desarrolla sobre 

una concepción cognitiva del aprendizaje (Guerri, 

2021), donde se plantea que el aprendizaje signifi-

cativo se da cuando un estudiante relaciona la 

información nueva con la que ya posee, es decir 

con la estructura cognitiva ya existente. 

A partir de la propuesta de Ausubel (1976), 

acerca de la importancia de entender y usar con 

sentido lo aprendido, la escuela de hoy señala 

situaciones, aprendizajes o enseñanzas de la vida 

diaria del entorno escolar como significativas pa-

ra los estudiantes. Por ejemplo, cuando se obser-

va en ellos un aprendizaje que nunca olvidarán o 

un determinado tema que despierta su interés de 

manera particular motivando a la curiosidad del 

aprendiz. El aprendizaje significativo se da cuan-

do una nueva información se relaciona con un 

concepto ya existente; por lo que la nueva idea 

podrá ser aprendida si la idea precedente se ha 

entendido de manera clara. Es decir, esta teoría 

plantea que los nuevos conocimientos estarán 

basados en los conocimientos previos que tenga el 

individuo, ya sea que lo hayan adquirido en situa-

ciones cotidianas, textos de estudio u otras fuen-

tes de aprendizaje. Al relacionarse ambos conoci-

mientos (el previo y el que se adquiere) se formará 

una conexión que será el nuevo aprendizaje. 

El aprendizaje significativo se da cuando se 

produce un cambio cognitivo, pasando de no sa-

ber algo a saberlo. Además, tiene la característica 

de ser permanente; es decir que el saber que logra-

mos es a largo plazo, y está basado en la experien-

cia, dependiendo de los conocimientos previos. Se 

diferencia en el aprendizaje por repetición o de 

memoria ya que éste es una incorporación de da-

tos sin relacionamiento ninguno con otros ya exis-

tentes que no permite utilizar el conocimiento de 

forma novedosa o innovadora y suele olvidarse 

una vez que ha cumplido su propósito. Moreira 

(2005), describió: 

El aprendiz no puede ser un receptor pasivo; muy al 
contrario, debe hacer uso de los significados que ya 
internalizó, de modo que pueda captar los significa-
dos que los materiales educativos le ofrecen. En ese 
proceso, al mismo tiempo que está diferenciando 
progresivamente su estructura cognitiva, está tam-
bién haciendo reconciliación integradora para poder 
identificar semejanzas y diferencias, reorganizando 
su conocimiento. El aprendiz construye su conoci-

miento, produce su conocimiento (p. 102). 

El proceso de enseñanza bajo el constructivis-

mo no se centra en los contenidos, si no en el 

aprendiz, lo cual busca formar un constructo cog-

nitivo e individualizado, difiere de la escuela tradi-

El análisis del constructivismo en el enfoque del aprendizaje significativo... 

Tabla 1. Bases conceptuales de la teoría de Dorothea Orem.  

Fuente: Elaboración propia Basada en Raile (2015). 

Teoría general Sistemas  enfermería Ciencias enfermeras Requisitos 

La teoría de autocui-
dado 

Enfermería completamente 
compensatoria. 

La ciencia del autocuidado 
Requisitos de autocui-
dado universales 

La teoría de déficit 
de autocuidado 

Enfermería parcialmente 
compensatoria. 

La ciencia del desarrollo y el ejercicio de 
la actividad del autocuidado en ausencia 
o presencia de limitaciones para la acción 
deliberada 

Requisitos de autocui-
dado de desarrollo 

La teoría de sistemas 
enfermeros 

Enfermería de apoyo desarro-
llo. 

La ciencia de la asistencia humana para 
personas con déficit de autocuidado aso-
ciados a la salud 

Requisitos de autocui-
dado en caso de desvia-
ción de salud 

  
Actividad enfermera 

Diseño enfermero 
Métodos de ayuda 

Factores condicionan-
tes básicos 
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cional y busca un aprendizaje significativo, sien-

do la base de partida la asimilación de nuevos 

elementos que permita la acomodación da cada 

uno de estos, logrando transformar el propio en-

torno educativo.  

Como se muestra en la  Tabla 2, los niveles de 

conocimiento como, los aspectos: cognoscitivos y 

afectivos, permiten identificar una serie de con-

ductas que se adquieren en cualquier actividad 

educativa ya sea formal e informal. Se en lista en 

la columna tres, factores que permiten conocer 

los aspectos biopsicosociales  que intervienen en 

cada etapa del aprendizaje significativo. Otro 

asunto relevante, relacionado con el comentario 

anterior, tiene que ver con los episodios de ense-

ñanza aprendizaje. Díaz Barriga y Hernández 

(1999) describieron:  

Preinstruccionales (antes): esta permite preparar y 
alertar al estudiante sobre la relación entre el que, y 
él cómo va a aprender ,permitiendo la activación de 

conocimientos y experiencias previas Asimismo 
permite la ubicación en el contexto del aprendizaje.  
Construccionales (durante): este permite apoyar a 
los contenidos curriculares durante el proceso de 
enseñanza o de lectura del texto permite la detec-
ción de la idea principal, conceptualización de con-
tenidos estructuración e interrelación de los propios 
temas.  
Posinstruccionales (después): permite permiten al 
alumno valorar su propio aprendizaje a través de 
una explicación breve que permita explicar como el 
tema se volvió un aprendizaje significativo y como el 
mismo colabora con la construcción de su propio  

conocimiento (p. 143). 

Con base en lo anterior es posible vincular las 

estrategias que se desarrollaron durante el curso 

taller con los episodios de enseñanza aprendizaje, 

llevado una lógica y evidenciando, que en la es-

tructura del curso  taller se fortaleció con una se-

rie  de elementos, que buscaron: retroalimentar, 

conocer, y poner en funcionalidad la Teoría de 

Dorothea Orem en los pacientes pediátricos.En la 

Tabla 3, se muestra la implementación de estas 

Aguilar Gutiérrez, J. M.  

Tabla 2. Niveles de conocimientos del  aprendizaje significativo y Factores que influyen para la integración de 
lo que se aprende.  

Fuente: Elaboración propia.  

 Aspectos cognoscitivos  Aspectos afectivos Factores 

Nivel 1. Conocimiento de datos. 
Almacenamiento de datos e información en la 
memoria 

Nivel 1. Recibir 
Poner atención. Darse cuenta de que algo 
está sucediendo 

Los contenidos, conductas, 
habilidades y actitudes por 
aprender 

Nivel 2. Comprensión. 
El alumno es capaz de expresar con sus pro-
pias palabras, resumir o ampliar lo que se ha 
aprendido. 

Nivel 2. Responder 
Emitir una respuesta ante el estímulo, sea 
una persona, un objeto, una situación o de-
terminada información. 

Las necesidades actuales y 
los problemas que enfrenta 
el alumno y que vive como 
importantes para él 

Nivel 3. Aplicación. 
El alumno es capaz de entender y explicar 
situaciones concretas y novedosas mediante el 
uso de conceptos abstractos. 

Nivel 3. Valorar 
El alumno valora en forma vivencial y expe-
riencial una situación, información o perso-
na. Esta valorización se expresa mediante la 
aceptación o el rechazo de lo valorado. 

El medio en el que se da el 
aprendizaje 

Nivel 4. Análisis. 
El alumno es capaz de identificar y clasificar 
los elementos de un determinado contenido 
informativo, puede hacer explicitas las rela-
ciones existentes entre dichos elementos y 
reconocer los principios que guían la organi-
zación de esos elementos en un todo coherente 
y ordenado. 

Nivel 4. Organizar 
Relacionar unos valores con otros y elaborar 
una jerarquía de valores propia. 

 

Nivel 5. Síntesis 
Reunir en una nueva forma, creativa, original 
una serie de elementos que aparentemente no 
tienen conexión entre sí. 

Nivel 5. Caracterizar 
Organización amplia y compleja del sistema 
personal de valores con el cual puede eva-
luar diferentes aspectos y actitudes de su 
vida. 

 

Nivel 6. Evaluación. 
El alumno es capaz de fijar y determinar crite-
rios para la valoración. Emitir juicios 
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etapas, de  manera sistemática para llevar un or-

den en toda  actividad pedagogía que se realice, 

durante el desarrollo del curso taller se tomando 

en cuenta  cada uno de los 6 momentos de su 

realización, en  busca del logro del aprendizaje 

significativo, conocimiento cognoscitivo y afecti-

vo en cada momento, permitiendo al aprendiz 

una participación   activa y proactiva en cada una 

de las actividades  sincrónicas y asincrónicas. Es 

una parte  fundamental no perder los principios 

constructivistas que enmarcar a la educación pa-

sando de ser creadores de competencias a permi-

tir que el propio  aprendiz sea el responsable de 

crear su propio  conocimiento llamado a esto el 

moderno constructivismo.  

Principios constructivistas para un apren-

dizaje significativo.  

Por lo tanto, los contenidos y aprendizajes 

significativos son del tipo actitudinal, valorativo 

conceptual, declarativo y procedimental no decla-

rativo, involucrando directamente los pilares de 

la educación. En este sentido  Freire (citado en 

Lincovil, 2018) afirma que “enseñar no es transfe-

rir conocimientos, sino crear las posibilidades de 

su construcción, quien enseña aprende al enseñar 

y quien aprende, enseña al aprender” (párr. 4). 

El aprendizaje es inherente a los seres huma-

nos por lo cual es necesario el diseño de un curso  

taller partiendo del constructivismo con el enfo-

que de un aprendizaje significativo, afirmado que 

el curso taller fomenta el desarrollo de habilida-

des para el logro de una compresión analítica, es 

necesario la evaluación de este que permita cono-

cer el impacto de este, con el objetivo de dar una 

retroalimentación o adquirir ciertas habilidades 

que cubra la necesidad de manejar la teoría de 

Orem para la realización del proceso de atención  

de enfermería dirigido al paciente pediátrico y 

este se vuelva útil en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, mismo que permitirá al docente a 

llevarla a cabo dentro del aula. 

Al docente siempre se le ha considerado como 

mediador entre el alumno y el aprendizaje, para 

ello, se sirve de los conocimientos adquiridos du-

rante su formación profesional y su centro de tra-

bajo dentro de éstas, las estrategias docentes  per-

miten generar el conocimiento de sus participan-

tes facilitando el proceso de aprendizaje y genera 

la curiosidad del propio aprendiz. 

Hernández et al. (2015), Refieren que el docente 

del siglo XXI se configura como un profesional 

atento a todas las posibilidades para hacer atracti-

vo el proceso de enseñanza-aprendizaje. Debe ser 

un profesional capaz de reflexionar críticamente 

su propia práctica pedagógica, en busca de guiar a 

sus estudiantes al logro de competencias necesa-

rias para la inserción en la sociedad en permanen-

te evolución, que demanda competencias docen-

tes que se configuran desde lo humano y lo profe-

sional. Parra y Keila (2014. p. 35), describió que:  

El docente se convierte en  fomentador de análisis, 
inductor de cambios, activador de búsqueda, moti-
vador y facilitador de experiencias, suscitador de 
discusión y crítica, generador de hipótesis, planea-
dor de problemas y alternativas, promotor y dinami-
zador de cultura, frente a un grupo estudiantil que 
piensa, crea, transforma, organiza y estructura cono-
cimientos en un sistema personal y dinámico.  

Por lo anterior es necesario las estrategias di-

dácticas para lograr un aprendizaje significativo, la 

implementación de cada una de estas fomentará 

en el aprendiz la motivación y  permitirá guiarse 

de manera cognoscitiva y afectiva. Para el análisis 

El análisis del constructivismo en el enfoque del aprendizaje significativo... 

Tabla 3. Etapas  para el logro del aprendizaje significativo  en los  momentos del curso taller 

Fuente: Elaboración propia.    

Preinstruccionales Construccionales Posinstruccionales 

Presentación  del programa Clase  magistral Aprendizaje  autónomo 

Presentación  de los  objetivos Exposiciones Posibilitar la pregunta a dudas 

Presentación de técnicas didácticas Lectura guiada  preguntas abiertas 

Presentación   de la evaluación Lluvia de  ideas Conocimiento crítico y analítico 

  Discusión  en grupo Evaluación 

  Trabajo  de casos Aprendizaje autónomo 
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se consideraron las siguientes  categorías con los 

aspectos cognoscitivo y efectivo de la Teoría del 

aprendizaje significativo de Ausubel (1976).  

La estructura cognitiva de cada sujeto existe un or-
den jerárquico en el que las ideas y conceptos tienen 
un lugar según su nivel de generalización como son 
la aplicación, el análisis , la síntesis y la evaluación 

(Viera, 2003, p. 26). 

Otro aspecto importante son los efectivos, Ma-

tienzo (2020), los refiere como la relación no arbi-

traria y sustantiva de ideas compartidas con algún 

aspecto relevante de la estructura del conocimien-

to de la persona (conocimiento previo); es decir, 

con algún concepto, idea o proposición que ya le 

resulta significativa y adecuada para interactuar 

con los nuevos datos estos incluyen: recibir, res-

ponder, valorar, organizar y caracterizar.  

La sistematización de todo la anterior hace refe-

rente  a una aprendizaje significativo vivo en la 

actualidad que busca  generar en el aprendiz un  

conocimiento  verdadero, que traspase las barreras 

de la actualidad, que se fusione y evolucione crean-

do nuevos paradigmas en el sistema  educativo, 

donde el profesorado a través de una nueva practi-

ca llegue a logro de los objetivos del programa y 

permita y una catedra de calidad, e inserte al alum-

nado a esta mundo lleno de retos y demanda de la 

sociedad.  

De acuerdo con lo planteado se deduce que en 

cualquier salón de clases existe una gama de alum-

nos con diversas formas de abordar el aprendizaje, 

por lo que al planificar los procesos de enseñanza y 

aprendizaje deben elaborarse estrategias con am-

bientes ricos en medios, de tal manera de que sean 

tomados en cuenta todos los estilos individuales de 

los participantes del curso. Los ambientes de 

aprendizaje con música de fondo, variedad de me-

dios y recursos multisensoriales con movimiento 

son de vital importancia. El docente debe estar en 

movimiento en su salón de clases, hablándoles 

directamente a la cara con diferentes tonos de voz, 

utilizando simulaciones y juegos instruccionales, 

esquemas, diagramas, software e hipermedios que 

en sí ya tienen involucrados imágenes, sonidos y 

movimientos. 

Se planteó como, objetivo general: Analizar la 

adopción de elementos conceptuales de la teoría 

de Dorothea Orem, bajo los aspectos cognoscitivos 

y afectivos del aprendizaje significativo en los par-

ticipantes a través de una serie de herramientas 

didácticas que permitió a los docentes tener  una 

participación activa y proactiva para el logro de un 

aprendizaje significativo. Se lleva acabo los  tres 

pasos del proceso de  enseñanza mencionados an-

teriormente para el desarrollo del curso taller para 

el proceso de enseñanza aprendizaje, así como las 

estructura cognoscitiva y afectiva del aprendizaje 

significativo. 

Para dar respuestas a las siguientes interrogan-

tes: ¿la implementación de un curso taller favorece 

el análisis del constructivismo y el aprendizaje  

significativo en los docentes?, ¿los aspectos cog-

noscitivos y afectivos son la base para facilitar la 

compresión de los aspectos conceptuales de la teo-

ría de Dorothea Orem? se desarrolló un curso  ta-

ller denominado: la teoría de  Dorothea Orem  y su 

aplicación en el paciente pediátrico.  

A través de esta intervención se proporcionaron 

a los asistentes una serie de actividades bajo los 

aspectos  cognoscitivos y afectivo de la teoría del 

aprendizaje significativo y como cada uno de esto 

se relacionaron con los conceptos específicos de la 

teoría general de Orem. Se utilizó el método expli-

cativo y observacional para evaluar el impacto indi-

vidual y grupal de los participantes. El curso taller 

se realizó en 6 momentos que parten de lo general 

a  lo especifico. 

Método 

Participantes  

Participaron 37 docentes que imparten clases en 

la carrera  de enfermería de una universidad de la 

Ciudad de México. 

Criterios de inclusión y exclusión 

Se consideraron a los docentes del área I, II y III 

de la carrera de enfermería. Se excluyeron aquellos 

académicos que no son enfermeros, así como a los 

no asistieron las dos primeras sesiones. 

Aguilar Gutiérrez, J. M.   
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Instrumentos de evaluación 

Para la evaluación del curso y conocer su im-

pacto se tomaron en cuenta: Actividades indivi-

duales y grupales. Lecturas guiadas.  Casos clíni-

cos específicos de pediatría.  

Materiales e Instrumentos  

Casos clínicos,  a partir  de los cuales los parti-

cipantes fueron adoptado la teoría de Orem y 

fueron aplicando cada uno de los aspectos cog-

noscitivos y afectivos. 

Tareas asincrónicas. 1) Quiz de la teoría del 

déficit del autocuidado desarrollado con la herra-

mienta digital genially, 2) Cuestionarios en Goo-

gle forms: este instrumento constó de 15 pregun-

tas que no se le dio  una ponderación numérica.  

Software Atlas.ti para la organización, el análi-

sis e interpretación de información análisis de 

datos cualitativos. 

Procedimiento 

Durante el desarrollo del curso se realizaron  

preguntas abiertas y cerradas para poder evaluar 

de manera individual la compresión de los temas, 

cada una de las preguntas se relacionaron con los 

aspectos cognoscitivos y afectivos de la Teoría del 

aprendizaje significativo en relación a la teoría de 

Dorothea Orem. 

El curso taller se realizó dentro de un espacio  

educativo digital, en una sala determinada por  la 

aplicación Zoom. Se impartieron 6 sesiones de 5 

horas cada una con actividades sincrónicas y 

asincrónicas. 

Se utilizó el software Atlas.ti para el proceso  

de codificación y llegar a un análisis concreto y 

confiable, se codificaron las aspectos cognosciti-

vos y afectivos con cada categoría de la teoría de 

la teoría de Dorothea Orem, para fines de este 

estudio, las bases conceptuales se consideraron  

como categorías. La intervención se realizó  bojo 

los aspectos importantes del proceso de enseñan-

za: etapa Preinstruccionales, etapa Construccio-

nales y etapa Posinstruccionales. 

Se concluye con la evaluación del curso taller  

por medio de un cuestionario de 20 preguntas 

abiertas, reflexivas, cerradas. 

Resultados  

En coherencia con lo planteado en el método, 

se analizaron la vinculación de dos aspectos del 

aprendizaje significativo; el cognoscitivo y efecti-

vo, con cada una de las categorías expuestas en la 

primera columna, de las Tablas 4 y 5. 

En la tabla 4, se observa la relación de los as-

pectos cognoscitivos del aprendizaje significativo 

y las definiciones de la teoría general del déficit 

del autocuidado llamadas categorías. Es decir que   

desde el aspecto cognoscitivo los asistentes no 

lograron un 100% que equivale a una puntuación  

de 222 puntos, esta  cantidad es obtenida con la 

multiplicación del total de los participantes con el 

número de filas de cada categoría de la primera 

columna. Se logra un vínculo de 87% entre requi-

sitos universales, 82% entre en autocuidado, 79% 

entre los requisitos de desarrollo,57% entre la de-

manda terapéutica,52% entre los requisitos de 

desviación  de la salud y el 50% agencia del au-

tocuidado. Estos resultados ponen en evidencia 

que la implementación del curso taller desde el 

aspecto cognoscitivo del aprendizaje significativo 

no tuvo un impacto relevante en 3 categorías. 

El material de aprendizaje posea un significado 

lógico y se pueda relacionar con cualquier estruc-

tura cognitiva apropiada y pertinente, la imple-

mentación de herramientas didácticas en el desa-

rrollo de curso taller permitió el desarrollo da ca-

da uno de estos aspectos cognoscitivos, a través  

de la lectura guiada , permitió al participante ana-

lizar la filosofía, paradigmas y modelos, esto per-

mitió la compresión y el desarrollo de cada uno de 

los aspectos cognoscitivos, sin embargo un factor 

que determino dominar al 100% es aspecto cog-

noscitivo es la utilización y familiarización de las 

herramientas digitales. 

En la tabla 5, se observa la relación de los as-

pectos efectivos del aprendizaje significativo y las 

definiciones de la teoría general del déficit del 

El análisis del constructivismo en el enfoque del aprendizaje significativo... 
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autocuidado llamadas categorías. Es decir que   

desde el aspecto efectivó los asistentes no logra-

ron un 100% que equivale a una puntuación de 

222 puntos, esta cantidad es obtenida con la mul-

tiplicación del total de los participantes con el 

número de filas de cada categoría de la primera 

columna. a La relación  de los aspectos afectivos 

del aprendizaje significativo y las definiciones de 

la teoría general del déficit del autocuidado lla-

madas categorías. Es decir que desde el aspecto 

efectivo los asistentes lograron un 84 a 90%esta 

cantidad es obtenida con la multiplicación del 

total de los participantes con el número de filas 

de cada categoría de la primera columna. Se logra 

un vínculo de 90% entre los requisitos de desa-

rrollo, 86% entre los requisitos de desviación de 

la salud, 85% entre la demanda terapéutica ,84% 

entre agencia de autocuidado, 83% entre requisi-

tos universales y un 80% entre el autocuidado. 

Estos resultados ponen en evidencia que la imple-

mentación del curso taller desde el aspecto afecti-

vos del aprendizaje significativo tuvo un impacto 

relevante en las 6 categorías. Es evidente que los 

aspectos  afectivos se dan en un porcentaje mayor 

que los aspectos de aspectos cognoscitivos, el 

impacto del curso taller en cada uno de los asis-

tentes fue relevante en este aspecto, no obstante, 

es necesario un equilibrio de estos dos aspectos 

en el profesorado. De lo anterior se afirma que 

cada participante es diferente, sin embargo bus-

can la familiarización del lenguaje propio de la 

teoría del  déficit del autocuidado, y a pesar de 

encontrar diferencias entre los aspectos cognosci-

tivos tabla 4. y los aspectos afectivos tabla 5. Los 

participantes lograron producir y colaborar con 

herramientas que facilitara la aplicación de la teo-

ría de Dorothea Orem. Cómo, trabajo colaborativo 

se crea dentro del curso taller el formato para pla-

nes de cuidado de enfermería con base en la teoría 

general del déficit del autocuidado. A si mismo se 

enriquece a través de una actividad colaborativa, 

la cedula de valoración que se sustenta en la mis-

ma teoría específico para, el paciente pediátrico, 

que actualmente se encuentra en revisión de ex-

pertos en el tema. Herramientas propuestas para 

llevarlo a la práctica en el siguiente módulo de 

enfermería que entra en vigor en agosto de 2021.  

Como se observa en la imagen 1, el formato  

propuesto como trabajo colaborativo desarrollado 

en el curso taller relaciona los requisitos de au-

tocuidado, agencia de autocuidado y los sistemas 

de enfermería con la Taxonomía NANDA NOC y 

NIC. El Impacto que el curso taller se reflejó en 

cada momento dominado en la construccionales y 

Posinstruccionales además de este formato de ma-

nera grupal participaron en el formato de valora-

ción propio del paciente pediátrico con enfoque a 

la Teoría General del Déficit del Autocuidado. 

Conclusiones   

La realización de un curso taller implica la uti-

lización de aspectos Preinstruccionales, construc-

cionales y Posinstruccionales, con elementos cog-

noscitivos y efectivos que favorezcan al aprendiza-

je  significativo, como lo señalan Díaz Barriga y 

Hernández (1999). Sin embargo, requiere de un 

conjunto de habilidades y destrezas tanto en el 

tallerista  como en el participante. Vivimos actual-

mente  momentos que llevan a reflexionar de mi-

Aguilar Gutiérrez, J. M.  

Categorías Análisis Aplicación Compresión 
Conocimientos 

de datos 
Evaluación Síntesis % 

 Autocuidado 20 30 30 28 37 37 82% 

 Requisitos universales 37 25 30 29 37 36 87% 

 Requisitos del desarrollo 36 30 28 24 37 36 79% 

 Requisitos de desviación de la salud 22 19 15 20 22 20 52% 

 Demanda terapéutica de cuidado 27 18 18 23 27 18 57% 

 Agencia de autocuidado 24 26 14 24 24 14 50% 

Tabla 4. Vínculo entre categorías de los aspectos cognoscitivos del aprendizaje significativo y definiciones de 
la teoría general del déficit del autocuidado  

Fuente: Elaboración  propia.  
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grar a una nueva practica donde el docente se 

convierta  en un facilitado no un obstaculizador 

del proceso  de enseñanza aprendiza, la constate 

capacitación  permitirá desarrollar un constructo 

cognitivo  actualizado y acorde a las nuevas nece-

sidades de la educación, permitiendo acentuar las 

bases para el logro de los conocimientos cognos-

citivos y  afectivos de un aprendizaje significativo 

logrando  la construcción de nuevas realidades, es 

decir  nuevos  escenarios holísticos y significati-

vos permitiendo al aprendiz a construir desde sus 

propias experiencias un constructo que funda-

mente su actuar en la enseñanza.  

 La capacidad del aprendiz desde un enfoque 

general en el  proceso enseñanza aprendizaje per-

mite  la adopción de estrategias y la utilización  

de dinámicas, para la retroalimentación, y adop-

ción de nuevos conceptos .Es importante consi-

derar que, toda clase o sesión educativa para que 

sea efectiva debe estar completamente estructu-

rada llevando una secuencia lógica de los conte-

nidos y debe adaptarse al nivel educativo de los 

educandos. Ciertamente, para obtener mejores 

resultados para el logro de un aprendizaje signifi-

cativo es necesario centrarse en corrientes que 

promuevan la construcción y producción de un  

conocimiento individual como aprendiz y colecti-

vo para el docente para fortalecer el proceso edu-

cativo, dejando a su paso la esencia del verdadero 

conocimiento. 

Por otro lado, es necesario la utilización de las  

estrategias las cuales deben ser interactivas para 

que el aprendiz pase de un individuo pasivo a 

uno activo de manera proactiva. Es importante 

relacionarse en cada momento de manera que 

colaboremos a una construcción crítica y analítica 

de su propio conocimiento, puesto que esto ayuda 

en el proceso formativo y permite fortalecer el 

proceso de enseñanza 

El curso taller es entonces una intervención 

que llevado de la mano de la teoría del aprendizaje 

significativo permite una interacción sistemática y 

lógica que lleva a analizar los aspectos más impor-

tantes del constructivismo en el enfoque del  

aprendizaje significativo de Ausubel (1976) basado 

en la Teoría de Dorothea Orem. 

La capacidad del docente de construir su cono-

cimiento desde su expertis permite; explorar, ana-

lizar, comprender, aplicar, evaluar, sintetizar, ex-

pandir su propio conocimiento de datos, estos  

aspectos se reflejaron en cada momento de la in-

tervención, es decir se desarrollaron los aspectos  

cognoscitivos de la teoría de Ausubel. 

Por otra parte, se analizó que desarrollaron los 

aspectos afectivos, ya que de forma individual y 

grupal en cada una de las actividades asincrónicas  

y sincrónicas, se caracterizó, organizaron, se per-

mitió la interacción de dar y recibir información  

de manera directa e indirecto llegando a respon-

der de manera mutua dudas y cometarios de cada  

una de las actividades realizadas, los docentes va-

loran y evalúan el curso taller como una aprendi-

zaje significativo que permitió ampliar sus cons-

tructo cognitivo. Matienzo (2020) indicó: 

La esencia de este tipo de aprendizaje está en la rela-
ción no arbitraria y sustantiva de ideas compartidas 
con algún aspecto relevante de la estructura del 
conocimiento de la persona (conocimiento previo); 
es decir, con algún concepto, idea o proposición que 
ya le resulta significativa y adecuada para interac-

El análisis del constructivismo en el enfoque del aprendizaje significativo... 

Categorías Caracterizar Organizar Recibir Responder Valorar % 

Autocuidado 22 37 37 15 37 80% 

Requisitos universales 25 37 37 17 37 83% 

Requisitos del desarrollo 34 37 37 22 37 90% 

Requisitos de desviación de la salud 33 37 37 15 37 86% 

Demanda terapéutica de cuidado 32 37 37 15 37 85% 

Agencia de autocuidado 22 37 37 22 37 84% 

Tabla 5. Vínculo entre categorías de los aspectos afectivos del aprendizaje significativo y definiciones de la 
teoría general del déficit del autocuidado.  

Fuente: Elaboración  propia.  
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tuar con los nuevos datos más importante que influ-
ye en el aprendizaje es aquello que el aprendiz ya 
sabe; por lo tanto, la enseñanza debe ser necesaria-

mente conducida (p. 19).   

En acuerdo con lo anterior, el  curso taller  per-

mitió un análisis del constructivismo y el aprendi-

zaje significativo en los docentes, sin embargo, los 

resultados en la tabla 5 y 4 señalan la disparidad 

entre el aspecto cognoscitivo y el aspecto afectivo. 

Se concluye que es necesario centrarse en corrien-

tes, que promuevan la construcción y producción 

de un conocimiento individual y colectivo en el 

docente. A sí mismo, toda clase o sesión educativa 

para que sea efectiva debe estar, estructurad lle-

vando una secuencia lógica de los contenidos y 

debe adaptarse al nivel educativo de los educan-

dos. 

Con esto último se considera que el constructi-

vismo no puede ir separado del aprendizaje signifi-

cativo, una metodología planificada, la inclusión 

de herramientas didácticas, el uso de la tecnología 

y herramientas digitales. La interacción de forma 

sistemática de todos estos factores facilitara el pro-

ceso de enseñanza aprendizaje. 
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dad de prevención del abandono escolar en México 
 
 

Qualitative analysis of the Hospital Pedagogy programme "Let's keep on 
learning... in the Hospital" as an opportunity to prevent school drop-out 

in México 
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Resumen   

 En esta investigación se realizó un análisis del programa de Pedagogía Hospitalaria “Sigamos aprendiendo 
en el hospital” que se imparte en los hospitales públicos de México como oportunidad para combatir el 
abandono escolar en los pacientes pediátricos hospitalizados. El análisis se llevó a cabo desde el paradigma 
cognitivista, mediante el método hipotético-deductivo y como instrumento de investigación se utilizó in-
formación estadística de un hospital de tercer nivel de la ciudad de México y una entrevista al cuidador 
primario del paciente enfermo de cáncer. El objetivo fue analizar el programa de pedagogía hospitalaria 
como herramienta para prevenir el abandono escolar en el que se encuentran los niños hospitalizados. En 
los resultados se mostró que los pacientes con largas estancias hospitalarias y quimioterapia ambulatoria 
se encuentran en situación de abandono escolar. En las conclusiones se propuso la implementación del 
programa para prevenir el abandono escolar en los hospitales de tercer nivel de México.   
 

Palabras clave: Pedagogía Hospitalaria, abandono escolar, hospital, paciente pediátrico. 

 

Abstract 

In this research, an analysis of the Hospital Pedagogy programme "Let's keep learning...in the hospital" 
was carried out, which is taught in public hospitals in Mexico as an opportunity to combat school dropout 
in hospitalised paediatric patients. The analysis was carried out from the cognitivist paradigm, using the 
hypothetico-deductive method, and the research instrument used was statistical information from a ter-
tiary hospital in Mexico City and an interview with the primary caregiver of the cancer patient. The objec-
tive was to analyse the hospital pedagogy programme as a tool to prevent hospitalised children from drop-
ping out of school. The results showed that patients with long hospital stays and outpatient chemotherapy 
are in a situation of school dropout. The conclusions proposed the implementation of a program to pre-
vent school dropout in third level hospitals in Mexico. 
 

Key words:  Hospital Pedagogy, school dropout, hospital, paediatric patient.  
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Introducción  

El objetivo  de este artículo es analizar  la 

adopción  de elementos  conceptuales de la teoría 

de Dorothea Orem,  bajo  los aspectos cognosciti-

vos  y afectivos del  aprendizaje  significativo  en 

los participantes. Se busca responder  las siguien-

tes interrogantes: ¿la implementación  de un  cur-

so taller  favorece  el análisis del constructivismo  

y el  aprendizaje  significativo en los docentes? ¿ 

los aspectos cognoscitivos y afectivos son la base 

para facilitar la compresión  de los aspectos con-

ceptuales  de la teoría de Dorothea Orem?  

La situación actual de la educación en México 

presenta una perspectiva en la cual se observa 

desigualdad social, inequidad y falta de inclusivi-

dad, donde la situación económica de los pacien-

tes es precaria y con dificultades para tener acce-

so a una educación digna. 

El programa de Pedagogía Hospitalaria  de la 

Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de Mé-

xico (AEFCM, 2017), tiene como objetivo princi-

pal combatir el rezago educativo por enfermedad 

en los niños y adolescentes que por sus circuns-

tancias son propensos a la deserción escolar, ade-

más de que les ayuda a canalizar las emociones 

por medio del estudio, el aprendizaje y las dife-

rentes actividades lúdicas, contribuyendo como 

un componente al apoyo integral que las institu-

ciones de salud brindan a su población dere-

chohabiente.  

La Secretaría de Educación Pública (SEP, 2008) 

define la deserción escolar como el número o 

porcentaje de alumnos que abandonan las activi-

dades escolares antes de terminar algún grado o 

nivel educativo, así mismo la  Comisión Económi-

ca para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2020) 

reporta que la crisis actual por el COVID-19 au-

mentará el riesgo de abandono escolar de los es-

tudiantes en situaciones de mayor vulnerabilidad, 

dado que la interrupción de las clases presencia-

les disminuye el apego a la escuela y la motiva-

ción de los estudiantes y de sus familias, a lo que 

sumarán las mayores dificultades económicas a 

las que estas se enfrenten.  

De acuerdo con estimaciones de la Organiza-

ción de las Naciones Unidas para la Educación la 

Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020), aproxima-

damente 24 millones de estudiantes de todos los 

niveles educativos a nivel mundial de 180 países 

están en riesgo de no retomar su educación des-

pués de la crisis. Con el fin de resaltar la impor-

tancia del programa de Pedagogía Hospitalaria y 

destacar el grave problema que representa el 

abandono escolar en nuestro país se realiza la pre-

sente investigación que consiste en señalar la im-

portancia e impacto del programa y como brinda 

la oportunidad de prevenir el abandono escolar en 

los pacientes hospitalizados.   

Lo que limita que no se cumpla con el objetivo 

del programa de Pedagogía Hospitalaria, es no 

contar con el apoyo por parte de los hospitales 

públicos y privados que son de concentración pe-

diátrica en México, que les permita seguir impar-

tiendo las clases que son parte del programa aca-

démico correspondiente al ciclo escolar, lo que da 

como resultado el abandono escolar. 

Por lo anterior surge la pregunta de investiga-

ción ¿El programa de Pedagogía Hospitalaria pre-

viene el abandono escolar en los pacientes pediá-

tricos hospitalizados?  El cuestionamiento surge 

porque el citado programa tiene los objetivos es-

pecíficos dar continuidad al proceso de aprendiza-

je de los alumnos en condición hospitalaria a tra-

vés de una modalidad escolarizada y de contribuir 

elevar los índices de permanencia y egreso, ade-

más al revisar los contenidos de los manuales de 

pedagogía hospitalaria expedidos por la (AEFCM, 

2017), se observa que cuenta con información am-

plia referente al entorno hospitalario, lo relaciona-

do a mantener la salud en los pacientes, las técni-

cas de enseñanza, como se impartirán las clases  

apoyándose de la lúdica y la didáctica impartidas 

por docentes capacitados para tal fin y cumplien-

do con el programa académico correspondiente al 

grado escolar. 

Es importante resaltar el derecho a la educación 

hospitalaria que tiene su fundamento a nivel in-

ternacional en la Carta europea de los derechos de 

los niños hospitalizados (Parlamento Europeo, 
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 15 

Pensamiento Crítico. Revista de Investigación Multidisciplinaria.     Año  7, No. 13.  Julio – Diciembre  2020     ISSN 23958162              

1986), en donde se incluye en el inciso f), el dere-

cho a proseguir su formación escolar durante la 

permanencia en el hospital se fortalece en México 

con el Artículo 3° de la Constitución Política de 

los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM, 

1917/2021), y en el Artículo 65° de la ley General 

de Educación (DOF, 30-9-2019).  

En los resultados se muestra el número de pa-

cientes hospitalizados y cuantos de ellos perma-

necen más de sesenta días de estancia hospitala-

ria, la mayoría niños enfermos por algún tipo de 

cáncer, motivo que los expone a ser candidatos 

para dejar los estudios, igualmente se evidencia 

que la mayoría se encuentra en situación de 

abandono escolar y como dato de relevancia, los 

familiares están de acuerdo con recibir el apoyo 

de un programa de pedagogía hospitalaria. 

Por último, en las conclusiones se propuso la 

implementación del programa de pedagogía hos-

pitalaria en los hospitales de tercer nivel en toda 

la República Mexicana y otras acciones para pre-

venir el abandono escolar. 

Fundamento legal para la educación hos-

pitalaria.  

Dentro del marco legal de la pedagogía hospi-

talaria (AEFCM, 2017), se observa el derecho a la 

educación de los niños, niñas y jóvenes hospitali-

zados; por esta razón en este artículo se mencio-

nan algunas de las políticas educativas que velan 

por el cumplimiento de este derecho en México, 

siendo fundamental de todo ser humano. 

Se considera que el concepto de derecho a la 

educación debería ser analizado teniendo en 

cuenta su propia historicidad. Para la Organiza-

ción de las Naciones Unidas para la Educación la 

Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2019), el derecho 

a la educación es indisoluble, ya que está ligada a 

la Declaración Universal de los Derechos Huma-

nos  de la Organización de las Naciones Unidas 

(ONU, 1948). 

El reconocimiento de los derechos sociales du-

rante el siglo XX para que la educación fuese defi-

nida como un derecho humano fundamental de 

los hombres, en este sentido, la conformación de 

las instituciones del Estado favoreció el reconoci-

miento del derecho de todos los hombres y muje-

res a una educación universal y gratuita, con con-

diciones de obligatoriedad definidos por cada Es-

tado y con niveles progresivos de obtención de 

mayores niveles educativos.  

Para García (2014), en su obra El derecho a la 

educación y la educación para la diversidad: el 

caso de las escuelas y aulas hospitalarias en Euro-

pa, la educación pasó a ser parte de los derechos 

humanos fundamentales, de contenido prestacio-

nal que exige la mediación positiva del Estado pa-

ra garantizar su goce a todos los individuos que 

habitan un país determinado. En el plano estricta-

mente educativo cabe destacar que la doctrina 

internacional sobre derechos humanos ha inspira-

do las acciones de los Estados en educación, con 

lo que se ha conformado un patrón ideológico y 

político internacional en materia de educación 

pública.    

Los tratados globales y regionales sobre dere-

chos humanos (UNESCO, 2019), señalan a la edu-

cación como un derecho civil, cultural, económi-

co, social y político, dando lugar a un marco jurí-

dico internacional. Ciertamente, han variado los 

alcances que cada Estado soberano, ha dado a los 

principios y fines consensuados internacionalmen-

te que han definido los alcances de la educación 

como uno de los derechos fundamentales del ser 

humano.  

Se puede sustentar que, al ser ciudadano y reco-

nocido de un derecho, permite exigirle al Estado 

su cumplimiento, es decir, está obligado a respe-

tar, proteger y realizar los derechos humanos pre-

vistos en los pactos y tratados internacionales por-

que los ha firmado y está obligado a cumplirlos en 

su territorio. El Artículo tercero de la Constitución 

Política de los estados Unidos Mexicanos 

(1917/2021) establece lo relativo a la educación:  

Toda persona tiene derecho a recibir educación. El 
Estado -Federación, Estados, Ciudad de México y 
Municipios-, impartirá educación preescolar, prima-
ria, secundaria y media superior. La educación 
preescolar, primaria y secundaria conforman la edu-
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cación básica; ésta y la media superior serán obliga-
torias.   

El Estado garantizará la calidad en la educación 
obligatoria de manera que los materiales y métodos 
educativos, la organización escolar, la infraestructu-
ra educativa y la idoneidad de los docentes y los 
directivos garanticen el máximo logro de aprendi-

zaje de los educandos. (p. 11). 

Así mismo la Ley General de Educación (DOF,  

2019), establece que: 

Toda persona tiene derecho a la educación, el cual 
es un medio para adquirir, actualizar, completar y 
ampliar sus conocimientos, capacidades, habilida-
des y aptitudes que le permitan alcanzar su desa-
rrollo personal y profesional; como consecuencia de 
ello, contribuir a su bienestar, a la transformación y 
el mejoramiento de la sociedad de la que forma 
parte. 

El Estado ofrecerá a las personas las mismas opor-
tunidades de aprendizaje, así como de acceso, trán-
sito, permanencia, avance académico y, en su caso, 
egreso oportuno en el Sistema Educativo Nacional, 
con sólo satisfacer los requisitos que establezcan las 
instituciones educativas con base en las disposicio-
nes aplicables. Toda persona gozará del derecho 
fundamental a la educación bajo el principio de la 

intangibilidad de la dignidad humana (p. 2). 

El Parlamento Europeo (1986, p. 69) en la Car-

ta europea de los derechos de los niños y niñas 

hospitalizados se establece:   

Artículo. 18. Derecho a proseguir su formación esco-
lar durante su permanencia en el hospital, y benefi-
ciarse de las enseñanzas de los maestros y del mate-
rial didáctico que las autoridades escolares pongan a 
su disposición, en particular en el caso de hospitali-
zación prolongada, con la condición de que dicha 
actividad no cause perjuicios a su bienestar y/o no 
obstaculice los tratamientos que se siguen. 

Artículo. 20. Derecho a poder recibir los estudios en 
caso de hospitalización parcial (hospitalización 
diurna) o de convalecencia en su propio domicilio.  

En la Declaración de los derechos del niño, la 

niña o joven hospitalizado o en tratamiento de 

Red Latinoamérica y el Caribe (2019), en el ámbi-

to de la educación hospitalaria, resaltan los si-

guientes puntos: 

1. Derecho a recibir educación mientras se en-
cuentra hospitalizado, en tratamiento ambu-

latorio o en situación de enfermedad, durante 
toda la línea de vida desde su nacimiento. 

2. Derecho a que su familia sea informada de la 
existencia de las Aulas y/o Escuelas Hospitala-
rias y Domiciliarias y de su posibilidad de con-
tinuar su proceso de aprendizaje.  

3. Derecho a que los estudios cursados en el Aula 
y/o Escuela Hospitalaria o en su domicilio 
sean reconocidos por los organismos públicos 
educacionales y posibiliten la promoción esco-
lar  

Con lo anterior mencionado referente a las le-

yes que existen en nuestro país y tratados interna-

cionales, es evidente de que existe el marco legal 

donde se establece que los pacientes hospitaliza-

dos, tienen el derecho de continuar sus estudios, 

aun en su estado de enfermedad. 

Referencias internacionales y Nacionales en 

Pedagogía Hospitalaria  

Analizando las referencias internacionales y la 

aportación del Primer Diplomado en Pedagogía 

Hospitalaria  donde Lieutenant (2009) indicó que 

el problema de la atención a la educación de los 

niños hospitalizados ha experimentado un gran 

auge en los últimos años en todo el mundo, resol-

ver el problema de las necesidades de educación e 

instrucción de quienes viven en condición de en-

fermedad requiere de proyectos y programas co-

mo el que ocupa a los actuales gobiernos, autori-

dades educativas, administraciones hospitalarias, 

personal de salud y docente.  

Desde principios del siglo XX se iniciaron algu-

nos proyectos de escuelas hospitalarias y poco a 

poco se fueron impartiendo clases en diversos 

hospitales europeos, pero desafortunadamente 

por problemas políticos, durante la Segunda Gue-

rra Mundial, esta actividad deja de tener impor-

tancia por no ser productiva a los intereses econó-

micos del momento beligerante.    

Afortunadamente los países europeos, se intere-

san en el tema y es así que en el año de 1988 tuvo 

lugar el primer Congreso Europeo sobre la Educa-

ción y la Enseñanza de los Niños Hospitalizados, 

Luevanos Gardea, I. G.  
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ideado y organizado por iniciativa de un grupo de 

pediatras y educadores del Centro Médico Uni-

versitario de la ciudad de Liubliana, Eslovenia. 

Como resultado de este encuentro surgió la ini-

ciativa de crear una asociación europea de educa-

dores hospitalarios; es así como nace un camino a 

mejorar la enseñanza educativa en los hospitales 

centrada en defender el derecho a la educación 

de los pacientes pediátricos y en potenciar el rol 

de los docentes hospitalarios, dando a conocer la 

importancia y el alcance de su trabajo.  

Continuando en el camino de la historia en el 

año de 1992, se celebró el segundo Congreso Eu-

ropeo de Pedagogía Hospitalaria en Viena, Aus-

tria, a él asistieron más de 350 profesores y peda-

gogos procedentes de 20 países europeos, durante 

este congreso se dieron los pasos necesarios para 

la creación definitiva del HOPE (Hospital Orga-

nisation of Pedagogues in Europe), una asocia-

ción internacional, con fines científicos y educati-

vos, centrada en la enseñanza y la atención peda-

gógica de los niños y jóvenes enfermos y hospita-

lizados. 

Actualmente la Comisión Europea (2021), pu-

blicó una evaluación de la eficacia de las políticas 

y practicas desarrollas en educación desde el 2011 

en la unión europea para luchar contra el aban-

dono escolar prematuro en 37 países, los resulta-

dos muestran que el impacto de los instrumentos 

políticos es en gran medida positivo en todos los 

países examinados por término medio, la tasa de 

abandono escolar prematuro se redujo en toda 

Europa, pasando del 13,4 % en 2011 al 10,2 % en 

2019. 

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infan-

cia (UNICEF, 2021), reporta que actualmente exis-

ten más de 4 millones de niños, niñas y adoles-

centes mexicanos que se encuentran fuera del 

proceso educativo, sin la oportunidad de apren-

der, al encontrarse en esta situación los niños no 

pueden desarrollar todo su potencial y son más 

propensos a quedar atrapados en el ciclo de po-

breza, tener una salud deficiente y trabajar forza-

damente, a menudo en entornos peligrosos, por 

lo cual es importante destacar que todos los niños 

tienen derecho a una educación, sin importar su 

origen, género o etnia. Dentro de las referencias 

nacionales, la AEFCM (2017), apoyándose de la 

SEP y la Secretaría de Salud, pusieron en partida el 

programa Sigamos aprendiendo en el hospital, con 

el objetivo de reducir el riesgo del rezago educati-

vo de niños y jóvenes hospitalizados, así como 

entre adultos. 

La Secretaría de Salud (2018), postula que a pe-

sar de que en nuestro país ha contado desde el 

siglo XX con iniciativas encaminadas a dar conti-

nuidad escolar a la población pediátrica hospitali-

zada, en sus inicios no tuvo éxito en distintas ins-

tituciones de salud; se logra hasta que se establece 

de manera formal el programa de pedagogía hos-

pitalaria, que es cuando surge el verdadero apoyo 

al paciente pediátrico hospitalizado y es así que el 

programa Sigamos aprendiendo en el hospital ini-

cia operaciones de manera oficial el 9 de marzo de 

2005 en cinco hospitales del Distrito Federal: Hos-

pital Infantil de México Federico Gómez, Hospital 

General de México, Instituto Nacional de Rehabili-

tación, Instituto Nacional de Pediatría y Hospital 

General Dr. Manuel Gea González.  

En poco tiempo se extiende a hospitales de 

otras entidades estatales en la Ciudad de México 

se amplía su cobertura a hospitales e institutos 

nacionales, dando como resultado que en un des-

pués de su implementación el programa operaba 

ya en 47 hospitales y tres albergues de 23 entida-

des federativas mexicanas, en los que se ha atendi-

do niños, jóvenes y adultos en riesgo de rezago 

educativo (AEFCM, 2017).    

En la actualidad la Ciudad de México única-

mente tiene una cobertura en diez hospitales de 

segundo y tercer nivel del sector público, brindan-

do atención a los alumnos en aulas fijas, dentro de 

las áreas de especialidades y en aulas móviles que 

se desplazan a sala para la atención individual en 

cama (Secretaría de Salud, 2018). Asimismo, atien-

de a población flotante de los estados aledaños 

que acuden a los hospitales de tercer nivel de esta 

capital para recibir tratamientos a los que no tie-
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nen acceso en sus localidades, pero aún faltan 

instituciones de salud públicas y privadas por 

implementar el programa con sus aulas.  

El hospital al convertirse en su segunda casa y 

como una institución de salud, tiene la oportuni-

dad de brindar apoyo educativo y psicológico que 

complementan su visión de promotores de la sa-

lud, logrando de esta manera integrar un equipo 

interdisciplinario a favor de desarrollar una vida 

integral en los pacientes pediátricos. 

Programa de Pedagogía Hospitalaria 

“Sigamos aprendiendo…en el Hospital” 

La Secretaría de Salud (2019), a través del Cen-

tro Nacional para la Salud de la Infancia y Adoles-

cencia, da a conocer que en México de acuerdo 

con las proyecciones de la Población de los muni-

cipios de México 2010-2030 del Consejo Nacional 

de Población, hasta el 2018 la población de niños 

y adolescentes entre los 0 y los 19 años fue de 

44,697,145, de los cuales 26,493,673 no cuentan 

con ningún tipo de Seguridad Social, situación 

que resulta preocupante debido a que hay enfer-

medades costosas que ocasiona un gasto de bolsi-

llo considerable en la familia de los pacientes y 

sin la posibilidad de acudir a la escuela. En el re-

gistro de Cáncer en Niños y adolescentes, se pu-

blicaron los siguientes datos:  

Las tasas de Incidencia (por millón) hasta el 2017 
fueron: 89.6 Nacional, 111.4 en niños (0 a 9 años) y 
68.1 en Adolescentes (10-19 años). Por grupo de 
edad, el grupo de 0 a 4 años presentó la mayor tasa 

de incidencia con 135.8, mientras que el grupo de 

adolescentes entre los 15 y los 19 años tuvo la menor 

incidencia con 52.6. (Secretaría de Salud, 2019, 
párr. 5). 

Por lo cual, en los últimos años, la hospitaliza-

ción pediátrica ha cambiado, actualmente es ne-

cesario ofrecer una atención integral, bio-psico-

social, ya que, cuando surge la separación del 

niño con sus padres, se constituye un escenario 

estresante, aunque la intensidad de las respuestas 

infantiles disminuye con la edad, el preescolar, de 

tres a seis años, puede llegar a manifestar reaccio-

nes extremas en el momento de la separación de 

las personas significativas. 

Si a esto anexamos los cambios de horario, la 

pérdida del rol escolar, la separación con el resto 

de la familia, el malestar que siente por su enfer-

medad, las restricciones para desplazarse, la inac-

tividad y otras incomodidades, contribuyen a la 

explicación de por qué, para muchos niños, la ex-

periencia de la hospitalización llega a convertirse 

en un verdadero trauma. Asimismo, Hernández 

(2019), asegura que existen ciertos temores infan-

tiles, objetivos e imaginarios, ante la hospitaliza-

ción, que generan ideas confundidas entre el casti-

go, el miedo al abandono, las agujas e inyecciones, 

la regresión, etcétera. En edad escolar, los miedos 

más comunes los constituye el dolor, la anestesia, 

la mutilación corporal, la pérdida de su sitio en 

clase; mientras en la adolescencia, los temores se 

refieren a la pérdida del control, la dependencia, 

la falta de actividades, la restricción de visitas, 

acatar las normas y rutinas del centro hospitalario. 

Hoy en día, en nuestro país el rezago educativo 

y la deserción escolar es un tema de prioridad, es 

necesario abordar esta problemática de raíz, una 

propuesta como la que plantea el Programa 

“Sigamos aprendiendo… en el hospital” es innova-

dora, además de que contiene las herramientas 

para enfrentar el problema. Está dirigido a la po-

blación pediátrica de hospitales que requiere cur-

sar educación inicial, básica y media, apoyándose 

en valores como el compromiso de dar a los de-

más, está diseñado para lograr un vínculo entre la 

salud y la educación, para con ello prevenir el re-

zago educativo, la deserción escolar y por ende la 

pérdida del ciclo escolar.  

El principal objetivo de este Programa, señalado 

por la Secretaría de salud, (2018, p.1) es brindar 

una oportunidad educativa a niñas, niños, jóvenes 

y adultos que han perdido la salud o bien se han 

visto forzados a pasar estancias prolongadas en 

algún hospital, o tienen que hacer visitas recu-

rrentes al mismo, además de responder a las nece-

sidades de educación a los pacientes que viven en 

condición de enfermedad, así mismo establece 

que la misión del programa es garantizar que ni-

ñas, niños, jóvenes y adultos que por alguna enfer-

medad hayan tenido que ser hospitalizados, o que 
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tengan visitas recurrentes al hospital, puedan 

continuar con sus estudios, iniciarlos, o en algu-

nos casos incluso reintegrarse a sus escuelas de 

origen. La visión del programa es “Brindar una 

atención integral en todas las dimensiones de la 

personalidad a los niños, niñas, jóvenes y adultos 

que participan en el Programa”. (Secretaría de 

Salud,  2018, p.1). Un valor agregado del Progra-

ma, de especial importancia y que no podemos 

dejar de mencionar, es que ayuda también a quie-

nes participan en él a canalizar sus emociones por 

medio del estudio y el aprendizaje, lo que vuelve 

más agradable su estancia o en el caso sus visitas 

en el hospital. Cabe señalar que el Programa tam-

bién está abierto a los familiares o a los acompa-

ñantes de los pacientes que se encuentran en 

condición de rezago educativo, así como a los 

trabajadores de las unidades médicas que deseen 

incorporarse a él y aprovechar el servicio para 

continuar sus estudios. 

Responder a las necesidades de educación e 

instrucción de quienes viven en condición de en-

fermedad requiere de proyectos y programas co-

mo el que nos ocupa, una fórmula alternativa 

para que tanto los enfermos como sus familiares, 

puedan integrarse al sistema educativo nacional.  

Características del aula hospitalaria y la 

educación lúdica. 

El profesional de la educación que se dedica a 

impartir clases en el aula hospitalaria debe contar 

con una formación en pedagogía hospitalaria ya 

que tendrá que enfrentarse a situaciones especia-

les y relativas a aspectos deontológicos, éticos y 

humanos, enfocada tanto hacia el saber hacer 

como hacia el saber estar, de modo asertivo. 

Las aulas se ubican en el lugar que destine el 

hospital para tal efecto (SEP, 2018), espacio a 

donde pueden acudir de manera fácil o sencilla 

los pacientes hospitalizados, los docentes atien-

den de forma personal, en su unidad hospitalaria 

o cama a los alumnos que no pueden desplazarse, 

apoyándose de módulos didácticos móviles. Los 

horarios en el que el personal docente atiende a 

sus alumnos responden a cierta flexibilidad, ajus-

tándose a la rutina hospitalaria, en el horario de su 

jornada de trabajo. Cabe resaltar un aspecto muy 

importante, el niño que participa de este progra-

ma tiene una huella muy positiva en el aspecto 

psicológico, ya que tiene la posibilidad de estable-

cer relaciones con otras personas, niños de su 

edad y más pequeños, con su mismo aspecto físi-

co, al estar concentrado en las actividades, olvida 

por ese momento y le da menos importancia a su 

enfermedad, incluso le favorece sentir menos sín-

tomas, lo que facilita la liberación de endorfinas y 

a su vez, sentirse mejor.  

Para Arrieta (2009), coordinadora del programa 

de Pedagogía Hospitalaria en la ciudad de México, 

refiere que el concepto de pedagogía hospitalaria 

se asocia con el enfoque lúdico que se imparte en 

las aulas hospitalarias, dado que el contexto donde 

se forma el aprendizaje; como parte de la metodo-

logía, con actividades y recursos didácticos nove-

dosos, el docente facilita el acercamiento del 

alumno al conocimiento de manera creativa, por 

lo tanto, su planeación considera la enseñanza 

lúdica para experimentar a través del movimiento, 

el arte y diversas exposiciones.   La enseñanza lú-

dica es importante en el ambiente hospitalario. Ya 

que: 

El enfoque lúdico se refiere a la capacidad de gozar 
de una manera autónoma, placentera y constructiva. 
Como capacidad en sí misma, es necesario desarro-
llarla para que se convierta en cualidad y hábito. Lo 
lúdico pone en alerta nuestra percepción a través de 
los sentidos, libre y creativamente; ya que, el enfren-
tar nuevos retos y situaciones permite una actitud 
de apertura y experimentación al que otro enfoque 
no da cabida. Uno de los aspectos en los que se fun-
damenta esta metodología, se refiere a la estimula-
ción sensorial múltiple, para el desarrollo de habili-
dades en una atmósfera de creación y recreación (...) 
El contexto lúdico conduce a la zona de desarrollo 
potencial: la creatividad en la solución de proble-
mas, a través de actividades que estimulan el desa-
rrollo social, físico y cognitivo; ya que el juego plan-
tea también la necesidad de ceñirse a reglas, toma 
de decisiones, el logro de metas y muchas veces pro-

picia el trabajo colaborativo (Arrieta, 2009, p.84).  

Para García (2014), en la Pedagogía Hospitalaria 

para  el juego es la mejor herramienta para el co-

nocimiento de las propias potencialidades, lo que 
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le facilita al alumno la comunicación en grupo, le 

propicia la convivencia, el conocimiento. la inte-

gración, el enfoque lúdico en aula hospitalaria, en 

los diferentes niveles de educación y modalidades 

de atención, implica un proceso permanente de 

cambio y de aprendizajes para desafiar los retos 

que plantea la situación de crisis. 

La capacitación a los docentes en educación 

lúdica favorece el desarrollo de nuevas estrate-

gias, teniendo como base una cultura de respeto a 

la diversidad, siendo incluyentes con una actitud 

de juicio crítico.  

El abandono escolar y su impacto en la so-

ciedad  

La SEP (2008), define la deserción escolar co-

mo: 

El número o porcentaje de alumnos que abandonan 
las actividades escolares antes de terminar algún 
grado o nivel educativo. La deserción se clasifica en 
tres vertientes: deserción intracurricular, deserción 
intercurricular y deserción total. El abandono que 
ocurre durante el ciclo escolar se denomina deser-
ción intracurricular; al abandono que se efectúa al 
finalizar el ciclo escolar, independientemente de 
que el alumno haya aprobado o no, se le llama de-
serción intercurricular. Por último, la deserción 

total es la combinación de ambas deserciones. (p. 
80). 

Durante años, esta situación ha sido desesti-

mada y normalizada en México, se finge una ig-

norancia de los efectos colaterales en todos los 

ámbitos, como el económico, social, familiar, 

educativo, entre otros.  

Al iniciarse el año 2000, nueve de cada diez 

niños en Latinoamérica tenía acceso a la educa-

ción básica, esta cifra manifiesta los bajos niveles 

educativos que persisten y que hacen referencia a 

un alto índice de deserción escolar. La deserción 

o abandono escolar es un término que se aplica a 

los alumnos que se ven obligados a retirarse del 

proceso educativo sin haberlo cumplido de mane-

ra temporal o definitiva, por múltiples razones 

dañando su presente y futura calidad de vida. 

Durante la pandemia del 2020, con el cierre de las 

escuelas como medida preventiva para evitar los 

contagios masivos, se vio el incremento en la tasa 

de deserción.  

La falta de educación es el factor principal que 

contribuye a incrementar los niveles de desigual-

dad, la pobreza y la violencia global, por lo que es 

clave consolidar los sistemas educativos y luchar 

contra la deserción escolar. 

Según el Instituto Nacional para la Educación y 

Evaluación (INEE, 2020), entre los ciclos escolares 

2013-2014 y 2015-2016 en la educación secundaria 

resalta el registro de un aumento en el abandono 

escolar del 4.1 % a 4.4 %. En nivel bachillerato en 

el ciclo 2015-2016 el abandono fue de 25.9% solo 

en el primer grado; pero en general, en este nivel, 

aproximadamente 700 mil estudiantes aproxima-

damente dejan los estudios cada año. El promedio 

en México de los estudiantes que terminan el nivel 

medio superior es de 68% y los que abandonan 

32%. En comparación internacional, a partir de un 

estudio realizado entre 20 países pertenecientes a 

la OCDE (2019), México entre ellos, nuestro país 

muestra el 52% de eficiencia terminal, mismo que 

lo coloca por debajo del promedio estimado del 

62% para estos países. 

Las principales causas que propician la deser-

ción o abandono escolar son económicas, según el 

INEGI (2021) para mayo del 2021 la población eco-

nómicamente activa es de 55,385,133 mexicanos, 

en una población de 126, 014,024 millones de me-

xicanos, es decir, prácticamente nada más la mitad 

de la población no tiene un trabajo formal en Mé-

xico, lo que representa un alto grado de desem-

pleo y falta de ingresos económicos a las familias 

mexicanas.  

Actualmente son muchos los estudiantes de 

educación básica que se encuentran en medio de 

una situación económica perjudicial que, lamenta-

blemente, los limita a que puedan continuar con 

sus estudios puesto que deben hacer frente a otras 

obligaciones, esto secundado por situaciones difí-

ciles, como por ejemplo, familia de bajos ingresos 

económicos, altas mensualidades en colegiaturas, 

la necesidad de buscar empleo para costearse sus 

gastos de vivienda, alimentación, estudio, así co-
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mo de ropa y calzado, en casos más críticos, don-

de los menores de edad dejan sus estudios para 

trabajar y asegurar el sustento diario de toda la 

familia.  

Las causas familiares, al igual que las económi-

cas son factor de gran importancia, ya que los 

elementos involucrados son situaciones comple-

jas, como lo es la violencia intrafamiliar, según la 

OMS (2021), la violencia contra la mujer constitu-

ye un problema grave para la salud pública, las 

estimaciones mundiales indican que una de cada 

3 (30%) mujeres en el mundo han sufrido violen-

cia física y/o sexual por parte de su pareja o de 

terceros, de esta población casi un tercio (27%) 

de las mujeres de 15 a 49 años que han estado en 

una qué relación informan haber sufrido algún 

tipo de violencia física y /o sexual por su pareja.   

Entre los factores asociados con la violencia de 

pareja como con lo es la violencia sexual, resalta 

como dato de importancia, que en primer lugar 

se identifica la relación con el bajo nivel de ins-

trucción y/o educación en los autores de violen-

cia sexual y víctimas de violencia sexual; es decir 

la falta de enseñanza, aumenta la violencia contra 

la mujer. durante los confinamientos por la pan-

demia de COVID-19, las repercusiones sociales y 

económicas han aumentado la exposición de las 

mujeres a parejas con comportamientos abusivos, 

al tiempo que han limitado su acceso a diferentes 

servicios.  

Muchos estudiantes se encuentran en medio 

de circunstancias familiares que, por ejemplo, en 

el caso de que una joven estudiante quede emba-

razada a mitad de un año o lapso escolar, ya es 

motivo para tener que abandonar sus estudios 

por un largo periodo o tiempo indefinido, ahora 

debe ocuparse de su hijo y de sus responsabilida-

des maternas. La Secretaria de Salud (2021), pu-

blicó que México ocupa el primer lugar de emba-

razos adolescentes, entre los países que forman 

parte de la OCDE con una tasa de fecundidad de 

77 nacimientos por cada mil adolescentes de 15 a 

19 años. Como dato preocupación en México el 

23% de las y los adolescentes inician su vida se-

xual entre los 12 y los 19 años, justamente en edad 

escolar, de los cuales 15% de los hombres y 33% de 

las mujeres no utilizaron ningún método anticon-

ceptivo en su primera relación sexual. Es así que, 

de acuerdo con estos datos, aproximadamente 

ocurren al año 340 mil nacimientos en mujeres 

menores de 19 años. 

Entre las consecuencias sociales por deserción 

escolar, se pueden suscitar: menor probabilidad de 

participar en actividades cívicas, vivir en gran me-

dida de la beneficencia y asistencia pública, ganar 

menor sueldo y contribuir menos a la economía 

del país, baja productividad laboral, desempleo, 

delincuencia, consumo de drogas problemas de 

salud como depresión y ansiedad. 

El fondo de las Naciones  Unidas para la Infan-

cia (UNICEF, 2017), realizó un estudio regional 

comparativo entre Bogotá, Ciudad de México, Ciu-

dad de Panamá, Lima, Montevideo, San Salvador, 

Santiago y Santo Domingo, con el objetivo visuali-

zar la situación y el acceso a la educación que tie-

nen los y las adolescentes privados de libertad de 

conformidad con los estándares internacionales 

establecidos por la Convención sobre los Derechos 

del Niño, las Directrices de las Naciones Unidas 

para la prevención de la delincuencia juvenil, las 

Reglas Mínimas de las Naciones Unidas para la 

administración de la justicia de menores y las Re-

glas de las Naciones Unidas para la protección de 

los menores privados de libertad, este estudio re-

gional comparativo arrojó que en México del total 

del 100% de los menos de edad sujetos a proceso el 

13.2% cuentan primaria incompleta, 3.9 % con pri-

maria completa, 34.9% con secundaria incomple-

ta%, 12.7% con secundaria completa, 34% con ca-

rrera técnica incompleta y el resto 1.3% sin ningún 

tipo instrucción, lo que hace evidente la falta de 

educación en esta población vulnerable, y los efec-

tos secundarios a futuro propios y de la sociedad.  

El abandono escolar hace sufrir en diferentes 

consecuencias que afectan al estudiante, familia y 

contexto social, entre algunas otras consecuencias 

podemos mencionar: afecta el desarrollo del capi-

tal humano del país, empleos con salarios bajos y/
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o insuficientes para cubrir necesidades básicas 

como educación , propicia la desigualdad social, 

se incrementan los índices delictivos, aumenta la 

probabilidad de realizar trabajos criminales, au-

menta la probabilidad de que las personas depen-

dan de las beneficencias del estado, limita el 

desarrollo económico y social del país, entre 

otros. 

Jean Piaget y sus aportaciones a la pedago-

gía hospitalaria.  

Para reforzar el programa de pedagogía hospi-

talaria, se anexa como fortaleza la teoría de Piaget 

(1967), tomando como referencia sus investiga-

ciones en el desarrollo cognitivo y la teoría lúdica. 

El juego forma parte de la inteligencia del niño, 

porque representa la asimilación funcional o re-

productiva de la realidad según cada etapa evolu-

tiva del individuo, las capacidades sensorio-

motrices, simbólicas o de razonamiento, como 

aspectos esenciales del desarrollo del individuo, 

son las que condicionan el origen y la evolución 

del juego. 

Se centró en la cognición sin dedicar demasia-

da atención a las emociones y las motivaciones, el 

tema central de su trabajo es una inteligencia o 

una lógica que adopta diferentes formas a medida 

que la persona se desarrolla. Presenta una teoría 

del desarrollo por etapas que supone la consisten-

cia y la armonía de todas las funciones cognitivas 

con relación a un determinado nivel de desarro-

llo. También implica discontinuidad, hecho que 

supone que cada etapa sucesiva es cualitativa-

mente diferente al anterior, incluso teniendo en 

cuenta que, durante la transición de una etapa a 

otra, se pueden construir e incorporar elementos 

de la etapa anterior. 

Piaget (1967), describe que en el aprendizaje 

por descubrimiento, se relaciona la práctica y la 

exploración activa, que la consideraba una idea 

primordial para la transformación del currículo 

de la enseñanza en la escuela primaria. Otro con-

cepto es la asimilación y la acomodación quienes 

requieren de un aprendiz activo, no pasivo, por-

que las habilidades de resolución de problemas 

no pueden ser enseñadas, si no deben ser descu-

biertas, es por eso que, dentro del aula, el aprendi-

zaje debe ser centrado en el alumno a través del 

aprendizaje activo de descubrimiento. 

Para García (2014), el papel del docente es facili-

tar el aprendizaje y desarrollar la competencia, en 

lugar de dar una enseñanza pasiva, donde el único 

que protagoniza es el que tiene el conocimiento, 

por lo cual deben fomentar lo siguiente: centrarse 

en el proceso de aprendizaje, más que en el pro-

ducto final del mismo, emplear métodos activos 

que requieren redescubrir o reconstruir realida-

des, manejar actividades colaborativas, así como 

individuales con el fin de que los niños puedan 

aprender unos de otros, diseñar situaciones que 

presenten problemas útiles y crear tambaleo en el 

niño, evaluar el nivel de desarrollo del niño, a par-

tir de lo cual se pueden establecer las tareas ade-

cuadas.   

Análisis del programa de Pedagogía Hospi-

talaria como oportunidad de prevención del 

abandono escolar.   

La SEP (2020), anunció el establecimiento de un 

Sistema de Alerta Temprana personalizado 

“SisAT”, para identificar posibles casos de aban-

dono escolar y actuar a tiempo, con el objetivo de 

que ningún alumno se quede fuera y continúe sus 

estudios. Acción dirigida para mitigar y evitar la 

deserción y el abandono escolar, factores que au-

mentan la exclusión social y económica en la vida 

de quienes los padecen, para lo cual el Secretario 

de Educación, Esteban Moctezuma Barragán reve-

ló que en el ciclo escolar 2018-2019, la tasa de 

abandono escolar promedio, a nivel nacional, en 

educación primaria fue de 0.6 % y en secundaria 

alcanzó el 4.4 %, por lo que advirtió que conforme 

crecen las niñas y los niños, este fenómeno tam-

bién crece con ellos, detalló que esta problemática 

se incrementa de manera sensible, en la Educa-

ción Media Superior, donde la tasa promedio a 

nivel nacional, en el mismo periodo, fue de casi 13 

%. Así mismo una acción más realizada es por la 

Coordinación Nacional de Becas para el Bienestar 

Benito Juárez, que se encarga de brindar becas a 
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estudiantes se reducen las trayectorias escolares 

discontinuas e incompletas de niñas, niños y ado-

lescentes.  

La problemática detectada se observa en los 

pacientes que se encuentran hospitalizados por 

largo tiempo, como consecuencia de enfermeda-

des que tardan tiempos prolongados en sanar y/o 

recuperarse, lo que ocasiona que realicen el aban-

dono escolar y consuman la deserción escolar, los 

niños son el futuro de México, no se debe descui-

dar el aspecto educativo, la formación académica 

es la base que proporcionará al  nuevo ciudadano, 

el cual debe ser competitivo y con capacidad para 

no depender de nadie.  

Desafortunadamente la situación es diferente, 

actualmente el programa de pedagogía hospitala-

ria no tiene el impacto esperado en las institucio-

nes de salud, lo que ocasiona que no todos los 

pacientes pediátricos que ingresan a las institu-

ciones de salud por tiempo prolongado reciban 

clases correspondientes al ciclo escolar.   

El programa de pedagogía hospitalaria que se 

imparte en los diversos hospitales públicos para 

pacientes pediátricos hospitalizados en el sector 

salud en México, en colaboración con la SEP 

(2018),  ofrece 10 beneficios esperados una vez 

concluido el apoyo educativo desde preescolar 

hasta secundaria, impartiendo las materias a tra-

vés de trabajos por proyectos, toda vez que están 

elaborados para una enseñanza integral, ya que 

articulan los  contenidos de varios campos forma-

tivos y asignaturas de los diferentes grados lo que 

hace que los alumnos se construyan una idea glo-

bal sobre su entorno. 

En la estrategia por proyectos, se permea el 

enfoque lúdico, el alumno parte del planteamien-

to de un problema social, retoma los saberes pre-

vios y con base en estos, construye nuevos de 

manera que lo aprendido transforme su visión en 

la vida cotidiana. Ahora bien,  con la contribu-

ción de Arrieta (2018), hace referencia al juego 

como la forma de realizar la estimulación senso-

rial múltiple y al contexto lúdico como la forma 

de conducir el desarrollo de la creatividad y acti-

vidades que favorecen el desarrollo físico, social y 

cognitivo, se empieza a realizar un vínculo con la 

teoría de Piaget (1967), donde refiere que en el 

curso del período de preparación y luego de cons-

titución de las operaciones concretas, es la unidad 

funcional que enlaza en un todo las reacciones 

cognoscitivas, lúdicas, afectivas, sociales y mora-

les; si se compara la etapa preoperatoria de dos a 

siete años con el subperíodo de conclusión de 

ocho a doce años, se concurre al desarrollo de un 

gran proceso de conjunto que puede caracterizar-

se como un paso de la centralización en todos los 

ámbitos a una descentración cognoscitiva, social y 

moral a la vez.  

La pedagogía hospitalaria tiene lugar a través de 

una intervención educativa en un medio ajeno, en 

circunstancias poco habituales como el ambiente 

hospitalario, lograr la acción educativa se facilita 

cuando se toman en cuenta una variedad de pro-

puestas metodológicas, resultado de la investiga-

ción para lograr condiciones que permiten acercar 

al niño al currículo básico, atendiendo a la equi-

dad y a la diversidad. Las actividades útiles y for-

mativas son fundamentales para hacer menos se-

vera la estancia, mantener la voluntad y el espíritu 

de aprendizaje, brindando oportunidades de creci-

miento para que el estudiante no se desfase en su 

dinámica de vida.   

Establecido lo anterior y realizado el análisis, 

surge la pregunta ¿El programa de Pedagogía Hos-

pitalaria previene el abandono escolar en los pa-

cientes pediátricos hospitalizados?   El cuestiona-

miento surge porque al revisar los contenidos de 

los manuales de pedagogía hospitalaria expedidos 

por la Autoridad Educativa Federal en la Ciudad 

de México, cumple con las características destina-

das para tal fin, el cual se puede apoyar de otros 

programas implementados por el gobierno para 

facilitar su fin.  

Método 

El análisis se llevó a cabo desde el paradigma 

cognitivista, ya que concibe al alumno como una 

persona totalmente activa, capaz de resolver pro-

blemas, proyectos, situaciones reales, a través del 

Análisis cualitativo del programa de Pedagogía Hospitalaria... 
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procesamiento de información por resquemas, 

planes y estrategias, y mediante el método hipo-

tético-deductivo obliga al investigador a combi-

nar la reflexión o momento racionales con la ob-

servación de la realidad o momento empírico.  

Para detectar el problema del abandono esco-

lar como consecuencia de las hospitalizaciones 

prolongadas en niños que padecen enfermedades 

terminales o de largo tratamiento médico, se 

realizó una observación simple en un hospital de 

tercer nivel de concentración nacional en la Ciu-

dad de México, donde se obtuvo la información 

durante un periodo de dos años, tomando en 

cuenta primeramente el numero de pacientes 

hospitalizados anualmente en el área de pediatría 

con una estancia hospitalaria mayor a 60 días 

(Figura 1), posteriormente, se identificaron a los 

257 niños que se encuentran en edad escolar, con 

algún tipo de cáncer hospitalizado y que acude al 

servicio de quimioterapia externa para la realiza-

ción de una entrevista de 3 cuestiones, contestada 

por el cuidador primario, con la intención, prime-

ramente de detectar quién de ellos se encuentra 

en la condición de abandono escolar (Figura 2), 

cuáles son los motivos que le favorecen el aban-

dono escolar (Figura 3) y por ultimo conocer su 

opinión respecto a que su paciente reciba clases 

en el hospital (Figura  4). 

Para integrar la Figura 1, se analizó la informa-

ción estadística hospitalaria de los cuatro servi-

cios de pediatría, referente a los años 2019 y 2020, 

con el fin de conocer la cantidad de pacientes que 

permanecieron por mas de 60 días en hospitaliza-

ción, ya que son los niños que se encuentran con 

riesgo de consumir el abandono escolar. 

Se identificó al 100% de los pacientes en edad 

escolar y con algún tipo de cáncer hospitalizados 

y que acuden a quimioterapia ambulatoria, de los 

años 2019 y 2020, para aplicarles la entrevista, con 

el fin de identificar cuantos se encuentran en 

abandono escolar (ver Figura 2). 

Se buscó identificar la causa primaria del aban-

dono escolar, en los niños reconocidos que se 

encuentran en esta condición (ver Figura 3).  

Se les cuestionó sobre si les gustaría que sus 

hijos reciban clases en el hospital durante su hos-

pitalización y cuando acuden a recibir la quimio-

terapia ambulatoria (ver Figura 4) 

Para organizar y representar la información ob-

tenida, se utilizaron tablas de Excel, herramienta 

que se utiliza establecer los datos y crear presenta-

ciones de gráficas.   

Resultados  

Después de realizar la recolección, organización 

y análisis de los datos obtenidos de la encuesta 

aplicada a los cuidadores primarios, se obtuvieron 

los siguientes resultados:  

En la Figura 1, se presenta la estadística hospita-

laria referente al número de paciente hospitaliza-

dos durante los años 2019 y 2020 en los cuatro 

servicio de pediatría del hospital, con el fin de 

identificar la estancia prolongada en los pacientes 

pediátricos con diversas patologías, encontrando 

un  total en el año 2019 de 2442 pacientes y de 1128 

con estancia hospitalaria con mas de 60 días, lo 

que representa un 46%, en el año 2020 de 1721 pa-

cientes y 744 con más de 60 días, lo que represen-

ta un 43%, lo que podemos interpretar que casi la 

mitad de los pacientes que se ingresan al servicio 

de hospitalización, presentan el riesgo de realizar 

el abandono escolar.   

En la Tabla 3, se identificaron los factores que 

conllevan a los niños no acudir a clases, dando 

como evidencia que el principal motivo es la falta 

de un programa de apoyo pedagógico que se preo-

cupe por las condiciones de salud, seguido de la 

falta de recursos económicos, ya que los familiares 

refieren que tienen que comprar medicamentos de 

alto costo como la quimioterapia y otros, que no 

les permite tener estabilidad económica para en-

viar a sus hijos a la escuela, el tercer factor hace 

referencia a que no los aceptan en la escuela, debi-

do a que se encuentran enfermos y la escuela no 

cuenta con los recursos para atenderlos en caso de 

un problema de salud, igualmente los niños refie-

ren que son marginados debido a sus característi-

cas físicas por sus compañeros  y por último la 
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 25 

Pensamiento Crítico. Revista de Investigación Multidisciplinaria.     Año  7, No. 13.  Julio – Diciembre  2020     ISSN 23958162              

decisión de los padres, ya que para ellos represen-

ta una carga emocional que sus hijos se encuen-

tren enfermos y luchar contra la enfermedad, por 

lo tanto acudir a la escuela no es indispensable. 

 En la Tabla 4, se les cuestionó si les gustaría 

que su paciente recibiera clases en el hospital, 

dando como resultado que el 83% de los familia-

res están de acuerdo en que sus hijos reciban 

educación durante su estancia hospitalaria. El 11% 

no está de acuerdo ya que refieren que es cansado 

para su condición de salud y el 4.7 refiere le es 

indiferente ya que cuando sea egresado del hospi-

tal, probablemente no acudirá a clases. 

A partir de este análisis, se hace evidente la 

necesidad de educación en él paciente pediátrico 

hospitalizado, siendo este, un problema real de 

todos, tanto de la familia, de la sociedad, las insti-

tuciones de salud y educación. Esta condición 

favorece la deserción escolar, flagelo que ofrece a 

las naciones un grupo de habitantes con aprendi-

zajes y competencias insuficientes para afrontar 

las exigencias, compromisos y deberes de la socie-

dad, afectando de manera negativa el continuo 

desarrollo del capital humano de un país.   

Conclusiones   

En el mundo como en nuestro país, el derecho a 

la educación, garantizar su acceso a la población, 

en condiciones de igualdad y mejores oportunida-

des; ha sido un reto durante la historia, una tarea 

fundamental que hasta la fecha y a pesar de haber 

muchos avances al respecto, sigue presentando 

deficiencias. Los pacientes de edades pediátricas 

hospitalizados con estancias prolongadas son dis-

criminados por el sistema educativo dada la con-

dición de su salud y los tratamientos.  

La educación es fundamental en todos los ám-

bitos, como lo es el social, económico, político, 

para alcanzar mejores niveles de bienestar social; 

para nivelar las desigualdades económicas y socia-

les; propiciar la movilidad social de las personas; 

tener la oportunidad de mejores niveles de em-

pleo; elevar los contextos culturales; mejorar el 

avance democrático y el fortalecimiento del Esta-

do de derecho; para el impulso de la ciencia, la 

tecnología y la innovación. 

México tiene una realidad diversa, con distintos 

contextos socioeconómicos que comprometen el 

pleno ejercicio del derecho a la educación de cali-

dad, por lo tanto, el Estado debe considerar la si-

tuación desigual de los niños hospitalizados, sus 

Análisis cualitativo del programa de Pedagogía Hospitalaria... 

Figura 1. Número de pacientes hospitalizados con 
estancia hospitalaria mayor a 60 días     

 

Fuente: Elaboración Propia.  

Figura 2. Pacientes hospitalizados y que acuden a 
quimioterapia externa en condición de Abandono 
Escolar.  

Fuente:  Elaboración propia.   

Figura 3.  ¿Le gustaría que su paciente recibiera 

Fuente: Elaboración Propia.  
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entornos familiares y comunidades donde viven, 

a fin de desarrollar modelos educativos incluyen-

tes y pertinentes que hagan posible que la educa-

ción sea accesible para todos, que garantice su 

permanencia y la conclusión de la educación bá-

sica obligatoria para con esto prevenir el aban-

dono escolar. 

Se propone, dar promoción y fomento a la edu-

cación de los niños hospitalizados. Que el progra-

ma de pedagogía hospitalaria “Sigamos apren-

diendo…en el hospital”, se fortalezca a través de 

una difusión amplia en la Administración Pública 

Federal para con esto lograr la implementación 

en el total de hospitales de tercer nivel en toda la 

República Mexicana, para lo cual se debe tomar 

en cuenta que:  

1. Con la implementación se ve beneficiada la 

población infantil hospitalizada, generando en 

ellos el deseo por estudiar, facilitando los 

aprendizajes, olvidarse un momento de vivir el 

duelo de la enfermedad, ayudarles a ser felices 

por un momento en el día, sintiéndose impor-

tantes por realizar juegos educativos y perma-

necer en una ludoteca que satisfaga sus nece-

sidades educativas. 

2. Se logra fortalecer en los alumnos la cultura de 

la investigación, reflexión, critica y propuesta, 

aun estando en condición de enfermedad, fa-

cilitándoles el proceso enseñanza aprendizaje, 

de acuerdo al con el grupo de edad. 

3. Los niños al sentirse enrolados en la asistencia 

a clases, se convierten en personas indepen-

dientes, con sentido de superación y como po-

tenciales ciudadanos que pueden favorecer a la 

sociedad. 

4. Al acudir a clases y contar con la matricula ante 

la SEP, les favorece prevenir la deserción esco-

lar y el rezago educativo 

5. El programa de pedagogía hospitalaria, es un 

ejemplo tangible, hace evidente que salud y 

educación pueden ir de la mano y a su vez fa-

vorecer a la nueva sociedad, que son los niños. 

6. Además de lo anterior, también se propone 

utilizar las herramientas digitales como medio 

de oportunidad para recibir educación en los 

hospitales, ya sea en modelo educativo hibrido 

o a distancia, con el fin de prevenir el aban-

dono escolar. 

7. Integrar a los pacientes pediátricos hospitaliza-

dos y de quimioterapia ambulatoria al Sistema 

de Alerta Temprana personalizado (SisAT), 

para identificar posibles casos de abandono 

escolar, con el objetivo de detectar la ausencia 

escolar y se busque la manera de darles el apo-

yo educativo, evitando se quede fuera y conti-

núe sus estudios.  

8. Generar reportes habituales de ausentismo es-

colar, lo que permitirá que cada centro escolar 

identifique casos de ausentismo para con esto 

tomar medias de gestión oportunas, a través de 

talleres de capacitación de buenas prácticas 

para docentes y directivos 

9. Difundir a través de redes sociales, acciones del 

gobierno para prevenir la deserción escolar, 

implementar un blog de apoyo para los alum-

nos que deseen dejar la escuela, con el fin de 

que encuentren apoyo y alternativas educativas 

para continuar aprendiendo. 

10. Generar espacios de encuentro y reencuentro 

educativo, para que niños y adolescentes fuera 

del sistema retomen sus trayectorias educati-

vas. 

Luevanos Gardea, I. G.  
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Figura 4.  ¿Le gustaría que su paciente recibiera 
clases en el hospital?    
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El equilibrio entre educación y enfermedad 

constituye así el proceso formador de las estruc-

turas que hemos descrito, cuya constitución pue-

de ser apoyada, paso a paso en el trascurso de la 

hospitalización, no en lo abstracto, sino en la dia-

léctica vivida de los sujetos que se enfrentan día a 

día. 
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Resumen   

En el presente artículo se describen los aspectos conformantes del desarrollo y sentido cognoscitivo y los 
aprendizajes bajo el paradigma cualitativo partiendo de Jean Piaget, en la asimilación y acomodación del 
conocimiento, ante la problemática relacionada a la comprensión e interpretación verbal y escrita por par-
te del alumnado, lo que se  refleja  en el bajo rendimiento escolar, el objeto de estudio la realidad y el im-
pacto que ha generado en la dinámica en el aula, por medio del método Hermenéutico, se llevó a cabo la 
implementación de una propuesta de taller literario llamado “El legado de la realidad múltiple”,  para me-
jorar e innovar así el nivel de aprovechamiento y rendimiento académico en las etapas posteriores de su 
formación educativa.   
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Abstract 

This article describes the aspects that make up the development and cognitive sense and learning under 
the qualitative paradigm based on Jean Piaget, in the assimilation and accommodation of knowledge, in 
the face of the problems related to verbal and written comprehension and interpretation by the students, 
which is reflected in the low school performance, the object of study reality and the impact that it has gen-
erated on the dynamics in the classroom, through the Hermeneutical method, the implementation of a 
literary workshop proposal called " The legacy of multiple reality ”, to improve and innovate in this way 
the level of achievement and academic performance in the later stages of their educational training. 
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Introducción 

En los inicios de las civilizaciones, las socieda-

des en turno han sido gestionadas por distintos 

bloques legales y disciplinarios a modo de esta-

blecer un rumbo sobre el andar de la mecánica de 

la gestión social, económica y política, en favor 

del desarrollo humano, desde la comunidad pri-

mitiva hasta la actualidad, se han simbolizado y 

ejemplificado distintas pautas de partida en di-

versos puntos generales como específicos del ma-

terialismo histórico, lo que genera toda clase de 

escenarios de distinta índole, modo, forma y ma-

nera, tanto en la facción del orden al igual que en 

la facción del caos, los cuales se ejemplifican en el 

cauce de la coyuntura de elementos, factores y 

variables, a modo de prolongar los elementos 

canónicos previamente citados, siendo estos resu-

midos en términos de la evolución y/o revolu-

ción.   

Tras la conformación del humano como figura 

racional e instintiva, este ha manifestado por me-

dio de su pensar, sentir y accionar, múltiples pa-

trones de conducta, los cuales han definido de 

forma cronológica la naturaleza de las métricas 

de gestión social, económica y política, mismos 

que contienen el desarrollo de todo saber y sentir 

de los mismos gremios sociales tanto en el plano 

local como global.     

Bajo los principios de Piaget (2008), en la con-

cepción del desarrollo del pensamiento cognitivo  

y a las características de la asimilación y acomo-

dación menciona que, a través de la historia, la 

humanidad se ha gestionado mediante una serie 

de métodos y técnicas de estudio derivadas, a 

partir de una serie de necesidades y requerimien-

tos en cada bloque generacional  a modo de com-

prender la realidad o entorno en que este se en-

cuentre interactuando.     

 Ante el reciente plano global el proceso rela-

cionado al ciclo de cambio continuo del pensa-

miento y percepción se ha manifestado un giro en 

medida desproporcionado, a modo de reconfigu-

rar los pilares de todo lo que fue, lo que es y lo 

que tentativamente se busca establecer como me-

dida de supervivencia y/o trascendencia en lo ge-

neral y particular.  

En la búsqueda de la verdad y del perfecciona-

miento del pensar y sentir humano, se han desata-

do diversos conflictos de los cuales llevan incrus-

tados en modo sistemático e integral, lo que gene-

ra a la vez diversas variables múltiples quienes 

hacen un mar infinito de incógnitas, a pesar de 

tener  como meta máxima la generación y asimila-

ción plena del saber, sentir y actuar en una ten-

dencia continua entre la objetividad y la subjetivi-

dad de los objetivos y propósitos, en la elabora-

ción tanto de los métodos herramientas y normas 

como parte de la implementación de su propia 

verdad y ley.    

En la mecánica del desarrollo del pensamiento y 

sentido cognoscitivo como el medio del desarrollo 

humano, se debe recordar la relevancia de esta 

conjunción de elementos portadores de la razón, 

siendo el portador máximo de la verdad particular 

y general en cada ámbito del conocimiento.    

En relación a la problemática manifestada pre-

viamente habría que cuestionar lo siguiente: 

¿Cuáles son las causas del bajo rendimiento por 

parte de los alumnos en términos del aprendizaje 

significativo en los rubros de la literatura y la es-

critura?  ¿Cuál ha sido el impacto que ha generado 

en el desarrollo cognitivo de los alumnos en su 

formación? ¿Cuáles podrían ser las estrategias o 

métodos para contrarrestar el efecto del bajo ren-

dimiento académico de los alumnos?    

El método empleado en el presente artículo se 

remonta mediante el paradigma constructivista, 

siendo la concepción de un aprendizaje significati-

vo en la mecánica del aula escolar por parte de los 

miembros que la conforman en una secuencia de 

mejora continua, lo que en términos del paradig-

ma cualitativo la dinámica escolar resulta en el 

rendimiento y aprovechamiento de los aprendiza-

jes adquiridos, lo cual bajo el método hermenéuti-

co, siendo la interpretación de textos escritos y 

obras escritas tal y como lo dicta la teoría del pen-

Martínez Moreno, F. 
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samiento constructivista.  El material proporcio-

nado al alumno, tiene por objetivo el estudio, 

análisis de los parámetros de compresión lectora, 

interpretación de conceptos, ideas y palabras cla-

ve de los textos en su narrativa individual y colec-

tiva a modo de crear una manifestación múltiple 

del contexto de la realidad manifestada por la 

lectura del material, mostrada esta misma en los 

respectivos cuadernos de trabajo empleados para 

dicha actividad, estableciendo una mezcla de di-

ferentes perspectivas y verdades por cada uno de 

los participantes del taller literario.    

Perspectivas de la razón y percepción del 

pensamiento en el contexto educativo.  

En relación con los constantes cambios en cada 

una de las métricas de gestión humana, se han 

producido una serie de brechas por las cuales han 

derivado distintas variantes en los niveles del 

desarrollo social, económico y político de cada 

región del plano global, fenómeno que obtuvo 

mayor auge a finales del siglo XX y principios del 

siglo XXI, que se ven reflejados en los distintos 

indicadores del marco del desarrollo humano, 

teniendo un mayor impacto en el aspecto educa-

tivo (Animal Político, 2019).    

En el ámbito educativo en cada una de las esca-

las que lo conforman en el actual contexto de la 

realidad, se han manifestado una serie de aspec-

tos y situaciones adversas, en lo que respecta al 

proceso de enseñanza aprendizaje mayormente 

acentuado en el tejido de la realidad escolar, al 

desarrollo del pensamiento y el sentido cognosci-

tivo del alumnado. Es decir, en su capacidad de 

comprensión y de entendimiento sobre la rela-

ción de los aprendizajes basados en primera ins-

tancia sobre la lectura y escritura en el aula, y en 

la concientización de la realidad simple y conjun-

ta que lo conforma generando de forma coyuntu-

ral en el corto, y largo plazo  diversos efectos y/o 

resultados, padecidos hoy en día por la sociedad 

en general, en lo social, en lo económico y en lo 

político.  

En el proceso de enseñanza aprendizaje, par-

tiendo de la educación básica, se deriva  una ga-

ma de estrategias, metodologías y sistemas de ges-

tión, tanto para la cuestión del trabajo docente, así 

como para el desempeño y aprovechamiento esco-

lar por parte del alumnado, en cada una de las 

materias que este último cursa a lo largo de su 

vida escolar, presentando, una serie de variantes 

de diversa índole en cada punto del avance pro-

gramático establecido.  Bajo el contexto del marco 

educativo de México en lo que respecta a los nive-

les del rendimiento y aprovechamiento académi-

co, Animal Político (2019) indica que “según la 

prueba del Programa para la Evaluación Interna-

cional de los Estudiantes (PISA, por sus siglas en 

inglés), el rendimiento medio en lectura, matemáti-

cas y ciencias en el país se mantuvo prácticamente 

igual que en los últimos 12 años” (párr. 2). 

El propósito del programa, de acuerdo con es 

determinar en qué medida estudiantes de entre 15 

y 16 años que han cursado educación básica han 

adquirido conocimiento y habilidades relevantes. 

Lo cual en el contexto del escenario del aula esco-

lar, partiendo en el plano de la educación básica, 

se ha manifestado una serie de inconsistencias en 

relación con la capacidad de asimilación y com-

prensión de textos, mismos que son empleados 

por el docente en la dinámica del proceso de ense-

ñanza aprendizaje, en cada una de las materias a 

impartir durante el ciclo escolar en turno.   

En la propia mecánica del proceso de enseñanza 

aprendizaje lo previamente planteado ha resulta-

do ser una conjunción de elementos y circunstan-

cias relacionadas entre sí, como parte de factores 

internos y externos al desarrollo del alumno, mis-

mos que se han visto reflejados en los indicadores 

porcentuales del programa de evaluación demos-

trando que con respecto al campo de la literatura 

en México se manifestó un retroceso, de los 422 

puntos registrados en el año 2000, se pasó a 420 

en 2018 (Animal Político, 2019), Su mejor resulta-

do fue en el 2009, con 425 puntos:     

En el caso de México, el 55% de los estudiantes al-

canzó al menos un nivel 2 de competencia, que se 

considera suficiente. En este rubro pueden identifi-

car la idea principal en un texto de longitud mode-

rada, encontrar información basada en criterios ex-
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plícitos, aunque a veces complejos, y pueden refle-

xionar sobre el propósito de los textos (párr. 6). 

De acuerdo con el Reporte de OCDE (2018), 

Solo el 1% pueden comprender textos largos, tra-

tar conceptos que son abstractos o contra intuiti-

vos, y establecer distinciones entre hechos y opi-

niones por ello, México ocupa la penúltima posi-

ción en lectura de los países miembros con 420 

puntos,  103 puntos por debajo del puntaje más 

alto perteneciente a Estonia.  

Lo cual en el contexto del escenario del aula 

escolar, partiendo en el plano de la educación 

básica, se ha manifestado una serie de inconsis-

tencias en relación a la capacidad de asimilación y 

comprensión de textos, mismos que son emplea-

dos por el docente en la dinámica del proceso de 

enseñanza aprendizaje, en cada una de las mate-

rias a impartir durante el ciclo escolar en turno. 

Bajo el presente contexto de la actual problemáti-

ca, Millán (2020), menciona que “las múltiples 

causas del problema de la comprensión de textos 

están asociadas a la falta de promoción de la lectu-

ra desde el hogar. Por tanto, los padres deben in-

corporarse al desarrollo de actividades de lectura y 

ayudar a los alumnos a comprender lo leído” (p. 

111). Las principales causas enlistadas por la autora 

son: 

• La falta de medios para llevar a cabo una 

eficiente labor de promoción de la lectura  

• La ausencia de herramientas adecuadas 

para promover la comprensión lectora en 

el aula de clases. 

• Cuando los maestros no desarrollan habili-

dades personales de comprensión lectora 

les es difícil enseñarlas.  

• El exceso de contenidos en los programas 

académicos impide promover la compren-

sión lectora en la escuela. 

Las causas citadas representan una secuencia 

de deficiencias en relación con la apreciación del 

desarrollo cognoscitivo de cada una de las figuras 

partícipes en la mecánica del aula escolar, gene-

rando con ello un fenómeno conocido como tra-

bajo enajenado o enajenación en el trabajo, dicho 

término trasladado al ámbito educativo en su es-

tructura de acción, implica una pérdida del senti-

do y razón entre los miembros partícipes de la 

dinámica.   

La dificultad en la lectura e interpretación de 

palabras son más sobresalientes en los primeros 

años de enseñanza, es decir, si un niño presenta 

dificultades para decodificar los problemas de 

comprensión se hacen más notorios en los años 

posteriores. Por ello ante el fenómeno e indicado-

res manifestados, es de vital importancia el cono-

cer aquellos postulados pertenecientes y relacio-

nados al proceso del pensamiento y sentido cog-

noscitivo a igual que las diversas posturas y pers-

pectivas del desarrollo de la dinámica de la ense-

ñanza aprendizaje con la finalidad de comprender 

y reafirmar aquellos puntos clave en la búsqueda 

de mejoras en la dinámica de generar un aprendi-

zaje significativo en cuestión de la literatura como 

en la escritura, con la finalidad de contrarrestar 

los efectos ocasionados por la ausencia de estrate-

gias o herramientas acordes al entorno actual.    

Antecedentes del Proceso de Enseñanza 

Aprendizaje Cognoscitivo y su relevancia e 

impacto en la educación.  

Para enfatizar lo que sería un proceso de 

aprendizaje significativo en la concepción del pen-

samiento y sentido cognoscitivo, para Piaget 

(2008), representó un fenómeno  sumamente rele-

vante en la incentivación de las capacidades, así 

como de los aprendizajes del individuo o grupo en 

el desarrollo del potencial humano, en el gremio 

de la educación desde su etapa temprana hasta su 

edad adulta.  Lo cual bajo la presente premisa des-

glosa en las denominadas etapas cognoscitivas, 

que se relacionan generalmente con ciertos nive-

les de edad, mostrando diversas variaciones en 

cada etapa de su existencia.    

La idea que plantea Piaget (2008), se plasma en 

la tabla 1. Al igual que nuestro cuerpo evoluciona 

rápidamente durante los primeros años de nues-

tras vidas, nuestras capacidades mentales también 

evolucionan a través de una serie de fases cualita-

tivamente diferentes entre sí, desarrollando las 
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diversas capacidades y competencias del desarro-

llo cognitivo.  

Para Piaget (2008), todos los organismos nacen 

con la capacidad de ajustar sus estructuras men-

tales o conducta a las exigencias del ambiente, 

bajo los factores de la asimilación y acomodación, 

del mismo modo la conformación de los distintos 

bloques de gestión humano, se derivan una serie 

de sub-bloques, los cuales fungen como elemen-

tos, factores y variables de planeación, organiza-

ción, dirección y control, en pos de desarrollar la 

expansión de la virtud y facultad de la conciencia 

individual y colectiva de toda realidad.  

El hablar de un pensamiento y sentido cognos-

citivo de integración con respecto a los aspectos 

de la mecánica de gestión social, económica y 

política tanto en las similitudes al igual que en las 

diferencias, que implica  la condición humana a 

través de la historia y del materialismo histórico 

que lo compone, entre los elementos y caracterís-

ticas que constituyen a cada región en la mezco-

lanza , se generan una gama de diversas situacio-

nes, con base a los símbolos tangibles e intangi-

bles del cual forman parte los sub-factores siendo 

estos los bloques disciplinarios, multidisciplina-

rios e interdisciplinarios, representan una gama 

de herramientas de múltiple carácter, forma y 

función, teniendo como  resultado del cumpli-

miento de los factores de la entidad humana, que 

son, la trascendencia y la supervivencia.  De igual 

modo Piaget (2008) menciona que: “Dentro de los 

mecanismos del desarrollo representa una compleja 

interacción de los factores innatos y ambientales, 

siendo estos la Maduración de las estructuras físi-

cas heredadas, las experiencias físicas con el am-

biente, la transmisión social de información y de 

conocimientos al igual que la cuestión del equili-

brio” (p.11).  

 Lo anterior se refiere a los aspectos internos y 

externos por los cuales el nivel de desarrollo cog-

nitivo tiende a ser afectado en favor o en contra 

del rendimiento escolar en el proceso de forma-

ción académica. Dichos elementos multifactoria-

les, en medida del grado, modo, forma y manera, 

se ha manifestado de forma directa e indirecta, 

una gama de distintas combinaciones a modo de 

un algoritmo, el cual representa un desafío sobre 

la necesidad gradual y ascendente por obtener el 

entendimiento, la comprensión y la resolución al 

factor de la duda o enigma, mismo que por natu-

raleza intuitiva se tiene el deber de alcanzar el 

despeje y búsqueda de la verdad por medio del 

descifrado de dicho elemento multifactorial, tanto 

en lo individual y en lo colectivo, mismo que otor-

ga el sentido y razón cognoscitivo, siendo esto 

último una de las metas más contundentes hacia 

dónde vamos en realidad.   

La ejemplificación de lo previamente mencio-

nado implica y radica como parte complementaria 

en el poder de la toma de decisiones, transmutan-

Tabla 1. Etapas de la teoría del desarrollo cognitivo de Piaget  

Fuente: Transcripción  con base en Linares (2008).  

Etapa Edad Características 

Sensoriomotora el niño 
activo 

Del nacimiento a los 2 años 
Los niños aprecien la conducta propositiva, el pensamiento orienta-
do a medios y fines, la permanencia de los objetos 

Preoperacional, el niño 
intuitivo 

De los 2 a los 7 años 
El niño puede usar símbolos y palabras para pensar solución intuiti-
va de los problemas, pero el pensamiento está limitado por la rigi-
dez, la centralización y el egocentrismo 

Operaciones concretas, 
el niño práctico 

De 7 a 11 años 
El niño aprende las operaciones lógicas de seriación, de clasifica-
ción y de conservación. El pensamiento está ligado a los fenóme-
nos y objetos del mundo real 

Operaciones formales, 
el niño reflexivo 

De 11 a 12 años en adelante 
El niño aprende sistemas abstractos del pensamiento que le permi-
ten usar la lógica proporcional, el razonamiento científico y el razo-
namiento proporcional 
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do la ideología en verdad práctica, lo cual tiende a 

cumplir el ciclo vital entre el ideal, la conceptuali-

zación y materialización dando como resultado 

fenómenos emblemáticos tales como: Luchas 

sociales ideológicas, Conflictos bélicos y Desarro-

llo de innovaciones del pensamiento, ciencia, tec-

nología y corrientes del pensamiento crítico. 

Los cuatro causales citados constituyen y re-

presenten las metas resultantes de toda formula-

ción de un nuevo pensamiento liberal, siendo el 

principal impulsor de la razón del ser de toda es-

tructura racional existente, poniendo en constan-

te reflexión distintas cuestiones a modo de pro-

fundizar en aquellos aspectos cruciales facilitado-

res del cumplimiento de aquellas concepciones. 

En perspectiva para Papalia (2010):  

El enfoque del procesamiento de la información 
pretende explicar el desarrollo cognoscitivo me-
diante el análisis de los procesos de la atención, 
memoria, estrategias de planeación, toma de deci-
siones y fijación de metas, el enfoque del procesa-
miento de la información no es una teoría única, 
sino un marco que sustenta una gama amplia de 

teorías e investigación (p. 14).  

Bajo el argumento anterior las vertientes de 

toda rama del conocimiento tanto teórico como 

empírico conllevan inevitablemente una serie de 

vertientes de los modelos y planos de desarrollo 

educativo para con el propio alumnado siendo 

una guía de mejora del rendimiento y aprovecha-

miento en cada una de las asignaturas que éste 

cursa, empleando de forma directa o de facto, el 

elemento de la literatura y escritura como mani-

festantes de dicho proceso cognitivo formativo. 

Para Millán (2020) “La comprensión lectora es un 

elemento fundamental para el éxito académico de 

los alumnos de primaria, que impacta en sus opor-

tunidades educativas, de trabajo y de inserción 

social a lo largo de la vida” ( p. 20). En términos de 

la dinámica de la literatura y de la escritura Gó-

mez Palomino (2011), indica que, “En la lectura se 

necesitan dos factores, de una parte el material 

impreso que contiene los caracteres y signos gráfi-

cos pertenecientes a un determinado sistema lin-

güístico, y de otro, un ente activo sujeto que se 

aproxima o enfrenta a este material para percibirlo 

captarlo, descifrarlo o interpretarlo, siendo el lector 

y el texto como tal” (p. 42). 

Con bases a los elementos previamente cita-

dos, se debe de considerar una nueva clase de he-

rramientas y estrategias de carácter innovador, 

dentro de la razón, por los cuales  se permita el 

óptimo desarrollo de las habilidades cognitivas del 

alumnado, más allá de cumplir de forma plena con 

los estándares de aprobación por parte del sistema 

educativo en curso, estableciendo el factor o ele-

mento múltiple de la lectura y escritura como un 

legado de vida hacia tiempos venideros. Debido a 

ello, es un deber fundamental considerar las me-

todologías de naturaleza innovadora, las cuales 

representaran un cambio trascendental en el ha-

ber y hacer venideros de nuestro entorno y reali-

dad social y como nación.   

Se pueden y deben de tomar variedad de deci-

siones, las cuales, tal como en una partida de aje-

drez, determinaran los resultados esperados para 

bien o mal, es decir, tienden a manifestarse como 

las variables de la ecuación de la funcionalidad del 

individuo en el trayecto a través del sendero.  

El plantear la duda como punto de partida, 

implica el complementar el método del proceso de 

resolución de problemas, empleando el razona-

miento crítico, favoreciendo el pensamiento y sen-

tido cognitivo del individuo, en términos científi-

cos, siendo la clave del conocimiento, mismo que 

justifica la existencia del todo lo existente y por 

existir. 

Durante este trayecto, se adquieren una gran 

variedad de destrezas, las cuales dependiendo de 

la rama en la que el individuo se encuentre inter-

actuando, tendrá un grado de capacidad  de toma 

de decisiones y la resolución de conflictos. To-

mando el paradigma del constructivismo, ligado a 

la teoría de Piaget (2008), “El conocimiento está 

unido a las operaciones que el sujeto realiza sobre 

el mundo que lo rodea, es decir la evolución de la 

inteligencia en la interacción del objeto y el sujeto 

con la realidad que ambos comparten” (p.39).    
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En términos de la práctica escolar, el imple-

mentar dicha metodología, implica el desarrollar 

una ruta crítica de procesos sistemáticos, entre 

los miembros partícipes en el escenario del aula 

escolar, siendo estos, el alumnado, el docente, 

contenidos y el entorno como tal.   La teoría cons-

tructivista en el aula escolar establece una serie 

de características por parte del profesor, los cua-

les son:    

• Impulsar la autonomía e iniciativa del 

alumno.  

• Usar materiales físicos, interactivos y mani-

pulables.  

• Proponer de forma vivencial tareas construc-

tivistas como: clasificar, analizar, predecir, 

crear, inferir, deducir, estimar, elaborar y 

pensar.  

• Investigar la comprensión de conceptos que 

tienen los estudiantes antes de compartir con 

ellos su propia comprensión.   

Por ello en cuestión de llevar a cabo la pers-

pectiva de innovación constructivista en el aula 

educativa todo creador y gestor de la ciencia debe 

manifestar de forma directa e indirecta el amplio 

instrumental de las innovaciones por las cuales 

manifiestan de forma gradual y ascendente de 

aquellas maravillas forjadas y rectificadas en la 

memoria particular y general de la sociedad.  

El hablar de innovación dentro de la etapa de 

formación escolar en la cual se debe establecer y 

mantener un fomento de libertad y estimulación 

del razonamiento y de los sentidos, enfocados a la 

interacción de la creatividad e imaginación de 

cada uno de los miembros conformantes del en-

torno escolar , lo cual permitirá abrir una brecha 

hacia nuevas posibilidades, que a su vez represen-

tan un auge  de contribución  continuo al marco 

del conocimiento mismo en cada una de las es-

tructuras y figuras que lo conforman. El impulsar 

la innovación en el ámbito académico implica un 

factor de eventualidades de carácter coyuntural, 

los cuales determinaran de forma gradual la tras-

cendencia o la decadencia del sector social en 

donde se encuentren interactuando.     

No obstante, el implementar una gestión de 

innovación múltiple sobre una gestión meramente 

tradicional sujetan al estudiante a un proceso de 

autoevaluación de sus capacidades intrapersonales 

e interpersonales, con el objetivo único de diag-

nosticar en que bloque resultaría apto para 

desempeñarse y con ello desarrollar en campo de 

competencias que este posee mejorando su capa-

cidad cognitiva y con ello su desempeño en el aula 

escolar.  

El contenido de las clases debe unir varias 

áreas de conocimiento y no centrarse en una sola 

materia, para aprender a través de la experiencia y 

construir nuevas realidades, por medio de cuentos 

o bloques didácticos o similares, dando con ello, 

una nueva área o brecha de innovación en lo que 

respecta a la literatura y escritura.     

El método, técnica y forma de la literatura, así 

como de la escritura en los bloques disciplinarios  

del marco educativo, representan uno de los ma-

yores indicadores por los cuales se miden los ran-

gos de aprovechamiento de cada uno de los alum-

nos, de igual modo desde el punto de partida de la 

educación básica hasta el nivel superior, el acto u 

omisión de la relevancia del correcto ejercicio del 

hábito de literatura y la escritura como herra-

mientas de gestión del pensamiento y sentido cog-

noscitivo, repercutirá en el desarrollo personal y 

profesional del individuo o grupo de individuos en 

cada uno de los escenarios en los que interactúen 

en tiempos venideros.       

Método 

En lo que respecta a la constitución, y procesa-

miento del conocimiento por parte del alumnado 

en la educación básica, en el proceso de enseñan-

za aprendizaje, en el aspecto teórico y práctico, 

por medio del uso de las herramientas e instru-

mentos de primera instancia en el aula escolar, 

siendo estos la lectura y la escritura como parte 

elemental de la formación integral de la educa-

ción.    

El taller literario lleva por nombre El legado de 

la realidad múltiple, siendo una nueva forma de 
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dinámica de comprensión y asimilación, en el 

cual se establecieron una serie de lineamientos, 

estando entre ellos el uso de material literario y 

un cuaderno de trabajo. 

De igual modo el taller se encuentra confor-

mado por siete tipos de diseño curricular, los cua-

les contienen una gran variedad de  material lite-

rario, los que fueron diseñados acorde a los re-

querimientos del usuario potencial a modo de 

generar una nueva clase de experiencia en el 

desarrollo de cada una de las actividades asigna-

das mediante las herramientas e instrumentos 

que posee cada bloque literario conformante del 

taller. Las categorías consideradas para el análisis 

y medición basado en conceptualizaciones de 

Piaget son:  Comprensión, Asimilación, Motiva-

ción, Compromiso, Destreza, Metas, Creatividad, 

Ideas, Determinación, Reflexión, Pensamiento 

crítico, Percepción, Acomodación. 

Las categorías implementadas a medir me-

diante conceptualizaciones de Piaget a través del  

taller literario, (el legado de la realidad Múltiple) 

en la dinámica en el aula escolar destacando entre 

ellos, la asimilación y acomodación al igual que 

los conceptos del aula constructivista siendo estos 

la creatividad, ideas, determinación, reflexión, 

compromiso y pensamiento crítico representan en 

lo particular y en conjunto  la concepción de la 

innovación y mejora en las capacidades del desa-

rrollo cognitivo en cada una de las etapas del co-

nocimiento teórico-práctico, generando con ello 

una mecánica conjunta del desarrollo de un 

aprendizaje significativo.    

Las categorías mencionadas representan los 

márgenes del desarrollo humano en lo que se re-

fiere al cumplimiento de objetivos al igual que la 

solución de conflictos en cada aspecto de la exis-

tencia en general, reflejando en un plazo determi-

nado el nivel de desarrollo, crecimiento y bienes-

tar en la sociedad presente como de futuro, siem-

pre desarrollando e innovando en proporción a los 

requerimientos del entorno variable y conjunto, 

en el proceso de evolución múltiple en la mezco-

lanza del pensar, sentir y actuar.     

Descripción del Taller  

Establecimiento del tipo de taller requerido: Con 

base a los requerimientos del entorno y/o escena-

rio a implementar se asigna uno de los tipos o mo-

delos subsecuentes del taller, contando con un 

total de siete tipos de modelo de taller disponi-

bles, cada uno de ellos, diseñado y constituido de 

forma específica para satisfacer los diversos reque-

rimientos del entorno a modo de ofrecer una me-

jor experiencia para cada uno de los usuarios en la 

dinámica del taller.  

Asignación de dinámica de trabajo en base a 

diseño curricular: Una vez teniendo seleccionado 

el tipo de taller de la plataforma se procede a lle-

var  a cabo la dinámica del taller, descargando los 

materiales proporcionados por el coordinador del 

taller, basados estos mediante el diseño curricular 

de bloque seleccionado siguiendo el marco de ins-

trucciones proporcionado de igual forma. 

Compilación y generación del sistema de indica-

dores: En esta etapa se elabora el concentrado del 

pensar y sentir de cada uno de los miembros parti-

cipantes, es decir mediante la recopilación de los 

cuadernos de trabajo, depositando en los bancos 

de memoria individual y colectiva del concentrado 

Tabla 2. Frecuencia de categoría  

Fuente: Elaboración propia. 

Categorías implementadas Totales 

Comprensión 13 

Asimilación 13 

Motivación 11 

Compromiso   

Destreza 7 

Metas 9 

Creatividad 7 

Ideas 6 

Determinación   

Reflexión 13 

Pensamiento crítico 7 

Percepción 9 

Acomodación 12 

Totales 107 
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del taller con la finalidad de apreciar, medir y op-

timizar los niveles de comprensión y asimilación 

del usuario, estableciendo las diversas experien-

cias de la dinámica implementada. 

Retroalimentación: Contando con la genera-

ción de resultados mediante el sistema de indica-

dores, se procede a analizar los factores y varia-

bles de la dinámica expresadas mediante los ins-

trumentos del taller la opinión por parte de los 

usuarios y con ello generar en medida gradual las 

mejoras requeridas para ofrecer una mejor expe-

riencia en etapas posteriores de tiempo. La natu-

raleza de este tipo de taller conlleva al desarrollo 

y desglose de aquellas situaciones relacionadas a 

los ideales, sueños y metas, recuerdos y percep-

ciones de la existencia, desatando un destello de 

situaciones a través del sendero del espacio y 

tiempo, en un ciclo continuo de evolución y revo-

lución, diseñado este para un público infantil y 

adolescente.  

Puntos en los que se basa el taller:  Con base a 

lo previamente manifestado, la relevancia de ge-

nerar materiales plenamente dinámicos, en los 

indicadores de desarrollo cognitivo reflejando una 

perspectiva de mejora continua en la dinámica 

del aprendizaje significativo en etapas posteriores 

al nivel de educación básica. 

El establecer y mantener una dinámica conti-

nua en el proceso de enseñanza aprendizaje en el 

pensar y sentir cognitivo del alumnado en esta 

nueva realidad virtual en el modo, forma y manera 

de llevar  a cabo la mecánica escolar, requiere de 

otorgar una serie de estímulos de contacto e inter-

acción en el aprendizaje conjunto en el cual el 

valor de la innovación representa uno de los pun-

tos de mejora más representativos ante la infini-

dad de situaciones venideras tanto en lo particular 

como en lo general. 

El generar una propuesta y estrategia de inno-

vación y desarrollo en el campo de la ciencia y arte 

aplicados en la creación de  nuevos materiales de 

trabajo en el aula académica, establece un margen 

de  oportunidad para la colaboración de distintos 

bloques del conocimiento en un marco multidisci-

plinario e interdisciplinario abarcando una gama 

diversa de escenarios, factores y variables para 

cada campo del desarrollo humano generando una 

mayor eficiencia en los niveles e indicadores del 

rendimiento escolar del alumno con respecto a la 

gestión de la información y del conocimiento ad-

Tabla 3 . Concurrencias de vínculo entre categorías.  

Fuente: Elaboración propia.  

     

 acomodación asimilación comprensión compromiso creatividad destreza 

Gr=31 Gr=31 Gr=31 Gr=31 Gr=31 Gr=31 

Acomodación 
0 31 31 31 31 31 

Gr=31 

Determinación 
31 31 31 31 31 31 

Gr=31 

Ideas 
Gr=31 31 31 31 31 31 31 

Metas 
Gr=31 31 31 31 31 31 31 

Motivación 
Gr=31 31 31 31 31 31 31 

Pensamiento crítico 
Gr=31 31 31 31 31 31 31 

Percepción 
Gr=31 31 31 31 31 31 31 

Reflexión 
Gr=31 31 31 31 31 31 31 
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quirido mediante la evaluación realizada a través  

del Instituto Nacional para la Evaluación de la 

Educación (INEE). 

Resultados 

La dinámica de trabajo durante la implemen-

tación del taller literario “El legado de la realidad 

múltiple”, fue impartido vía remota (a distancia) 

hacia un grupo de alumnos de segundo año del 

nivel secundaria, el  grupo en el cual la actividad 

del taller literario fue aplicada, de igual modo 

durante la interpretación de los cuadernos de 

trabajo del alumnado se apreció una serie de fac-

tores y elementos relacionados con las categorías 

relacionadas, manifestaron diversas variaciones 

en mayor o menor rango generando una mayor 

tendencia imperante en los postulados de Piaget 

(2008), quedando el recopilado como se muestra 

en la tabla 2 .    

Los niveles e indicadores generados muestran 

una mayor tendencia en los parámetros de la 

comprensión, asimilación, motivación y reflexión 

sobre las capacidades del desarrollo cognitivo en 

la concepción de la realidad en la trama de ambos 

materiales literarios, seguido de un vínculo de 

identificación racional y emocional con respecto a 

la conducta e ideales de los personajes, generando 

e integrando una aceptación y pertenencia como 

un modelo a seguir.  

En los elementos de la percepción, creativi-

dad, ideas, metas, y pensamiento crítico se apre-

ciaron distintas manifestaciones del tipo artístico 

sobre la conceptualización y materialización de 

los factores y elementos de cada obra literaria, 

por lo cual, al implementar una dinámica de múl-

tiples elementos de integración e identidad con-

junta de forma no verbal, recabando las diversas 

competencias y/o inteligencias potenciales duran-

te la implementación del taller.        

En cuestión de la acomodación implica el esta-

blecimiento de distintos vínculos del pensamien-

to y percepción coyuntural ente las realidades, 

escenarios y situaciones plasmadas narrativamen-

te y la realidad existencial de cada uno de los 

alumnos lo cual implica el relacionar, ideas, con-

ceptos y posteriormente materializarlos en distin-

tos aprendizajes planteando diversas perspectivas 

como posibilidades partiendo de la concientiza-

ción y de un margen de duda con respecto al que 

sucedería después, debido a que el material litera-

rio implementado posee un final abierto .    

1.- Se proporcionó al alumnado el material de 

trabajo, siendo el cuaderno de trabajo al igual que 

el material de lectura por parte del coordinador de 

la actividad.     

2.- Se procedió a dar indicaciones sobre los 

parámetros de las actividades a realizar, mismas 

que posee el cuaderno de trabajo, siendo éstas el 

realizar la lectura del material literario, describir 

con sus propias palabras el mensaje del protago-

nista en cuestión a la realidad en que vive, estable-

cer de forma detallada lo que el cuento aporta, y 

cuál sería el mensaje o enseñanza latente de la 

historia del mismo, compartir los hallazgos y com-

parar la similitud de los mismos con los compañe-

ros de grupo (la legión) una vez concluidos los 

puntos anteriores, dibujar el cómo te imaginas a 

cada uno de los personajes de la historia y realizar 

las conclusiones correspondientes. 

3.- Se realizó una retroalimentación de forma 

integral sobre aquellos aspectos de la narrativa por 

los cuales los alumnos demostraron sus inquietu-

des al igual que un sentido de identificación sobre 

diversos aspectos de la personalidad y conducta de 

los personajes de las obras literarias trabajadas, 

estableciendo una serie de perspectivas de identi-

dad conjunta con cada uno de los puntos de la 

literatura trabajada. 

La interpretación de los elementos conjuntos 

en la tabla 3, muestran un grado mayor de concu-

rrencia entre ellos, encaminados al desarrollo del 

aprendizaje en la manifestación conjunta de la 

literatura y escritura, implementados en el taller 

literario, al mismo tiempo, la naturaleza del taller 

con respecto a la dinámica que esta emplea repre-

senta una perspectiva innovadora y de gran inte-

rés para el alumnado de educación secundaria 

quien participó en este taller.   
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Un factor y elemento a considerar radica en el 

perfil del usuario, siendo este un grupo social cu-

ya etapa de vida al igual que su formación social 

se halla en un mar de duda e incertidumbre el 

cual de forma directa e indirecta se encuentra en 

búsqueda de un sentido de identidad y pertenen-

cia, en encontrar  una razón o motivo de ser, en lo 

que respecta a su pensamiento, su sentimiento y 

consecuentemente en su actuar, tanto particular 

como general, en concordancia con la búsqueda 

de incentivar un proceso de mejora del rendi-

miento y aprovechamiento del conocimiento, 

otorgar una esencia significativa al aprendizaje así 

como al conocimiento mismo reflejado en los 

indicadores de evaluación y desempaño educati-

vo.  

Los aspectos y postulados de Piaget (2008), 

quienes fungen como indicadores del aprendizaje 

y experiencias del alumnado o usuario partícipe 

en el taller literario, siendo de igual modo el 

adoptar su teoría constructivista como insignia 

del desarrollo de la innovación, el dar la razón de 

ser a lo que se piensa, se percibe y se realiza, sien-

do esto los elementos conformantes de la virtud y 

valor de la concepción de la verdad.    

Del mismo modo la información obtenida me-

diante la implementación del taller literario, co-

rrobora aquella necesidad de mantener un mar-

gen de mejora continua sobre la creación y ges-

tión de aquellas herramientas encaminadas al 

desarrollo óptimo de un aprendizaje significativo 

integral, empleando todos y cada uno de las di-

versas inteligencias como competencias de un 

grupo escolar y por consecuencia de una sociedad 

en formación continua, por otro lado, la observa-

ción de los elementos de la funcionalidad huma-

na, implica el conocer los diversos eventos o si-

tuaciones relacionadas al fenómeno, objeto o su-

jeto de estudio, en el cual se encuentra inmerso a 

modo de comprender las circunstancias de su 

pensar, sentir y actuar en la construcción de su 

papel en la realidad.  

Del mismo modo, tal y como lo establece Pia-

get con el desarrollo cognitivo, significa el desa-

rrollar un ciclo continuo de la incentivación de las 

ideas, conceptos en el proceso de materialización 

de cada elemento de mejora, en cada escenario 

educativo, pudiendo establecer el concepto de 

comunidad, el contar con la voluntad de trascen-

der en la supervivencia de los aspectos relaciona-

dos al vivir del día con día, el generar un impacto 

con relación a la voluntad de hacer y de ser. 

En el contexto de cambio de tendencias, varia-

bles y factores de cada sociedad en turno, implica 

el manejar diversos elementos así como de facto-

res de naturaleza coyuntural con la finalidad de 

obtener un mejor entendimiento del individuo en 

relación con la naturaleza cognoscitiva que este 

posee y desarrolla a lo largo de su existencia y de 

la realidad, contando siempre con los postulados 

de la razón y mejoramiento continuo del aprendi-

zaje en sí, lo que conlleva a mantener una cadena 

de innovación, integración e identidad constante, 

a fin de estimular todos y cada uno de los paráme-

tros de desarrollo del usuario y/o alumnado  a 

modo de establecer una encomienda para usuarios 

futuros en el ámbito de la educación reflejados en 

los sistemas de evaluación tanto a nacional como 

internacional.  

Discusión  

El hablar y recapitular sobre los postulados de 

Piaget al igual que aquellos exponentes de marco 

educativo, implica el mantener presente aquello 

por lo cual debe prevalecer el sentido de la inno-

vación, como parte de la razón de ser ante cada 

uno de los escenarios de la vida social, en cada 

una de las etapas de formación del ser humano en 

cada una de las etapas que lo conforman contando 

como elementos. 

La implementación de estrategias, metodolo-

gías y herramientas tales como en el caso del taller 

literario El legado de la realidad múltiple, repre-

senta una brecha de expansión en el sendero de la 

innovación y cumplimiento mediante la perspecti-

va constructivista de una necesidad de mejora 

sobre la mecánica del aprendizaje integral lo que 

simboliza el establecer la capacidad inventiva y 
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creativa de los alumnos en cualquiera de las eta-

pas de su formación. 

El implementar los aspectos relacionados con 

la innovación implica en desarrollar diversos ele-

mentos facilitadores para la mejora de la dinámi-

ca en el aula escolar reflejándose en  los indicado-

res del desarrollo educativo tanto a nivel nacional 

como internacional estableciendo una cadena 

óptima de desarrollo evolutivo en cada etapa de 

formación del alumnado en curso así como de las 

generaciones venideras, manteniendo presente 

un legado cognitivo en favor de la verdad y del 

conocimiento, de igual modo los resultados gene-

rados al igual que el impacto en el pensar y sentir 

de los alumnos, reflejando la expresión de aque-

llas inquietudes, reflexiones y sentimientos de los 

participantes al encontrar en el taller literario una 

coyuntura de la pasión por el aprender de forma 

significativa incluido el luchar por un ideal tanto 

individual como general.   

La razón y motivo del porque contamos con el 

deber de luchar por la trascendencia y supervi-

vencia radica en la misma razón, del porqué de 

nuestra razón de ser cognoscitivo y es el buscar la 

mejora, el desarrollo y perfeccionamiento del co-

nocimiento adquirido a modo de hacer frente a 

los desafíos potenciales a través del tiempo deter-

minado o indeterminado, manteniendo la bús-

queda de la verdad  de todo aquello que nos ro-

dea en el proceso de evolución sin embargo a pe-

sar de todo debemos tomar en plena considera-

ción lo siguiente: Como entidades sociales e indi-

viduos con y de libre albedrío, ¿cuál es la razón de 

todo ello?, ¿porqué de esta concepción del punto 

partida múltiple como formas de vida existente?, 

¿dónde se encuentra nuestro objetivo principal 

para existir más allá de nuestra supervivencia?, 

quizás la resolución más próxima radique en el 

principio del término de la verdad y la justicia o 

quizás solo vayamos hacia todas partes y a ningu-

na tal como suele ser la existencia relativa.     
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