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Resumen 

A través de un esbozo general de las posturas teóricas sobre la violencia política en razón de género 
(VPRG), y de una recolección y análisis de datos de corte cualitativo, se argumentará a favor de 
implementar una tutela de derechos humanos respecto de la normativa de VPRG, con distinciones 
conceptuales que presten especial atención a la diferenciación entre VPRG y otros tipos de violencia, y 
que logren establecer un mayor dialogo entre actores sociales, actores políticos y académicos, para 
realizar una vigilancia constante de la eficacia de la normativa mexicana respecto de la paridad de género 
en los procesos electorales. Y bajo este orden de ideas, comprender que la práctica de la VPRG no es no 
es una conducta aislada, sino un fenómeno estructural y sistemático. 

Palabras clave: Paridad,ÊprocesosÊelectorales,ÊviolenciaÊyÊgénero. 

Abstract 

Through a general outline of the main theoretical approaches to politicalÊ violenceÊ basedÊ onÊ gender 
(PVBG), and by means of a qualitative collection and analysis of data, this article argues in favor of 
implementing a humanÊ rights–basedÊ protectionÊ framework within the existing regulatory structure 
addressing PVBG. It proposes conceptual distinctions that emphasize the differentiation between PVBG 
and other forms of violence, aiming to establish a more substantive dialogue among social, political, and 
academic actors to ensure continuous monitoring of the effectiveness of Mexican legislation concerning 
gender parity in electoral processes. Within this framework, the study contends that the practice of 
PVBG should not be understood as an isolated conduct, but rather as a structural and systemic 
phenomenon embedded in the political culture and institutional design of the Mexican state. 

Keywords:  Parity,ÊelectoralÊprocesses,ÊviolenceÊandÊgender. 
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INTRODUCCIÓN 

ElÊ axiomaÊ democráticoÊ delÊ EstadoÊ liberalÊ deÊ

DerechoÊ haÊ generadoÊ ampliosÊ debatesÊ sobreÊ laÊ

correcciónÊdeÊlaÊideaÊdeÊlaÊneutralidadÊprocesalÊdeÊ

laÊ democracia,Ê talÊ comoÊ seÊ puedeÊ reflejarÊ enÊ

críticasÊ aÊ laÊ definiciónÊ mínimaÊ deÊ Bobbio,Ê

(RamírezÊ&ÊSoto,Ê2025),ÊenÊfavorÊdeÊlaÊnecesidadÊ

deÊ incorporarÊ accionesÊ positivasÊ queÊ favorezcanÊ

losÊ resultadosÊ deÊ laÊ representación,Ê considerandoÊ

lasÊ desigualdadesÊ sistémicasÊ queÊ esÊ necesarioÊ

afrontarÊ yÊ nivelar.Ê ElÊ debateÊ seÊ puedeÊ remontarÊ

hastaÊ elÊ sigloÊ XVIII,Ê conÊ laÊ DeclaraciónÊ deÊ losÊ

DerechosÊdeÊ laÊMujerÊ deÊOlympeÊdeÊGouges,Ê deÊ

1791,ÊprimerÊdocumentoÊenÊqueÊseÊexigióÊelÊvotoÊ

femeninoÊ yÊ hacerÊ extensiblesÊ aÊ lasÊ mujeresÊ losÊ

derechosÊ queÊ seÊ habíanÊ proclamadoÊ paraÊ losÊ

hombresÊ conÊ laÊ RevoluciónÊ francesaÊ (Medina,Ê

2010).Ê SinÊ otorgarÊ elÊ pesoÊ debidoÊ aÊ lasÊ

significacionesÊqueÊocurrenÊentreÊlasÊabstraccionesÊ

delÊ poderÊ yÊ delÊ Derecho,Ê seráÊ imposibleÊ hacerÊ

descenderÊ aÊ laÊ “democraciaÊ delÊ cieloÊ deÊ losÊ

principios,ÊaÊlaÊtierra”.Ê 

UnaÊ deÊ lasÊ principalesÊ desigualdadesÊ

sistémicasÊ queÊ noÊ sonÊ susceptiblesÊ deÊ serÊ

conceptualizadasÊporÊlaÊformalidadÊnormativaÊdelÊ

Derecho,Ê haÊ sidoÊ elÊ accesoÊ deÊ lasÊ mujeresÊ aÊ laÊ

esferaÊ política.Ê HaÊ sidoÊ predominantementeÊ elÊ

activismo,Ê aÊ travésÊ deÊ movimientosÊ comoÊ elÊ

sufragismoÊ(Medina,Ê2010)ÊelÊqueÊhaÊempujadoÊaÊ

lasÊ institucionesÊ estatalesÊ aÊ buscarÊ normativizarÊ

estaÊdesigualdad.ÊYÊhaÊtenidoÊsusÊfrutos,ÊyaÊqueÊhaÊ

sidoÊ unaÊ deÊ lasÊ demandasÊ queÊ haÊ generadoÊ laÊ

mayorÊcantidadÊdeÊreformasÊlegalesÊaÊnivelÊglobal.Ê

EstoÊ seÊ inicióÊ enÊ laÊ décadaÊ deÊ losÊ 30sÊ delÊ sigloÊ

pasado,ÊyÊalÊañoÊ2000,ÊexistíanÊnormasÊrelativasÊaÊ

paridadÊ deÊ géneroÊ enÊ losÊ procesosÊ políticosÊ enÊ

másÊdeÊ150ÊpaísesÊ(Krook,Ê2010). 

DE LA IGUALDAD NORMATIVA A LA 
VIOLENCIA ESTRUCTURAL: 

TENSIONES DE LA PARIDAD EN EL 
ÁMBITO POLÍTICO  

EnÊ losÊ ambientesÊ enÊ losÊ queÊ lasÊ mujeresÊ

sonÊ nominadasÊ aÊ travésÊ deÊ lasÊ tresÊ cuotasÊ deÊ

géneroÊ aceptadasÊ conceptualmenteÊ comoÊ

asientosÊ reservados,Ê cuotasÊ partidariasÊ yÊ cuotasÊ

legislativasÊ (Krook,Ê2010),Ê sueleÊ alcanzarseÊunaÊ

paridadÊformal,ÊperoÊnoÊunaÊigualdadÊsustantiva.Ê

EsÊdecir,ÊlasÊaccionesÊafirmativasÊqueÊseÊplasmanÊ

enÊ laÊ legislaciónÊ garantizanÊ elÊ acceso,Ê peroÊ noÊ

transformanÊlasÊestructurasÊculturales,ÊsimbólicasÊ

yÊ deÊ poderÊ queÊ perpetúanÊ laÊ desigualdad.Ê EnÊ

consecuencia,ÊlasÊmujeresÊcontinúanÊenfrentandoÊ

formasÊ gravesÊ deÊ violencia,Ê queÊ vanÊ desdeÊ elÊ

acosoÊyÊhostigamientoÊsexual,ÊlaÊdeslegitimaciónÊ

deÊ suÊ liderazgo,Ê laÊ manipulaciónÊ deÊ susÊ

decisionesÊ políticas,Ê hastaÊ elÊ impedimentoÊ

explícitoÊ paraÊ ejercerÊ laÊ autoridadÊ unaÊ vezÊ

electasÊ(KrookÊ&ÊRestrepo,Ê2016). 

EstaÊ violenciaÊ seÊ manifiestaÊ comoÊ unaÊ

reacciónÊ deÊ losÊ sistemasÊ políticosÊ

masculinizadosÊ frenteÊ aÊ laÊ irrupciónÊ deÊ lasÊ

mujeresÊ enÊ losÊ espaciosÊ deÊ decisión:Ê esÊ unaÊ

violenciaÊ deÊ controlÊ queÊ buscaÊ reinstalarÊ losÊ

límitesÊ tradicionalesÊ delÊ poderÊ (KrookÊ &Ê

Restrepo,Ê 2016).ÊAsí,ÊmientrasÊ lasÊ cuotasÊ abrenÊ

laÊ puerta,Ê laÊ violenciaÊ políticaÊ seÊ encargaÊ deÊ

mantenerlaÊ entreabierta;Ê funcionaÊ comoÊ unÊ

mecanismoÊdeÊ“corrección”ÊpatriarcalÊfrenteÊaÊlaÊ

amenazaÊdeÊlaÊparidad.ÊEnÊlaÊpráctica,ÊlaÊparidadÊ
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conceptualÊ promovidaÊ porÊ lasÊ reformasÊ legalesÊ

coexisteÊ conÊ prácticasÊ profundamenteÊ

discriminatoriasÊenÊlosÊpartidos,ÊlosÊcongresosÊyÊ

losÊmediosÊ deÊ comunicación,Ê loÊ queÊ demuestraÊ

queÊ elÊ reconocimientoÊ normativoÊ noÊ haÊ sidoÊ

suficienteÊparaÊdesmontarÊlasÊlógicasÊsimbólicasÊ

yÊestructuralesÊdeÊlaÊexclusión. 

EsteÊ problemaÊ deÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ

razónÊdeÊgénero,ÊhaÊadquiridoÊnotableÊvisibilidadÊ

enÊ Latinoamérica,Ê porÊ loÊ queÊ seÊ haÊ buscadoÊ

hacerÊ ejerciciosÊ conceptualizadoresÊ deÊ laÊ

violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ género,Ê yaÊ seaÊ

retomandoÊlaÊ lecturaÊfeministaÊparaÊsepararÊaÊ laÊ

violenciaÊ políticaÊ deÊ géneroÊ deÊ loÊ queÊ seÊ

entiendeÊ comoÊ lasÊ “formasÊ tradicionalesÊ oÊ

normalesÊ deÊ laÊ política”Ê (KrookÊ &Ê Restrepo,Ê

2016),ÊoÊbienÊaÊ travésÊdeÊ lecturasÊ sistémicasÊnoÊ

feministas,ÊqueÊsiÊbienÊconsideranÊdesigualdadesÊ

estructuralesÊdeÊgéneroÊparaÊlaÊconformaciónÊdeÊ

laÊ VPRG,Ê tomanÊ enÊ cuentaÊ otrosÊ elementosÊ

comoÊ laÊ impunidad,ÊoÊelÊ efectoÊdeÊ laÊoposiciónÊ

deÊ gruposÊ políticosÊ (Muro,Ê 2024;Ê Piscopo,Ê

2017).Ê 

ApuntanÊKrookÊyÊRestrepoÊ (2016)ÊqueÊ loÊ

queÊ seÊ haÊ llamado,Ê aÊ partirÊ deÊ otrasÊ regiones,Ê

específicamenteÊAsia,ÊcomoÊviolenciaÊpolíticaÊdeÊ

géneroÊ (VPG,Ê porÊ susÊ siglasÊ enÊ inglés)Ê seÊ haÊ

identificadoÊcomo:Ê 

accionesÊ realizadasÊ paraÊ dificultar,Ê
castigar,Ê oÊ privarÊ aÊ lasÊ mujeresÊ delÊ
derechoÊ aÊ laÊ participaciónÊ política.Ê
IdentificanÊ accionesÊ físicasÊ comoÊ
golpear,Ê empujar,Ê acosarÊ sexualmente,Ê
violar,Ê secuestrarÊ yÊ asesinar.Ê TambiénÊ
enumeranÊ variosÊ tiposÊ deÊ violenciaÊ
psicológicaÊ comoÊ amenazas,Ê acoso,Ê
abusoÊ verbal,Ê coerción,Ê difamaciónÊ yÊ
amenazasÊcontraÊlaÊfamiliaÊ(p.Ê136). 

EsÊ decir,Ê independientementeÊ deÊ otroÊ tipoÊ

deÊ violenciasÊ simbólicasÊ yÊ coyunturasÊ queÊ

pudieranÊ existir,Ê existeÊ unÊ significanteÊ

socialmenteÊ determinanteÊ sobreÊ elÊ hechoÊ deÊ serÊ

mujer,ÊenÊlasÊjornadasÊdeÊelecciónÊpública.Ê 

EnÊ contraste,Ê laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ losÊ

procesosÊelectoralesÊenÊsuÊformaÊgeneralÊhaÊsidoÊ

entendidaÊcomo 

cualquierÊ actoÊ oÊ amenaza,Ê fortuitaÊ oÊ
deliberada,Ê paraÊ intimidar,Ê hacerÊ dañoÊ
físico,Ê chantajear,Ê oÊ abusarÊ deÊ unÊactorÊ
políticoÊconÊelÊpropósitoÊdeÊdeterminar,Ê
retrasarÊ oÊ influirÊ unÊ procesoÊ electoralÊ
(Fischer,Ê2002,Êp.Ê7).Ê 

ComoÊ seÊ sostieneÊ enÊ esteÊ texto,Ê diluirÊ elÊ

hechoÊ deÊ serÊ mujer,Ê entreÊ laÊ multiplicidadÊ deÊ

variablesÊ socialesÊ queÊ concurrenÊ enÊ elÊ actuarÊ

político,Ê disminuyeÊ laÊ eficaciaÊ deÊ laÊ normaÊ

jurídicaÊ paraÊ tutelarÊ aÊ lasÊ mujeresÊ losÊ derechosÊ

políticosÊyÊsociales.Ê 

PorÊ esteÊ motivoÊ esÊ queÊ seÊ ocurreÊ enÊ

coyunturasÊ oÊ convergerÊ diversasÊ formasÊ deÊ

violenciaÊenÊunÊmismoÊprocesoÊelectoral,ÊperoÊenÊ

México,Ê hanÊ ocurridoÊ procesosÊ específicosÊ queÊ

noÊ podríanÊ encontrarÊ formaÊ deÊ accederÊ aÊ unaÊ

justiciaÊ sustantiva,Ê sinÊ serÊ consideradasÊ enÊ laÊ

normativaÊ comoÊ elementosÊ puramenteÊ fundadosÊ

enÊelÊgénero.ÊPeroÊestoÊnoÊpuedeÊserÊargumentadoÊ

aÊ travésÊ delÊ lenguajeÊ normativo,Ê esÊ necesarioÊ

acudirÊaÊlosÊconceptosÊdeÊviolencia,ÊcomoÊelÊdeÊlaÊ

violenciaÊsimbólicaÊ(Bourdieu,Ê2012). 

SiÊ bienÊ aÊ decirÊ deÊ (Krook,Ê 2010),Ê granÊ

parteÊ deÊ losÊ estudiosÊ adolecenÊ deÊ haberÊ hechoÊ

referenciaÊ aÊ análisisÊ nacionalesÊ específicos,Ê suÊ

visiónÊ generalizadaÊ tambiénÊ haÊ sidoÊ objetoÊ deÊ

crítica,Ê alÊ parecerÊ inclinarseÊ porÊ unÊ elementoÊ

ideológico,Ê realizandoÊ generalizacionesÊ difícilesÊ
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deÊ comprobarÊ conÊ laÊ informaciónÊ disponible,Ê yÊ

haÊderivadoÊenÊunaÊcríticaÊreferenteÊaÊqueÊseÊdejaÊ

fueraÊ delÊ debateÊ lasÊ oportunidadesÊ deÊ ejercerÊ

accionesÊ enÊ materiaÊ penal,Ê aÊ violacionesÊ

generalesÊ deÊ derechosÊ humanosÊ queÊ sóloÊ

alcanzanÊ aÊ serÊ juzgadasÊ enÊ materiaÊ electoralÊ

(Muro,Ê2024).ÊEsÊporÊelloÊqueÊlosÊargumentosÊdeÊ

esteÊ textoÊseÊenfocanÊenÊ informaciónÊqueÊbuscaÊ

caracterizarÊlasÊrelacionesÊdeÊgéneroÊenÊMéxico,Ê

sinÊ queÊ porÊ elloÊ podamosÊ extrapolarÊ losÊ

significadosÊ alÊ asumirÊqueÊocurrenÊdeÊ laÊmismaÊ

formaÊ enÊ otrosÊ países.Ê YaÊ queÊ justoÊ loÊ queÊ seÊ

debateÊ aquí,Ê esÊ laÊ particularidadÊ deÊ losÊ eventosÊ

deÊviolencia,ÊaÊtravésÊdeÊ losÊcualesÊesÊnecesarioÊ

asumirÊ eÊ integrarÊ elÊ análisisÊ deÊ violenciaÊ

específicamenteÊdeÊgénero,ÊparaÊcontribuirÊenÊlaÊ

interpretaciónÊ deÊ losÊ procesosÊ políticosÊ yÊ

sociales,ÊtalÊyÊcomoÊocurrenÊdeÊmaneraÊsistémicaÊ

enÊMéxico.Ê 

AunadoÊaÊloÊanterior,ÊesÊimportanteÊhacerÊ

menciónÊ queÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ

géneroÊ noÊ puedeÊ entenderseÊ comoÊ unÊ conjuntoÊ

deÊ hechosÊ aisladosÊ queÊ sóloÊ puedanÊ explicarseÊ

deÊformaÊsituada,ÊsinoÊqueÊsonÊlaÊmanifestaciónÊ

deÊ estructurasÊ históricasÊ deÊ desigualdadÊ queÊ

buscanÊ limitarÊ elÊ accesoÊ deÊ lasÊ mujeresÊ aÊ losÊ

espaciosÊdeÊpoder.ÊEstudiosÊrecientesÊelaboradosÊ

porÊ elÊ InstitutoÊ NacionalÊ ElectoralÊ yÊ losÊ

organismosÊlocalesÊ(OPLE´s),ÊmuestranÊqueÊestaÊ

violenciaÊ seÊ presentaÊ deÊ maneraÊ sistemática:Ê

obligaÊ aÊ candidatasÊ aÊ renunciar,Ê operaÊ conÊ

lógicasÊ interseccionalesÊ queÊ afectanÊ conÊ mayorÊ

fuerzaÊaÊmujeresÊ indígenas,ÊafrodescendientesÊoÊ

jóvenes,Ê yÊ seÊ normalizaÊ dentroÊ deÊ prácticasÊ

partidistasÊqueÊreproducenÊlaÊexclusión.Ê 

EsÊdecir,Ê laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ

géneroÊ(VPRG)ÊposeeÊunÊcarácterÊinterseccional,Ê

entendiendoÊ laÊ interseccionalidadÊ propuestaÊ porÊ

KimberléÊ CrenshawÊ Ê comoÊ elÊ conceptoÊ queÊ

permiteÊ comprenderÊ queÊ lasÊ experienciasÊ deÊ lasÊ

mujeresÊ noÊ puedenÊ analizarseÊ únicamenteÊ desdeÊ

laÊ categoríaÊ deÊ género,Ê sinoÊ desdeÊ laÊ

convergenciaÊdeÊmúltiplesÊejesÊdeÊopresiónÊcomoÊ

loÊ esÊ laÊ raza,Ê laÊ clase,Ê laÊ etnia,Ê laÊ edad,Ê laÊ

orientaciónÊ sexualÊ oÊ laÊ discapacidad,Ê queÊ seÊ

entrecruzanÊ yÊ agravanÊ lasÊ desigualdadesÊ

(Crenshaw,Ê1989/1991).ÊEstaÊmiradaÊdesbordaÊlaÊ

nociónÊ tradicionalÊ deÊ violenciaÊ deÊ géneroÊ alÊ

evidenciarÊ queÊ lasÊ violenciasÊ noÊ seÊ suman,Ê sinoÊ

queÊ seÊ entrelazan,Ê produciendoÊ efectosÊ

específicosÊ segúnÊ laÊ posiciónÊ social,Ê culturalÊ yÊ

políticaÊ queÊ ocupanÊ lasÊ mujeres.Ê EnÊ elÊ ámbitoÊ

público,ÊelloÊ implicaÊreconocerÊqueÊ laÊVPRGÊnoÊ

seÊ manifiestaÊ deÊ maneraÊ homogénea,Ê sinoÊ queÊ

respondeÊ aÊ contextosÊ atravesadosÊ porÊ

desigualdadesÊ históricasÊ yÊ estructuralesÊ queÊ

condicionanÊ tantoÊ elÊ accesoÊ deÊ lasÊ mujeresÊ alÊ

poderÊ comoÊ elÊ ejercicioÊ plenoÊ deÊ susÊ derechosÊ

políticos. 

DesdeÊ unaÊ perspectivaÊ teórica,Ê seÊ trataÊ deÊ

unÊfenómenoÊestructuralÊqueÊarticulaÊlaÊviolenciaÊ

deÊ géneroÊ conÊ elÊ campoÊ político,Ê funcionandoÊ

comoÊ unÊ dispositivoÊ deÊ controlÊ patriarcalÊ queÊ

impideÊ laÊ consolidaciónÊ deÊ unaÊ democraciaÊ

paritaria.Ê EnÊ consecuencia,Ê abordarlaÊ exigeÊ

políticasÊ integralesÊ deÊ prevención,Ê atenciónÊ yÊ

sanciónÊ queÊ reconozcanÊ suÊ raízÊ estructuralÊ yÊ

evitenÊ reducirlaÊ aÊ episodiosÊ individualesÊ oÊ

anecdóticos. 
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EL ANÁLISIS EN LATINOAMÉRICA Y 
MÉXICO 

EnÊlaÊregiónÊhaÊhabidoÊunÊamplioÊanálisisÊ

respectoÊ deÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ

género,ÊparaÊ evaluarÊ elÊ accesoÊdeÊ lasÊmujeresÊaÊ

puestosÊ deÊ elección,Ê popular,Ê detectarÊ lasÊ fallasÊ

enÊ laÊ implementaciónÊ deÊ lasÊ regulacionesÊ

(Guadarrama-Cruz,Ê 2024;Ê BarónÊ &Ê Muñoz,Ê

2016;ÊPerri,Ê2018) 

EnÊ elÊ contextoÊ mexicano,Ê aparecenÊ

análisisÊ normativosÊ haciendoÊ énfasisÊ enÊ elÊ

cumplimientoÊ deÊ tratadosÊ internacionalesÊ yÊ

criteriosÊdelÊTribunalÊElectoralÊFederal,ÊasíÊcomoÊ

laÊ reformaÊ deÊ delÊ 10Ê deÊ febreroÊ deÊ 2014Ê queÊ

establecióÊ laÊ obligatoriedadÊ deÊ laÊ paridadÊ deÊ

géneroÊenÊlaÊCámaraÊdeÊDiputadosÊyÊSenadores,Ê

asíÊ comoÊ enÊ losÊ congresosÊ locales,Ê (RamírezÊ&Ê

MontesÊLoera,Ê2021),ÊyÊsobreÊlaÊsentenciaÊSUP-

REP-689/2022,Ê emitidaÊ elÊ 14Ê deÊ diciembreÊ deÊ

2022,ÊenÊ laÊqueÊseÊafirmaÊqueÊ laÊperspectivaÊdeÊ

géneroÊ estáÊ contempladaÊ enÊ lasÊ funcionesÊ delÊ

RegistroÊ NacionalÊ deÊ ViolenciaÊ PolíticaÊ porÊ

RazónÊdeÊGéneroÊ(RNVPRG).ÊÊEntreÊotrasÊlíneasÊ

deÊ análisis,Ê seÊ haÊ incursionadoÊ enÊ laÊ violenciaÊ

políticaÊdeÊgéneroÊenÊelÊámbitoÊdigitalÊ (Queralt,Ê

2023;ÊElizondo,Ê2022Ê&ÊRamírezÊ&ÊSoto,Ê2025).Ê

SeÊ hanÊ publicadoÊ propuestasÊ deÊmediciónÊ deÊ laÊ

VPCMRGÊ(SáenzÊ&ÊVera,Ê2024),ÊseÊhaÊbuscadoÊ

explorarÊ ejesÊ analíticosÊ fueraÊ deÊ laÊ perspectivaÊ

deÊgéneroÊ(Muro,Ê2024),ÊseÊhanÊhechoÊrevisionesÊ

deÊinstrumentosÊnacionalesÊeÊinternacionales,ÊasíÊ

comoÊ deÊ laÊ relevanciaÊ deÊ lasÊ sentenciasÊ delÊ

TEPJFÊparaÊlaÊtutelaÊdeÊlosÊderechosÊpolíticosÊdeÊ

lasÊ mujeresÊ (RamírezÊ &Ê Montes,Ê 2021;Ê

AnsolabehereÊ &Ê Karina,Ê 2023;Ê Bareiro,Ê 2024),Ê

delÊ casoÊ deÊ lasÊ “adelitas”Ê enÊ 2015Ê enÊ ChiapasÊ

(Mena,Ê etÊ al.,Ê 2017)Ê aÊ partirÊ deÊ lasÊ figurasÊ deÊ

simulaciónÊ toleradaÊ yÊ usurpaciónÊ permitida.Ê

TambiénÊexisteÊunÊanálisisÊbasadoÊenÊelÊÍndiceÊdeÊ

FortalezaÊ delÊ RégimenÊ ElectoralÊ deÊ GéneroÊ

(IFREG)Ê(Guadarrama-Cruz,Ê2024)ÊEnÊcontextosÊ

másÊ locales,Ê seÊ haÊ destacadoÊ laÊ pocaÊ aÊ atenciónÊ

puestaÊenÊelÊanálisisÊdeÊlaÊagendaÊdeÊgéneroÊenÊlasÊ

campañasÊpolíticasÊ(Cárdenas,Ê2019). 

SinÊ embargo,Ê talesÊ esfuerzosÊ permitenÊ

afirmarÊ queÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ

géneroÊ noÊ constituyeÊ unaÊ desviaciónÊ

circunstancialÊ dentroÊ deÊ losÊ sistemasÊ

democráticos,Ê sinoÊ unaÊ formaÊ estructuralÊ deÊ

resistenciaÊ patriarcalÊ frenteÊ alÊ avanceÊ deÊ laÊ

paridad.Ê SuÊ persistencia,Ê aÊ pesarÊ deÊ losÊ marcosÊ

normativosÊ yÊ lasÊ innovacionesÊ institucionales,Ê

revelaÊ laÊ profundidadÊ deÊ lasÊ jerarquíasÊ queÊ

sostienenÊ elÊ poderÊ políticoÊ enÊAméricaÊ LatinaÊ yÊ

enÊMéxico.ÊLaÊviolenciaÊadoptaÊnuevasÊmáscaras,Ê

porÊ ejemplo:Ê digital,Ê simbólica,Ê mediática,Ê

institucional,Ê peroÊ conservaÊ suÊ finalidad:Ê

controlar,Ê corregirÊ oÊ expulsarÊ aÊ lasÊ mujeresÊ delÊ

espacioÊpúblico.ÊDeÊahíÊlaÊurgenciaÊdeÊrebasarÊlaÊ

paridadÊ numéricaÊ paraÊ construirÊ unaÊ paridadÊ

sustantivaÊ yÊ vivible,Ê enÊ laÊ queÊ laÊ participaciónÊ

políticaÊ deÊ lasÊ mujeresÊ noÊ seaÊ unaÊ excepciónÊ

tolerada,Ê sinoÊ unaÊ prácticaÊ legítima,Ê protegidaÊ yÊ

reconocidaÊ comoÊ condiciónÊ esencialÊ deÊ laÊ

democracia. 

METODOLOGÍA 

ElÊ presenteÊ estudioÊ seÊ desarrollaÊ bajoÊ unÊ

enfoqueÊ cualitativoÊ deÊ carácterÊ documentalÊ yÊ

analítico,Ê conÊ laÊ finalidadÊ deÊ examinarÊ lasÊ

violacionesÊaÊlosÊderechosÊhumanosÊderivadasÊdeÊ

lasÊ renunciasÊvoluntariasÊdeÊmujeresÊaÊcargosÊdeÊ
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elecciónÊ popularÊ enÊ México,Ê entendidasÊ comoÊ

unaÊ manifestaciónÊ estructuralÊ deÊ laÊ violenciaÊ

políticaÊenÊrazónÊdeÊgénero.Ê 

LaÊ investigaciónÊ seÊ sustentaÊ enÊ elÊ

paradigmaÊ interpretativo,Ê queÊ privilegiaÊ laÊ

comprensiónÊ deÊ losÊ significadosÊ yÊ relacionesÊ

subyacentesÊenÊ losÊdiscursosÊ jurídicos,ÊpolíticosÊ

yÊ socialesÊ vinculadosÊ conÊ laÊ paridadÊ yÊ laÊ

participaciónÊpolíticaÊdeÊ lasÊmujeresÊ (DenzinÊ&Ê

Lincoln,Ê 2021).Ê AÊ travésÊ deÊ esteÊ enfoqueÊ seÊ

pretendeÊ identificarÊ lasÊ dinámicasÊ queÊ

reproducenÊ laÊ desigualdadÊ deÊ géneroÊ enÊ losÊ

procesosÊ electorales,Ê asíÊ comoÊ losÊ vacíosÊ

normativosÊeÊ institucionalesÊqueÊobstaculizanÊelÊ

ejercicioÊ plenoÊ deÊ losÊ derechosÊ político-

electoralesÊdeÊlasÊmujeresÊ(SáenzÊ&ÊVera,Ê2024). 

ElÊ tipoÊ deÊ estudioÊ esÊ exploratorio-

descriptivo,Ê alÊ buscarÊ establecerÊ categoríasÊ yÊ

patronesÊ relacionadosÊ conÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ

deÊ género,Ê yÊ analítico-interpretativoÊ enÊ suÊ

segundaÊ fase,Ê enÊ laÊ queÊ seÊ examinaÊ laÊ

compatibilidadÊ entreÊ lasÊ disposicionesÊ

normativasÊ nacionalesÊ yÊ losÊ estándaresÊ

internacionalesÊ deÊ derechosÊ humanosÊ (CreswellÊ

&Ê Creswell,Ê 2023).Ê LaÊ elecciónÊ deÊ unÊ enfoqueÊ

cualitativoÊ respondeÊ aÊ laÊ necesidadÊ deÊ analizarÊ

losÊ fenómenosÊ socialesÊ desdeÊ suÊ complejidad,Ê

permitiendoÊ incorporarÊ losÊ contextosÊ yÊ maticesÊ

queÊlasÊcifrasÊcuantitativasÊnoÊalcanzanÊaÊreflejarÊ

(Flick,Ê2022),ÊparticularmenteÊenÊunÊtemaÊdondeÊ

laÊ dimensiónÊ simbólicaÊ yÊ culturalÊ resultaÊ

determinanteÊ(Bourdieu,Ê2012). 

LasÊ fuentesÊ deÊ informaciónÊ seÊ componenÊ

deÊ materialesÊ normativos,Ê jurisprudenciales,Ê

institucionalesÊ yÊ académicos.Ê EntreÊ lasÊ fuentesÊ

primariasÊ seÊ incluyenÊ lasÊ sentenciasÊ yÊ criteriosÊ

delÊ TribunalÊ ElectoralÊ delÊ PoderÊ JudicialÊ deÊ laÊ

FederaciónÊ (TEPJF),Ê comoÊ laÊ SUP-REP-

689/2022,Ê yÊ losÊ registrosÊ delÊ RegistroÊ NacionalÊ

deÊ ViolenciaÊ PolíticaÊ contraÊ lasÊ MujeresÊ enÊ

RazónÊ deÊ GéneroÊ (RNVPRG)Ê (Ansolabehere,Ê

2023).ÊAsimismo,ÊseÊrevisaronÊinformesÊoficialesÊ

delÊ InstitutoÊ NacionalÊ ElectoralÊ (INE)Ê yÊ deÊ losÊ

organismosÊ públicosÊ localesÊ electorales,Ê queÊ

documentanÊ laÊ implementaciónÊ deÊ políticasÊ deÊ

paridadÊ yÊ losÊ casosÊ deÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ losÊ

procesosÊ comicialesÊ (INE,Ê 2025).Ê EnÊ elÊ ámbitoÊ

internacional,Ê seÊ consideraronÊ losÊ instrumentosÊ

normativosÊ queÊ orientanÊ laÊ interpretaciónÊ

conformeÊaÊlosÊderechosÊhumanos,ÊespecialmenteÊ

laÊConvenciónÊsobreÊlaÊEliminaciónÊdeÊTodasÊlasÊ

FormasÊ deÊ DiscriminaciónÊ contraÊ laÊ MujerÊ

(CEDAW)Ê yÊ laÊ ConvenciónÊ deÊ BelémÊ doÊ Pará,Ê

cuyosÊ estándaresÊ resultanÊ vinculantesÊ paraÊ elÊ

EstadoÊ mexicanoÊ (CorteÊ InteramericanaÊ deÊ

DerechosÊHumanosÊ[CorteÊIDH],Ê2023).Ê 

DeÊmaneraÊcomplementaria,ÊseÊconsultaronÊ

fuentesÊhemerográficasÊ—comoÊEl EconomistaÊyÊ

Proceso—Ê conÊ elÊ propósitoÊ deÊ contrastarÊ laÊ

informaciónÊ institucionalÊ conÊ lasÊ evidenciasÊ

empíricasÊ difundidasÊ porÊ mediosÊ deÊ

comunicación,Ê yÊ seÊ analizaronÊ textosÊdoctrinalesÊ

yÊacadémicosÊdeÊautorasÊyÊautoresÊespecializadosÊ

enÊ laÊ materia,Ê comoÊ KrookÊ yÊ RestrepoÊ (2016);Ê

MedinaÊ(2010)ÊyÊGuadarrama-CruzÊ(2024). 

EnÊ cuantoÊ aÊ lasÊ técnicasÊ deÊ análisis,Ê seÊ

empleóÊ unaÊ triangulaciónÊ metodológicaÊ

sustentadaÊ enÊ tresÊ ejes:Ê elÊ análisisÊ deÊ contenido,Ê

elÊ análisisÊ jurídico-normativoÊ yÊ laÊ interpretaciónÊ

conformeÊaÊlosÊderechosÊhumanos.ÊElÊanálisisÊdeÊ

contenidoÊ permitióÊ identificarÊ losÊ discursosÊ

predominantesÊ yÊ lasÊ representacionesÊ deÊ géneroÊ
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presentesÊ enÊ losÊ textosÊ legales,Ê resolucionesÊ

judicialesÊ yÊ mediosÊ deÊ comunicaciónÊ

(Krippendorff,Ê 2019).Ê ElÊ análisisÊ jurídico-

normativoÊ seÊ centróÊ enÊ examinarÊ laÊ eficaciaÊ yÊ

coherenciaÊdeÊ lasÊnormasÊ electoralesÊmexicanasÊ

frenteÊ aÊ losÊ compromisosÊ internacionalesÊ delÊ

EstadoÊ enÊ materiaÊ deÊ igualdadÊ yÊ noÊ

discriminación.Ê Finalmente,Ê laÊ interpretaciónÊ

conformeÊ aÊ losÊ derechosÊ humanosÊ seÊ utilizóÊ

comoÊherramientaÊhermenéuticaÊparaÊevaluarÊlasÊ

resolucionesÊ jurisdiccionalesÊ yÊ losÊ marcosÊ

normativosÊ desdeÊ losÊ principiosÊ deÊ dignidadÊ

humana,Ê igualdadÊ sustantivaÊ yÊ proÊ persona,Ê

conformeÊ aÊ laÊ doctrinaÊ delÊ controlÊ deÊ

convencionalidad. 

ElÊ periodoÊ deÊ estudioÊ abarcaÊ deÊ 2018Ê aÊ

2024,ÊtiempoÊenÊelÊqueÊseÊconsolidaronÊreformasÊ

estructuralesÊenÊmateriaÊdeÊparidadÊdeÊgéneroÊyÊ

seÊ registróÊ unÊ aumentoÊ significativoÊ deÊ

denunciasÊ porÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ

géneroÊ (ConsejoÊ GeneralÊ delÊ INE,Ê 2024).Ê EsteÊ

intervaloÊ permiteÊ observarÊ laÊ transiciónÊ

normativaÊyÊsusÊefectosÊprácticosÊenÊlosÊprocesosÊ

electoralesÊ másÊ recientes.Ê LosÊ criteriosÊ deÊ

selecciónÊ deÊ casosÊ yÊ materialesÊ seÊ basaronÊ enÊ

tresÊ parámetros:Ê laÊ visibilidadÊ mediáticaÊ yÊ

judicialÊ deÊ losÊ hechos,Ê laÊ diversidadÊ territorialÊ

conÊ especialÊ atenciónÊaÊ losÊ estadosÊdeÊChiapas,Ê

TamaulipasÊ yÊ Zacatecas,Ê dondeÊ seÊ hanÊ

documentadoÊ renunciasÊ masivasÊ deÊ mujeresÊ

candidatasÊ yÊ laÊ relevanciaÊ jurídicaÊ deÊ losÊ casosÊ

paraÊ elÊ análisisÊ deÊ laÊ tutelaÊ efectivaÊ deÊ losÊ

derechosÊ político-electoralesÊ deÊ lasÊ mujeresÊ

(Muro,Ê2024). 

EnÊ conjunto,Ê laÊ metodologíaÊ adoptadaÊ

posibilitaÊunÊexamenÊintegralÊdelÊfenómenoÊdeÊlaÊ

violenciaÊpolíticaÊenÊrazónÊdeÊgénero,ÊarticulandoÊ

elÊ análisisÊ empíricoÊ conÊ elÊ marcoÊ jurídicoÊ yÊ

teórico.Ê ElloÊ permiteÊ noÊ sóloÊ identificarÊ losÊ

patronesÊ deÊ vulneraciónÊ deÊ derechos,Ê sinoÊ

tambiénÊ proponerÊ interpretacionesÊ yÊ rutasÊ deÊ

acciónÊ queÊ fortalezcanÊ laÊdemocraciaÊ paritariaÊ yÊ

laÊefectividadÊdelÊprincipioÊdeÊigualdadÊsustantivaÊ

enÊelÊcontextoÊpolíticoÊmexicanoÊ(Bareiro,Ê2024). 

LIMITACIONES Y LÍNEAS DE 
INVESTIGACIÓN FUTURA 

SiÊbienÊelÊestudioÊofreceÊunaÊvisiónÊintegralÊ

delÊ fenómenoÊ desdeÊ laÊ perspectivaÊ jurídicaÊ yÊ deÊ

derechosÊ humanos,Ê presentaÊ comoÊ limitaciónÊ elÊ

carácterÊ principalmenteÊ documentalÊ delÊ análisis,Ê

loÊ queÊ restringeÊ laÊ posibilidadÊ deÊ incorporarÊ

testimoniosÊ directosÊ oÊ perspectivasÊ empíricasÊ deÊ

lasÊ mujeresÊ afectadas.Ê Asimismo,Ê elÊ enfoqueÊ

centradoÊ enÊ fuentesÊ oficialesÊ puedeÊ invisibilizarÊ

experienciasÊ localesÊ noÊ registradasÊ porÊ losÊ

mecanismosÊ institucionalesÊ (Perri,Ê 2018).Ê EnÊ

consecuencia,ÊseÊconsideraÊpertinenteÊqueÊfuturasÊ

investigacionesÊ amplíenÊ elÊ análisisÊ medianteÊ

métodosÊmixtosÊqueÊintegrenÊentrevistas,ÊestudiosÊ

deÊ casoÊ yÊ análisisÊ comparadoÊ entreÊ entidadesÊ

federativas.Ê TalesÊ aproximacionesÊ permitiríanÊ

fortalecerÊ laÊ comprensiónÊ sobreÊ losÊ factoresÊ

estructuralesÊ queÊ perpetúanÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ

enÊrazónÊdeÊgéneroÊyÊevaluarÊconÊmayorÊprecisiónÊ

laÊ efectividadÊ deÊ lasÊ políticasÊ públicasÊ yÊ losÊ

instrumentosÊ normativosÊ implementadosÊ paraÊ suÊ

erradicaciónÊ(Tula,Ê2024). 

VIOLENCIA POLÍTICA EN RAZÓN DE 
GÉNERO EN MÉXICO. DE 2018 A 2024. 

EnÊMéxico,ÊlaÊdenunciaÊdeÊlaÊviolenciaÊdeÊ

géneroÊ enÊmateriaÊ electoralÊ haÊ logradoÊ captarÊ elÊ
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análisisÊenÊ losÊúltimosÊperiodosÊelectorales.ÊDelÊ

8ÊdeÊseptiembreÊdeÊ2017ÊalÊ12ÊdeÊjunioÊdeÊ2018,Ê

108Êmujeres,Ê candidatasÊ oÊ enÊ funciones,Ê habíanÊ

sufridoÊ actosÊ violentosÊ enÊ suÊ contra,Ê incluidosÊ

secuestrosÊyÊ16ÊhomicidiosÊ(RamírezÊ&ÊMontes,Ê

2021).Ê AparteÊ deÊ lasÊ denunciasÊ directasÊ sobreÊ

actosÊ deÊ violencia,Ê tambiénÊ hanÊ existidoÊ

prácticasÊ discriminatoriasÊ encubiertasÊ dentroÊ deÊ

losÊprocesosÊinstitucionales,ÊtalÊesÊelÊcasoÊdeÊlasÊ

renunciasÊvoluntariasÊdeÊcandidatasÊunaÊvezÊqueÊ

resultanÊelectasÊenÊlosÊsufragiosÊ(ElÊEconomista,Ê

2024;Ê Voto,Ê 2024;Ê ElÊ proceso,Ê 2024;Ê Rosales,Ê

2024).Ê EsteÊ fenómenoÊ haÊ reveladoÊ unaÊ nuevaÊ

formaÊdeÊviolenciaÊpolíticaÊestructural,ÊenÊlaÊqueÊ

losÊ mecanismosÊ deÊ coerciónÊ simbólicaÊ yÊ

partidistaÊ seÊ disfrazanÊ deÊ decisionesÊ libres,Ê

ocultandoÊ enÊ realidadÊ presiones,Ê amenazasÊ oÊ

condicionamientosÊ queÊ buscanÊ sustituirÊ aÊ lasÊ

mujeresÊ electasÊ porÊ varonesÊ afinesÊ aÊ

determinadosÊinteresesÊpolíticos. 

DuranteÊ elÊ periodoÊ comprendidoÊ entreÊ

2018Ê yÊ 2024,Ê elÊ InstitutoÊ NacionalÊ ElectoralÊ

(INE)Ê yÊ losÊ organismosÊ públicosÊ localesÊ

electoralesÊ (OPLE´s)Ê documentaronÊ unÊ

incrementoÊsostenidoÊdeÊdenunciasÊporÊviolenciaÊ

políticaÊ contraÊ lasÊ mujeresÊ enÊ razónÊ deÊ géneroÊ

(VPGMRG).Ê TanÊ sóloÊ enÊ elÊ procesoÊ electoralÊ

2020-2021Ê seÊ registraronÊ másÊ deÊ 400Ê casosÊ

formalesÊanteÊ lasÊautoridadesÊelectorales,ÊdeÊ losÊ

cualesÊunaÊterceraÊparteÊderivóÊenÊlaÊintegraciónÊ

deÊ expedientesÊ enÊ elÊ RegistroÊ NacionalÊ deÊ

ViolenciaÊ PolíticaÊ contraÊ lasÊ MujeresÊ (INE,Ê

2025).Ê EstaÊ tendenciaÊ seÊ mantuvoÊ duranteÊ lasÊ

eleccionesÊ localesÊ deÊ 2022Ê yÊ 2023,Ê conÊ unaÊ

crecienteÊvisibilizaciónÊmediáticaÊdeÊagresiones,Ê

amenazasÊyÊcampañasÊdeÊdesprestigioÊdirigidasÊaÊ

candidatas,Ê especialmenteÊ enÊ entidadesÊ conÊ

contextosÊ deÊ altaÊ competenciaÊ políticaÊ oÊ

presenciaÊ deÊ estructurasÊ patriarcalesÊ másÊ

arraigadasÊ(Guadarrama-Cruz,Ê2024). 

ElÊ fenómenoÊ noÊ puedeÊ entenderseÊ deÊ

maneraÊ aislada.Ê DiversosÊ estudiosÊ (Muro,Ê 2024)Ê

sostienenÊ queÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ deÊ géneroÊ enÊ

MéxicoÊseÊarticulaÊcomoÊunÊsistemaÊdeÊexclusiónÊ

estructural,Ê dondeÊ laÊ violenciaÊ simbólica,Ê

institucionalÊ yÊ digitalÊ seÊ entrelazanÊ paraÊ

obstaculizarÊelÊejercicioÊdeÊlosÊderechosÊpolíticosÊ

deÊ lasÊ mujeres.Ê Así,Ê lasÊ renunciasÊ forzadasÊ oÊ

disfrazadasÊ deÊ voluntariasÊ representanÊ unÊ

mecanismoÊdeÊ“correcciónÊdelÊordenÊpatriarcal”,Ê

medianteÊ elÊ cualÊ seÊ perpetúaÊ laÊ ideaÊ deÊ queÊ losÊ

espaciosÊ deÊ poderÊ siguenÊ siendoÊ propiedadÊ

masculinaÊ (Bourdieu,Ê 2012).Ê EsteÊ tipoÊ deÊ

violenciaÊnoÊsóloÊafectaÊaÊlasÊmujeresÊdeÊmaneraÊ

individual,Ê sinoÊ queÊ debilitaÊ losÊ principiosÊ deÊ

igualdadÊ sustantiva,Ê equidadÊ yÊ legalidadÊ

electoral,Ê alÊ distorsionarÊ elÊ sentidoÊ deÊ laÊ

representaciónÊ democráticaÊ (RamírezÊ &Ê SotoÊÊ

Fregoso,Ê2025). 

DesdeÊ elÊ puntoÊ deÊ vistaÊ jurídico,Ê laÊ

respuestaÊ institucionalÊ haÊ sidoÊ paulatinaÊ peroÊ

significativa.ÊConÊlaÊreformaÊpolítico-electoralÊdeÊ

2020,ÊseÊincorporóÊenÊ laÊlegislaciónÊmexicanaÊ laÊ

tipificaciónÊexpresaÊdeÊlaÊviolenciaÊpolíticaÊcontraÊ

lasÊmujeresÊenÊrazónÊdeÊgéneroÊenÊlaÊLeyÊGeneralÊ

deÊ InstitucionesÊyÊProcedimientosÊElectorales,Ê laÊ

LeyÊ GeneralÊ deÊ PartidosÊ PolíticosÊ yÊ laÊ LeyÊ

GeneralÊ enÊ MateriaÊ deÊ DelitosÊ Electorales.Ê

Asimismo,Ê elÊ TribunalÊ ElectoralÊ delÊ PoderÊ

JudicialÊdeÊlaÊFederaciónÊ(TEPJF)ÊhaÊconsolidadoÊ

unaÊ líneaÊ jurisprudencialÊ queÊ reconoceÊ laÊ

necesidadÊdeÊaplicarÊ laÊperspectivaÊdeÊgéneroÊenÊ
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todasÊ lasÊ etapasÊ delÊ procesoÊ electoral,Ê

garantizandoÊ laÊ reparaciónÊ integralÊ deÊ lasÊ

víctimasÊyÊelÊaccesoÊaÊmecanismosÊdeÊdenunciaÊ

accesiblesÊyÊeficacesÊ(Ansolabehere,Ê2023). 

NoÊ obstante,Ê persistenÊ desafíosÊ

sustancialesÊ enÊ laÊ implementaciónÊ deÊ dichasÊ

normas.Ê LosÊ informesÊ recientesÊ delÊ ConsejoÊ

GeneralÊdelÊ INEÊ(2024)ÊrevelanÊque,ÊaÊpesarÊdeÊ

losÊ avancesÊ normativos,Ê laÊ efectividadÊ

sancionatoriaÊ yÊ laÊ protecciónÊ preventivaÊ siguenÊ

siendoÊ limitadas,Ê particularmenteÊ enÊ contextosÊ

localesÊ dondeÊ losÊ partidosÊ políticosÊ mantienenÊ

estructurasÊ verticalesÊ queÊ reproducenÊ prácticasÊ

deÊdiscriminaciónÊyÊexclusión.ÊDeÊigualÊmanera,Ê

laÊ violenciaÊ digitalÊ—dirigidaÊ aÊ desacreditarÊ laÊ

imagenÊ deÊmujeresÊ candidatasÊ oÊ funcionarias—Ê

haÊ emergidoÊ comoÊ unaÊ nuevaÊ expresiónÊ deÊ

violenciaÊ políticaÊ queÊ trasciendeÊ elÊ ámbitoÊ

electoralÊ yÊ seÊ consolidaÊ comoÊ unaÊ formaÊ

contemporáneaÊ deÊ controlÊ socialÊ (Elizondo,Ê

2022;ÊQueralt,Ê2023). 

EnÊsíntesis,ÊentreÊ2018ÊyÊ2024,ÊMéxicoÊhaÊ

transitadoÊ deÊ laÊ invisibilizaciónÊ aÊ laÊ

institucionalizaciónÊ delÊ reconocimientoÊ deÊ laÊ

violenciaÊ políticaÊ deÊ género,Ê aunqueÊ aúnÊ conÊ

limitacionesÊ estructurales.Ê LasÊ renunciasÊ

forzadas,Ê lasÊ amenazasÊ yÊ laÊ deslegitimaciónÊ

públicaÊdeÊlasÊmujeresÊenÊpolíticaÊreflejanÊqueÊlaÊ

violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ géneroÊ noÊ esÊ unÊ

fenómenoÊ episódico,Ê sinoÊ unaÊ expresiónÊ

persistenteÊdeÊdesigualdadÊhistóricaÊqueÊrequiereÊ

respuestasÊintegralesÊdesdeÊelÊámbitoÊnormativo,Ê

judicialÊ yÊ cultural.Ê EnÊ esteÊ sentido,Ê resultaÊ

indispensableÊ fortalecerÊ losÊ mecanismosÊ deÊ

acompañamientoÊ jurídico,Ê reparaciónÊ simbólicaÊ

yÊ educaciónÊ enÊ igualdad,Ê conÊ elÊ propósitoÊ deÊ

garantizarÊ queÊ laÊ participaciónÊ políticaÊ deÊ lasÊ

mujeresÊdejeÊdeÊserÊunaÊconcesiónÊyÊseÊconsolideÊ

comoÊ unÊ derechoÊ plenamenteÊ exigibleÊ enÊ laÊ

prácticaÊdemocráticaÊmexicana. 

AÊtravésÊdeÊunÊanálisisÊdeÊlaÊpublicitaciónÊ

deÊcasosÊemblemáticosÊdeÊlaÊviolenciaÊpolíticaÊdeÊ

géneroÊenÊMéxico,ÊseÊpuedeÊobtenerÊunÊpanoramaÊ

generalÊ tantoÊ delÊ estadoÊ deÊ laÊ tutelaÊ deÊ losÊ

derechosÊ políticosÊ deÊ lasÊ mujeresÊ comoÊ deÊ suÊ

correspondienteÊdiscursoÊpúblico 

AsíÊ mismo,Ê existenÊ informesÊ elaboradosÊ

porÊ elÊ InstitutoÊ NacionalÊ ElectoralÊ (INE)Ê yÊ elÊ

InstitutoÊ ElectoralÊ delÊ EstadoÊ deÊ ZacatecasÊ

(IEEZ)Ê confirmanÊ queÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ

razónÊ deÊ géneroÊ noÊ constituyeÊ unaÊ sumaÊ deÊ

hechosÊ aislados,Ê sinoÊ unÊ fenómenoÊ estructuralÊ yÊ

sistemáticoÊqueÊpersisteÊinclusoÊenÊcontextosÊconÊ

avancesÊ normativosÊ significativos.Ê ElÊ ProgramaÊ

PilotoÊ deÊ AtenciónÊ aÊ MujeresÊ enÊ SituaciónÊ deÊ

ViolenciaÊPolíticaÊenÊRazónÊdeÊGéneroÊ(InstitutoÊ

NacionalÊ ElectoralÊ [INE],Ê 2024)Ê documentaÊ laÊ

atenciónÊ deÊ másÊ deÊ 120Ê mujeresÊ entreÊ 2023Ê yÊ

2024,Ê quienesÊ recibieronÊ acompañamientoÊ

jurídicoÊ yÊ psicológicoÊ especializado.Ê EsteÊ

informeÊ resaltaÊ queÊ lasÊ mujeresÊ indígenas,Ê

afrodescendientes,Ê jóvenesÊ yÊ conÊ discapacidadÊ

sonÊ lasÊ másÊ afectadas,Ê loÊ queÊ confirmaÊ queÊ laÊ

violenciaÊ políticaÊ seÊ manifiestaÊ conÊ mayorÊ

intensidadÊ enÊ contextosÊ dondeÊ convergenÊ

desigualdadesÊhistóricasÊyÊestructurales.ÊAÊtravésÊ

deÊ unÊ enfoqueÊ interseccionalÊ eÊ intercultural,Ê elÊ

INEÊ reconoceÊ queÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ noÊ soloÊ

vulneraÊ losÊ derechosÊ políticosÊ deÊ lasÊ mujeres,Ê

sinoÊ queÊ tambiénÊ reproduceÊ lasÊ jerarquíasÊ

patriarcalesÊ yÊ racialesÊ queÊ históricamenteÊ hanÊ

limitadoÊsuÊparticipaciónÊplenaÊenÊlaÊvidaÊpúblicaÊ
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(INE,Ê2024b). 

DeÊ maneraÊ complementaria,Ê elÊ InformeÊ

FinalÊ deÊ laÊ ComisiónÊ deÊ ParidadÊ entreÊ losÊ

GénerosÊdelÊIEEZÊ(InstitutoÊElectoralÊdelÊEstadoÊ

deÊ ZacatecasÊ [IEEZ],Ê 2024)Ê documentaÊ que,Ê

duranteÊ elÊ procesoÊ electoralÊ 2023–2024,Ê seÊ

registraronÊ 67Ê renunciasÊ deÊmujeresÊ candidatas,Ê

deÊ lasÊ cualesÊ elÊ 35%Ê estuvieronÊ vinculadasÊ aÊ

presionesÊ partidistasÊ oÊ coerciónÊ política.Ê ElÊ

informeÊ enfatizaÊ queÊ lasÊ llamadasÊ “renunciasÊ

voluntarias”Ê suelenÊ encubrirÊ prácticasÊ deÊ

exclusión,Ê intimidaciónÊyÊsustituciónÊpolíticaÊdeÊ

lasÊmujeresÊelectasÊporÊvarones,ÊevidenciandoÊlaÊ

persistenciaÊdeÊestructurasÊpartidistasÊqueÊoperanÊ

bajoÊlógicasÊdeÊcontrolÊyÊsimulación.ÊEstosÊdatosÊ

refuerzanÊ queÊ lasÊ agresionesÊ políticasÊ noÊ sonÊ

excepcionales,Ê sinoÊ manifestacionesÊ deÊ unaÊ

violenciaÊ institucionalizadaÊ queÊ limitaÊ laÊ

participaciónÊefectivaÊdeÊlasÊmujeres,ÊdebilitaÊ laÊ

democraciaÊparitariaÊyÊamplíaÊlaÊbrechaÊentreÊlaÊ

igualdadÊ jurídicaÊ yÊ laÊ igualdadÊ realÊ enÊ elÊ

ejercicioÊdeÊlosÊderechosÊpolítico-electorales.ÊEnÊ

conjunto,ÊambosÊinformesÊexponenÊlaÊnecesidadÊ

deÊ fortalecerÊ losÊ mecanismosÊ deÊ prevención,Ê

acompañamientoÊ yÊ sanción,Ê asíÊ comoÊ deÊ

promoverÊ unaÊ culturaÊ políticaÊ queÊ dejeÊ deÊ

considerarÊ laÊ presenciaÊ deÊ lasÊ mujeresÊ enÊ elÊ

poderÊcomoÊunaÊconcesiónÊyÊlaÊasumaÊcomoÊunaÊ

condiciónÊ indispensableÊ deÊ legitimidadÊ

democrática. 

LosÊ hallazgosÊ deÊ losÊ informesÊ delÊ INEÊ yÊ

delÊ IEEZÊ permitenÊ observarÊ queÊ laÊ violenciaÊ

políticaÊenÊrazónÊdeÊgéneroÊtrasciendeÊlosÊhechosÊ

aisladosÊoÊcoyunturalesÊyÊseÊconsolidaÊcomoÊunÊ

mecanismoÊ estructuralÊ deÊ controlÊ dentroÊ delÊ

sistemaÊ políticoÊ mexicano.Ê LasÊ renunciasÊ

forzadas,Ê elÊ hostigamientoÊ simbólicoÊ yÊ laÊ

coerciónÊ partidistaÊ operanÊ comoÊ expresionesÊ

contemporáneasÊ deÊ loÊ queÊ BourdieuÊ (2012)Ê

denominóÊ violenciaÊ simbólica:Ê unaÊ formaÊ deÊ

dominaciónÊ queÊ seÊ ejerceÊ bajoÊ laÊ aparienciaÊ deÊ

consentimientoÊyÊlegitimidadÊinstitucional.Ê 

DesdeÊ estaÊ perspectiva,Ê laÊ violenciaÊ

políticaÊnoÊsoloÊbuscaÊexcluirÊaÊlasÊmujeresÊdeÊlosÊ

espaciosÊdeÊdecisión,ÊsinoÊtambiénÊdisciplinarÊsuÊ

presencia,Ê reinstaurandoÊ losÊ límitesÊ tradicionalesÊ

delÊpoderÊmasculino.Ê 

Así,Ê laÊ paridadÊ legalÊ seÊ convierteÊ enÊ unÊ

terrenoÊdeÊdisputaÊdondeÊelÊpatriarcadoÊseÊadaptaÊ

yÊ reconfiguraÊ susÊ estrategiasÊ deÊ exclusiónÊ bajoÊ

nuevasÊ formasÊ deÊ simulaciónÊ democrática.Ê LaÊ

persistenciaÊ deÊ estasÊ prácticasÊ revelaÊ queÊ laÊ

transformaciónÊ normativaÊ aunqueÊ necesariaÊ

resultaÊ insuficienteÊ siÊ noÊ vaÊ acompañadaÊ deÊ unÊ

cambioÊ culturalÊ yÊ estructuralÊ queÊ cuestioneÊ lasÊ

basesÊ mismasÊ delÊ poderÊ políticoÊ yÊ susÊ

dispositivosÊdeÊgénero. 

HaÊ habidoÊ unaÊ luchaÊ constanteÊ contraÊ

dichasÊestrategiasÊdeÊexclusión,ÊqueÊhanÊbuscadoÊ

serÊ mermadasÊ aÊ partirÊ deÊ laÊ implementaciónÊ deÊ

unaÊampliaÊnormativaÊsecundariaÊenÊelÊpaís.ÊÊParaÊ

ejemplificarÊlaÊreacciónÊestatalÊaÊlosÊmecanismosÊ

deÊ exclusión,Ê seÊ haÊ desarrolladoÊ estaÊ tablaÊ deÊ

referencia,Ê correspondienteÊ aÊ losÊ procesosÊ

electoralesÊenÊMéxico,ÊdeÊ2018,ÊaÊ2024: 

AsíÊmismo,ÊelÊanálisisÊanteriorÊdelÊperiodoÊ

2018–2024Ê evidenciaÊ unÊ procesoÊ deÊ

institucionalizaciónÊ progresivaÊ peroÊ incompletaÊ

delÊ reconocimientoÊ deÊ laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ

razónÊdeÊgéneroÊenÊMéxico.ÊSiÊbienÊlasÊreformasÊ

normativas,Ê losÊcriteriosÊdelÊTribunalÊElectoralÊyÊ

laÊ creaciónÊ delÊ RegistroÊ NacionalÊ deÊ ViolenciaÊ



Pensamiento Crítico. Revista de Investigación Multidisciplinaria.     Año  12  No. 23  Julio–Diciembre 2026      ISSN 23958162              

Rosendo, F,  et  al.  76 

PolíticaÊ deÊ GéneroÊ hanÊ consolidadoÊ unÊ

andamiajeÊ jurídicoÊ relevante,Ê lasÊ prácticasÊ

políticasÊ yÊ partidariasÊ continúanÊ reproduciendoÊ

mecanismosÊdeÊexclusiónÊestructural.Ê 

LasÊ renunciasÊ forzadasÊ oÊ disfrazadasÊ deÊ

voluntarias,Ê elÊ acosoÊ digitalÊ yÊ laÊ impunidadÊ deÊ

losÊ agresoresÊ sonÊ manifestacionesÊ deÊ unaÊ

violenciaÊqueÊseÊadaptaÊyÊseÊmoderniza,ÊperoÊqueÊ

conservaÊsuÊlógicaÊdeÊcontrolÊpatriarcal.ÊEnÊesteÊ

sentido,Ê losÊ avancesÊ legalesÊ contrastanÊ conÊ laÊ

fragilidadÊdeÊsuÊaplicación,ÊrevelandoÊunaÊbrechaÊ

entreÊ laÊ normaÊyÊ laÊ realidad,Ê dondeÊ laÊ igualdadÊ

formalÊnoÊseÊ traduceÊenÊ igualdadÊsustantiva.ÊLaÊ

evidenciaÊ empíricaÊ confirmaÊ queÊ laÊ violenciaÊ

políticaÊ noÊ esÊ episódica,Ê sinoÊ unÊ componenteÊ

sistémicoÊdelÊordenÊpolíticoÊmexicano,ÊqueÊponeÊ

aÊpruebaÊ laÊefectividadÊdelÊEstadoÊenÊgarantizarÊ

losÊderechosÊhumanosÊyÊlaÊdemocraciaÊparitaria. 

PorÊ loÊ tanto,Ê seÊ evidenciaÊ queÊ dichasÊ

renunciasÊ noÊ sonÊ decisionesÊ libres,Ê sinoÊ elÊ

productoÊ deÊ estructurasÊ partidistasÊ coercitivasÊ yÊ

deÊmecanismosÊdeÊpresiónÊsimbólicaÊqueÊbuscanÊ

restaurarÊ elÊ ordenÊ patriarcalÊ delÊ poderÊ político.Ê

EsteÊ hallazgoÊ coincideÊ conÊ laÊ hipótesisÊ centralÊ

delÊ enfoqueÊ interpretativo:Ê laÊ violenciaÊ políticaÊ

noÊ seÊ agotaÊ enÊ losÊ actosÊ explícitosÊ deÊ agresión,Ê

sinoÊ queÊ operaÊ tambiénÊmedianteÊ laÊ cooptaciónÊ

institucionalÊ yÊ elÊ silenciamientoÊ jurídico,Ê

disfrazándoseÊ deÊ legalidadÊ paraÊ perpetuarÊ laÊ

exclusión. 

CONCLUSIÓN 

ElÊanálisisÊrealizadoÊpermiteÊconcluirÊqueÊ

laÊ violenciaÊ políticaÊ enÊ razónÊ deÊ géneroÊ enÊ

MéxicoÊconstituyeÊunaÊmanifestaciónÊestructuralÊ

deÊ desigualdadÊ queÊ seÊ mantieneÊ peseÊ aÊ losÊ

avancesÊnormativosÊyÊlasÊreformasÊenÊmateriaÊdeÊ

paridad.Ê LejosÊ deÊ serÊ episodiosÊ aislados,Ê losÊ

casosÊ documentadosÊ revelanÊ laÊ persistenciaÊ deÊ

unÊ sistemaÊ políticoÊ queÊ continúaÊ reproduciendoÊ

jerarquíasÊpatriarcales,ÊmedianteÊmecanismosÊdeÊ

coerciónÊ institucional,Ê simulaciónÊ yÊ

deslegitimaciónÊ simbólica.Ê LasÊ renunciasÊ

forzadas,Ê elÊ acosoÊ mediáticoÊ yÊ laÊ violenciaÊ

digitalÊ operanÊ comoÊ estrategiasÊ deÊ controlÊ

destinadasÊ aÊ frenarÊ elÊ accesoÊ efectivoÊ deÊ lasÊ

mujeresÊ aÊ losÊ espaciosÊ deÊ poder.Ê AunqueÊ elÊ

marcoÊ jurídicoÊnacionalÊseÊhaÊfortalecidoÊconÊ laÊ

incorporaciónÊ deÊ laÊ perspectivaÊ deÊ géneroÊ yÊ laÊ

creaciónÊ delÊ RegistroÊ NacionalÊ deÊ ViolenciaÊ

Política,Ê laÊ aplicaciónÊ deÊ laÊ leyÊ sigueÊ siendoÊ

fragmentariaÊy,ÊenÊmuchosÊcasos,ÊdependienteÊdeÊ

laÊvoluntadÊpolíticaÊdeÊlasÊautoridadesÊelectoralesÊ

locales. 

ParaÊ avanzarÊ haciaÊ unaÊ democraciaÊ

paritariaÊ sustantiva,Ê seÊ requiereÊ trascenderÊ elÊ

cumplimientoÊ formalÊ deÊ laÊ paridadÊ eÊ impulsarÊ

unaÊ transformaciónÊ estructuralÊ delÊ sistemaÊ

políticoÊ yÊ cultural.Ê ElloÊ implicaÊ fortalecerÊ losÊ

mecanismosÊ deÊ prevenciónÊ yÊ sanciónÊ conÊ

criteriosÊ deÊ integralidad,Ê incorporarÊ elÊ

acompañamientoÊ psicosocialÊ yÊ jurídicoÊ paraÊ lasÊ

víctimas,Ê yÊ garantizarÊ laÊ autonomíaÊ deÊ losÊ

órganosÊ encargadosÊ deÊ recibirÊ yÊ procesarÊ lasÊ

denuncias. 

PorÊ loÊ queÊ esÊ indispensableÊ queÊ losÊ

partidosÊpolíticosÊasumanÊunÊcompromisoÊactivoÊ

yÊ genuinoÊ conÊ laÊ igualdadÊ sustantiva,Ê

involucrándoseÊenÊlaÊimplementaciónÊefectivaÊdeÊ

políticasÊ públicasÊ yÊ accionesÊ afirmativas,Ê enÊ

lugarÊ deÊ buscarÊ estrategiasÊ paraÊ evadirÊ suÊ

cumplimiento.Ê LaÊ paridadÊ noÊ puedeÊ sostenerseÊ
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Nota. Elaboración propia con base en fuentes oϐiciales y periodı́sticas (INE, TEPJF, El	Economista, Proceso, SemMéxico, 
Enfoque	Noticias, 2018–2024). 
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sobreÊlaÊsimulaciónÊniÊsobreÊelÊcálculoÊelectoral,Ê

sinoÊ sobreÊ laÊ convicciónÊ democrática.Ê EnÊ esteÊ

sentido,Ê elÊ acompañamientoÊ aÊ lasÊmujeresÊ debeÊ

iniciarseÊdesdeÊelÊmomentoÊdeÊsuÊregistroÊcomoÊ

candidatasÊ yÊ noÊ únicamenteÊ cuandoÊ enfrentanÊ

unaÊrenunciaÊoÊagresión,ÊdeÊmodoÊqueÊfuncioneÊ

comoÊ medidaÊ deÊ prevenciónÊ yÊ atenciónÊ

tempranaÊanteÊlaÊviolenciaÊpolítica. 

ResultaÊfundamental,Ê además,ÊampliarÊ lasÊ

políticasÊdeÊformaciónÊconÊperspectivaÊdeÊgéneroÊ

dirigidasÊ aÊ partidos,ÊmediosÊ deÊ comunicaciónÊ yÊ

operadoresÊ judiciales,Ê asíÊ comoÊ promoverÊ laÊ

reparaciónÊ simbólicaÊ yÊ colectivaÊ deÊ losÊ dañosÊ

causadosÊ porÊ laÊ exclusiónÊ política.Ê DelÊ mismoÊ

modo,Ê debeÊ fomentarseÊ laÊ producciónÊ deÊ datosÊ

cualitativosÊ yÊ testimonialesÊ queÊ visibilicenÊ laÊ

dimensiónÊ humanaÊ deÊ laÊ violencia,Ê

complementandoÊ losÊ registrosÊ institucionalesÊ

conÊ laÊ experienciaÊ directaÊ deÊ lasÊ mujeresÊ

afectadas,Ê protegiendoÊ susÊ datosÊ personalesÊ eÊ

integridad.Ê SoloÊ asíÊ seráÊ posibleÊ consolidarÊ unÊ

modeloÊ democráticoÊ dondeÊ laÊ participaciónÊ

políticaÊdeÊlasÊmujeresÊdejeÊdeÊserÊunaÊconcesiónÊ

toleradaÊyÊseÊafirmeÊcomoÊunÊejercicioÊplenoÊdeÊ

ciudadaníaÊyÊdeÊjusticiaÊdeÊgénero. 

LosÊ próximosÊ periodosÊ electoralesÊ

significaránÊ grandesÊ oportunidadesÊ paraÊ laÊ

documentaciónÊ yÊ elÊ análisisÊ deÊ laÊ violenciaÊ

políticaÊ deÊ género,Ê másÊ alláÊ deÊ laÊ tutelaÊ

normativa,Ê yÊ seguramenteÊ serviránÊ paraÊ alentarÊ

unaÊ laborÊ investigativaÊ posicionadaÊ frenteÊ aÊ lasÊ

desigualdadesÊ estructurales,Ê que,Ê ademásÊ deÊ

promoverÊlaÊtutelaÊefectivaÊdeÊderechos,ÊtambiénÊ

denÊ visibilidadÊ aÊ lasÊ múltiplesÊ manifestacionesÊ

deÊ laÊ violenciaÊ deÊ géneroÊ queÊ persistenÊ enÊ

México,Ê yÊ busquenÊ tambiénÊ laÊ comprensiónÊ deÊ

losÊafectados,ÊdandoÊvozÊaÊsusÊposicionamientos.Ê 
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